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ค ำน ำ  
 

                  กำรพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของผู้เรียน และกำรส่งเสริมกำรเรียนรู้ เป็นเรื่องที่ครู ผู้บริหำร
สถำนศึกษำ คณะกรรมกำรสถำนศึกษำให้ควำมส ำคัญ เพรำะผลลัพธ์ที่ได้ผู้เรียนสำมำรถน ำไปใช้ ในกำรเป็น
พ้ืนฐำนในกำรศึกษำต่อ ตลอดจนกำรน ำไปประยุกต์ใช้ในกำรด ำเนินชีวิตประจ ำวันของตนเอง  และจำกผลกำร
วิเครำะห์คะแนนทดสอบทำงกำรศึกษำระดับชำติ  (O-NET) และจำกกำรรำยงำนกลุ่มงำนวิชำกำรของโรงเรียน
มะค่ำพิทยำคม สถำนศึกษำจ ำเป็นต้องเร่งด ำเนินกำรพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ของผู้เรียน โดยกำรส่งเสริม
ให้ผู้เรียนเกิดกำรเรียนรู้ตำมวัตถุประสงค์ที่ก ำหนด จึงได้จัดท ำนวัตกรรมเพ่ือส่งเสริมกำรเรียนรู้ วิชำคณิตศำสตร์ 
ระดับมัธยมศึกษำปีที่ 1  โดยใช้เทคนิควิธีกำรสอนแบบ 5 ขั้นตอน (STEPs)  ขึ้น เพ่ือให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนในรำยวิชำคณิตศำสตร์เพ่ิมขึ้น และใช้กระบวนกำรกำรจัดกำรเรียรู้ 5 ขั้นตอน (STEPs)   ในกำร
จัดกำรจัดกำรเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (STEPs)   
                 ผู้จัดท ำหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำ นวัตกรรมส่งเสริมกำรเรียนรู้ วิชำคณิตศำสตร์ ระดับ มัธยมศึกษำปีที่ 1 
โดยใช้วิธีจัดกำรเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (STEPs)   จะเป็นประโยชน์และเป็นแนวทำงที่ดีให้กับ ผู้สนใจในกำรน ำไป
ประยุกต์ใช้ในกำรพัฒนำกำรจัดกำรเรียนรู้ให้กับผู้เรียนได้  
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แบบรายงานนวัตกรรม 
1. ชื่อนวัตกรรม  
กำรจัดกำรเรียนร ู้โดยใช้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs) เพ่ือพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เรื่อง เศษส่วน  ของน ักเรียน
ช ั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1  โรงเรียนมะค่ำพิทยำคม 
2. ชื่อผู้สร้าง 
ช ื่อ      นำงอรทัย            นำมสกุล      ยศพล         ต ำแหน่ง       คร ู
โรงเรียน      มะค่ำพิทยำคม          เขต/อำเภอ   กันทรวิชัย           จังหว ัด  มหำสำรคำม   
สังกัด         องค์กำรบริหำรส่วนจังหวัดมหสำรคำม                 
โทรศัพท์       085-7590881 E-mail            oratai.yossapol@gmail.com 
Id lite          0857590881  
3. แนวทางการค  ดค ้นนว ัตกรรม 

   แสวงหำนวตักรรมแบบอย่ำงที่ดจีำกแหลง่ต่ำงๆ ท่ีเคยมผีู้สร้ำงหรือทำไว้แลว้ 
แล้วน ำมำปรบัปรงุหรือพัฒนำใหม่ 

กำรสร้ำงนวัตกรรมใหม่ 

4. ประเภทของนวัตกรรม 
กำรบริหำรจัดกำรศ ึกษำ  กำรจัดกำรเรียนร ู้           กำรนิเทศกำรจัดกำรศึกษำ 

5.  ความส าคัญของนวัตกรรม 
    5.1 ความเปน็มาและความสาค ัญของปัญหา 

           คณิตศำสตร์มีบทบำทอย่ำงยิ่งต่อควำมส ำเร็จในกำรเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เนื่องจำกคณิตศำสตร์ช่วยให้
มนุษย์มีควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์ คิดอย่ำงมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สำมำรถวิเครำะห์ปัญหำหรือ
สถำนกำรณ์ได้อย่ำงรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยคำดกำรณ์ วำงแผน ตัดสินใจแก้ปัญหำได้อย่ำงถูกต้องเหมำะและ
สำมำรถน ำไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ นอกจำกนี้คณิตศำสตร์ยังเป็นเครื่องมือในกำรศึกษำด้ำน
วิทยำศำสตร์บุคคลของชำติให้มีคุณภำพและพัฒนำเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียมกับนำนำชำติ กำรศึกษำ
คณิตศำสตร์จึงจ ำเป็นต้องมีกำรพัฒนำอย่ำงต่อเนื่อง เพ่ือให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสภำพเศรษฐกิจ สังคม และ
ควำมรู้ทำงวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยีที่เจริญก้ำวหน้ำอย่ำงรวดเร็วในยุคโลกำภิวัฒน์ นอกจ ำกนี้ตัวชี้วัดและสำระ
กำรเรียนรู้แกนกลำง กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ (ฉบับปรับปรุ ง พ.ศ.2560) ตำมหลักสูตรแกนกลำง
กำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 จัดท ำขึ้นโดยค ำนึงถึงกำรส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะจ ำเป็นส ำหรับกำร
เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เป็นส ำคัญ นั่นคือ กำรเตรียมผู้เรียนให้มีทักษะด้ำนกำรคิดวิเครำะห์ กำรคิดอย่ำง
วิจำรณญำณ กำรแก้ปัญหำ กำรคิดสร้ำงสรรค์ กำรใช้เทคโนโลยี กำรสื่อสำรและกำรร่วมมือ ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียน
รู้เท่ำทันกำรเปลี่ยนแปลงของระบบเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสภำพแวดล้อม สำมำรถแข่งขันและอยู่
ร่วมกับประชำคมโลกได้ ทั้งนี้กำรจัดกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ที่ประสบควำมส ำเร็จนั้น จะต้องเตรียมผู้ เรียนให้มี
ควำมพร้อมที่จะเรียนรู้สิ่งต่ำง ๆ พร้อมที่จะประกอบอำชีพเมื่อจบกำรศึกษำ หรือสำมำรถศึกษำต่อในระดับที่
สู งขึ้ น    ดั งนั้ น สถำนศึ กษำจึ งควรจั ดกำรเรียนรู้ ให้ เหมำะสมกับผู้ เรี ยนตำมศั กยภำพของผู้ เรี ยน
(กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551: 1) ดังนั้น ในกำรจัดกำรเรียนรู้ให้กับผู้เรียนจึงต้องจัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับสภำพ
ปัญหำของผู้เรียน สังคม และประเทศชำติ ทั้งนี้เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับประสบกำรณ์ที่สำมำรถน ำไปใช้แก้ปัญหำที่
เกิดข้ึนในชีวิตประจ ำวันได้ 

                  สภำพปัจจุบัน กำรเรียนในชั้นเรียนคณิตศำสตร์ได้เน้นกำรสอนโดยพิจำรณำตัวอย่ำง อธิบำยและ
ต้องหำ ค ำตอบ ที่ถูกต้องเพียงค ำตอบเดียว ไม่เน้นกระบวนกำรคิดอย่ำงมีระบบ จึงท ำให้นักเรียนผิดพลำดในกำร 
หำค ำตอบที่ถูกต้อง นักเรียนไม่ค่อยได้แสดงควำมคิดเห็น ซึ่งจะเห็นได้จ ำกผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนที่ยังไม่ เป็นไป
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ตำมเป้ำหมำยที่ต้องกำรพัฒนำ (อังคณำ กรีณะรำ, 2564) กำรพัฒนำนักเรียนให้สำมำรถเรียนรู้ สร้ำงควำมรู้ได้
ด้วยตนเอง เป็นวิธีกำรหนึ่งที่จะช่วยให้นักเรียนเป็นผู้ที่มีควำมรู้ควำมสำมำรถด้ำน วิทยำศำสตร์และเทคโนโลยี ซึ่ง
เป็นไปตำมพระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติ พ.ศ. 2542 ที่เน้นให้จัดกำร เรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลำงซึ่ง
กำรเรียนกำรสอนในปัจจุบันได้เตรียมปรับกระบวนทัศน์ให้มี กระบวนกำรเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs) ซึ่งจะเป็น
บันไดให้นักเรียนพัฒนำไปสู่คุณลักษณะที่พึงประสงค์ โดยครูจะต้องมีควำมรู้ควำมเข้ำใจและมีควำมสำมำรถใน
กำรพัฒนำผู้เรียนตำมกระบวนกำรเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs) ประกอบด้วย 1) กำรเรียนรู้ระบุค ำถำม 
(Learning to Question) 2) กำรเรียนรู้ แสวงหำสำรสนเทศ (Learning to Search) 3) กำรเรียนรู้เพ่ือสร้ำง
ควำมรู้ (Learning to Construct) 4) กำรเรียนรู้เพ่ือสื่อสำร (Learning to Communicate) และ 5) กำรเรียนรู้
เพ่ือตอบแทนสังคม (Learning to Service) (พิมพันธ์ เตชะคุปต์, 2557) 

 จำกกำรสรุปผลรำยงำนผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของกลุ่มบริหำรงำนวิชำกำร ตำรำงเปรียบเทียบผลสอบ 
o-net ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3  ปีกำรศึกษำ  2563 , 2564  และ 2565  พบว่ำ คะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนใน
รำยวิชำคณิตศำสตร์เป็น 22.31 , 18.51 และ 19.95 ตำมล ำดับ และจำกตำรำงเป้ำหมำยผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน
โรงเรียนมะค่ำพิทยำคม เป้ำหมำยเกรด 3-4 ( 70คะแนนขั้นไป)  เป้ำหมำยของนักเรียนคิดเป็นร้อยละ 50   ปี
กำรศึกษำ2563 ,2564 และ 2565 ประจ ำภำคเรียนที่ 2   พบว่ำ มีนักเรียนที่ได้เกรดระดับ 3 - 4 (70 คะแนนขึ้น
ไป)  คิดเป็นร้อยละ  37.01, 42.94 และ 33.88 ตำมล ำดับ ซึ่งต่ ำกว่ำเป้ำหมำยของโรงเรียน คือนักเรียนต้องมี
เกรดเฉลี่ยระดับ 3-4 หรือ 70 คะแนนขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 50 จะเห็นว่ำยังนักเรียนส่วนใหญ่มีผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนในรำยวิชำคณิตศำสตร์ยังไม่ผ่ำนเกณฑ์ของทำงโรงเรียน จำกรำยงำนที่ปรำกฏจะเห็นว่ำคะแนนเฉลี่ย
อยู่ในเกณฑ์ระดับต่ ำ ทั้งนี้อำจเนื่องมำจำกสำเหตุและปัจจัยหลำยประกำร เช่น หลักสูตร เนื้อหำ ครูผู้สอน 
นักเรียน สภำพแวดล้อม ผู้ปกครองกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน ตลอดจนเทคนิควิธีสอนของครู ซึ่งผู้สอน
ต้องออกแบบกำรเรียนกำรสอนเพ่ือพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนคณิตศำสตร์ให้ได้ตำมเป้ำหมำยของโรงเรียน  
   จำกปัญหำดังกล่ำวท ำให้ครูผู้สอนในรำยวิชำคณิตศำสตร์มีควำมสนใจในกำรศึกษำค้นคว้ำเทคนิค วิธี
สอนจำกเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน ำมำใช้ในกำรแก้ปัญหำ พบว่ำ กำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่ช่วย
ส่งเสริม และพัฒนำผู้เรียนให้เกิดทักษะกำรคิดวิเครำะห์ พัฒนำกระบวนกำรคิด ฝึกให้เกิดควำมคิดอย่ำงมีเหตุผล 
และพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียนให้ สูงขึ้น โดยกำรจัดกำรเรียนรู้แบบหนึ่งที่เหมำะสมต่อผู้เรียนใน
ศตวรรษที่ 21 ที่สำมำรถส่งเสริมและพัฒนำ ทักษะดังกล่ำวคือ กำรจัดกำรเรียนรู้แบบกระบวนกำรเรียนรู้ 5 
ขั้นตอน (5 STEPs) พบว่ำกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้กระบวนกำรเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs) โดยมีล ำดับขั้นตอน
ในกำรจัดกำรเรียนรู้ 5 ขั้นตอนคือ 1) ขั้นกำรเรียนรู้ระบุค ำถำม (Learning to question) 2) ขั้นกำรเรียนรู้
แสวงหำสำรสนเทศ (Learning to search) 3) ขั้นกำรเรียนรู้เพ่ือ สร้ำงควำมรู้ (Learning to construct) 4) ขั้น
เรียนรู้เพ่ือสื่อสำร (Learning to communicate) และ 5) ขั้น เรียนรู้เพ่ือตอบแทนสังคม (Learning to serve) 
(พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2557) ซึ่งกำรจัดกำรเรียนรู้แบบ กระบวนกำรเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs) เป็นกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลำง ส่งเสริมให้  ผู้เรียนเป็นบุคคลที่มีคุณภำพ มีทักษะในกำรค้นคว้ำ
แสวงหำควำมรู้ และมีควำมรู้พ้ืนฐำนที่จ ำเป็น และสำมำรถ สื่อสำรอย่ำงมีประสิทธิผล ตลอดจนมีทักษะชีวิต
ร่วมมือในกำรท ำงำนกับผู้อ่ืนได้เป็นอย่ำงดี จึงเป็นรูปแบบกำร จัดกำรเรียนรู้ที่สำมำรถพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำร
เรียน ให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมกำรเรียนรู้ที่มีประสิทธิภำพมำกขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงำนวิจัยของพิชญะ กันธิยะ 
(2559) ที่ศึกษำผลกำรจัดกำรเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น วิชำ วิทยำศำสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น 
พบว่ำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังได้รับกำรเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น สูงกว่ำค่ำเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียน 
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5.2 แนวทำงกำรแก้ไขปัญหำและหรือกำรพัฒนำ 
    แนวทำงในกำรแก้ปัญหำและหรือพัฒนำจำกควำมเป็นมำ สถำพปัญหำ จำกกำรศึกษำผลงำนวิจัย 

รูปแบบวิธีกำรสอน ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลำงส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นบุคคลที่มีคุณภำพ มีทักษะในกำรค้นคว้ำ
แสวงหำควำมรู้ และมีควำมรู้พื้นฐำนที่จ ำเป็น และสำมำรถสื่อสำรอย่ำงมีประสิทธิผล ตลอดจนมีทักษะชีวติ
ร่วมมือในกำรท ำงำนกับผู้อื่นได้เป็นอย่ำงดี ครูผู้สอนจึงใช้วิธีกรแก้ปัญหำและพัฒนำคือ ได้จัดท ำรูปแบบกำรสอน 
กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs) เพื่อพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียนมะค่ำพิทยำคม ให้ได้ผ่ำนเกณฑ์ร้อยละ 70  คิดเป็นร้อยละ 50 ของจ ำนวนนักเรียน 

          5.3 ประโยชน์และควำมส ำคัญ 
               ประโยชน์ 
                  1. เป็นแนวทำงในกำรพัฒนำกำรจัดกำรเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs)  ซึ่งส่งผลให้ให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนสูงขึ้นและน ำควำมรู้สู่สังคมได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ  
                  2. เป็นแนวทำงให้ผู้สนใจวิธีกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs)  มำใช้ในกำรจัดกำร
เรียนรู้ในกลุ่มสำระคณิตศำสตร์หรือวิชำอื่น ๆ ได้ 

        3. นักเรียนมีควำมสนใจ  ตั้งใจและมีเจตคติท่ีดีต่อวิชำคณิตศำสตร์ ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ 
ทำงกำรเรียนสูงขึ้น 
                 ควำมส ำคัญ 

1. กระบวนกำรเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs)  หมำยถึง กำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่เน้นให้ผู้เรียน 
เป็นส ำคัญ และส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นบุคคลที่มีคุณภำพ สำมำรถน ำพำนักเรียนไปสู่คุณลักษณะที่พึงประสงค์ได้ 
โดยครูจะต้องมีควำมรู้ควำมเข้ำใจในเนื้อหำที่สอนและเทคนิคในกำรพัฒนำนักเรียนเป็นอย่ำงดี นักเรียนสำมำรถ
ตั้งค ำถำม มีทักษะในกำรค้นคว้ำแสวงหำควำมรู้ สำมำรถสร้ำงองค์ควำมรู้ได้  สำมำรถสื่อสำรอย่ำงมีประสิทธิผล 
ตลอดจนมีทักษะชีวิตและร่วมมือในกำรท ำงำนกับผู้อ่ืนได้เป็นอย่ำงดี 
               2. ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมำยถึง ควำมรู้ ควำมสำมำรถทำงสมองและสติปัญญำของนักเรียน ซึ่ง
เกิด จำกนักเรียนได้รับประสบกำรณ์จำกกระบวนกำรเรียนกำรสอนเนื้อหำเรื่องเศษส่วน ซึ่งสำมำรถวัดได้จำก 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนที่ผู้วิจัยสร้ำงขึ้น ตำมจุดประสงค์กำรเรียนรู้ โดยวัดควำมสำมำรถใน 4 
ด้ำน คือ ควำมรู้  ควำมเข้ำใจ กำรวิเครำะห์  และกำรน ำไปใช้  ก ำหนดเกณฑ์ผ่ำนกำรประเมินร้อยละ 70 ของ
นักเรียนคิดเป็นร้อยละ 50  
           
6. กระบวนการพัฒนานวัตกรรม 
    6.1 วัตถุประสงค์และเป้าหมายการพัฒนา 
          วัตถุประสงค์ 

   1. เพ ื่อพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนช ั้นมัธยมศ ึกษำปีที ่1 โดยใช้
วิธีกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ 5 ขั้นตอน  (5 STEPs)    ผ่ำนเกณฑ์ร ้อยละ 70  

   2.  นักเรียนมีควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบ5 ขั้นตอน  (5 STEPs)   ของ
นักเรียนช ั้นมัธยมศ ึกษำปีที ่1 

          เป้าหมายการพัฒนา 
    1. กลุ่มเป้ำเหมำย นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1  โรงเรียนมะค่ำพิทยำคม  ปีกำรศึกษำ 2566   

จ ำนวน 34  คน เลือกกลุ่มเป้ำหมำยแบบเจำะจง (Purposive Sampling) 
    2. กำรพัฒนำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ 5 ขั้นตอน  (5 STEPs)  เรื่อง เศษส่วน ผลที่ได้ คือ 

ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเรื่องเ เศษส่วน 
    3. เนื้อหำ/สำระ  เป็นเนื้อหำตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน   พ.ศ. 2551 (ฉบับ

ปรับปรุง พ.ศ. 2566) รำยวิชำคณิตศำสตร์พ้ืนฐำน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1  ภำคเรียนที่ 1 เรื่อง 
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เศษส่วนและทศนิยม     
        3.1   กำรเปรียบเทียบทศนิยมและเศษส่วน 
        3.2   กำรบวก กำรลบเศษส่วน 
        3.3   กำรคูณเศษส่วน 
        3.4   กำรหำรเศษส่วน      
    4. ระยะเวลำในกำรด ำเนินกำรทดลองกำรจัดกำรเรียนรู้ โดยใช้ 5 ขั้นตอน  (5 STEPs)  เรื่อง 

เศษส่วน ช ั้นมัธยมศึกษำปีที ่1 ในภำคเรียนที ่1 ป ีกำรศึกษำ 2566 โดยทำกำรทดลอง 6  ช ั่วโมง 
    5.  ตัวแปรที่ใช้ในกำรศึกษำ 
         ตัวแปรต้นคือ  แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ โดยใช้ 5 ขั้นตอน  (5 STEPs)  เรื่อง เศษส่วน  ชั้น

มัธยมศึกษำปีที่ 1 
         ตัวแปรตำมคือ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของนักเรียน  

 
         6.2 หลักการ ทฤษฎี แนวค  ด ในการพัฒนา 

    ในกำรพัฒนำกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ 5 ขั้นตอน  (5 STEPs) ร่วมกับกำรใช้ค ำถำมเชิงวิเครำะห์ เพื่อ
พัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเรื่องเศษส่วนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่1 ผู้ว ิจัยได้ศ ึกษำค้นคว้ำเอกสำร และ
งำนว ิจัยที่เกี่ยวขอ้งตำมห ัวข้อต่อไปนี้ 

1. หล ักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำข ั้นพ ื้นฐำนพุทธศ ักรำช 2551 กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ 
2. ควำมส ำคัญของวิชำคณ ิตศำสตร ์ 
3. กำรสอนคณ ิตศำสตร์ 
4. รูปแบบกำรจัดกำรเรียนกำรสอน 5 ขั้นตอน  (5 STEPs) 
5. ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนคณิตศำสตร์ 
 

 1. หลักสูตรแกนกลางการศ  กษาขั้นพื้นฐาน พุทธศ ักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนร ู ้คณ ตศาสตร ์ 
กระทรวงศ ึกษำธ ิกำร (2551) ได ้กำหนดหล ักส ูตรกลุ ่มสำระกำรเร ียนร ู้คณ ิตศำสตร์ โดยม ีรำยละเอียด 

ของหล ักสูตรดังนี้ 
คณ ิตศำสตร ์ม ีบทบำทสำค ัญต ่อควำมสำเร ็จในกำรเร ียนรู ้ในศตวรรษท่ี 21 เนื่องจำกคณ ิตศำสตร ์

ช ่วยให้มนุษย์มีควำมค ิดริเริ่มสร้ำงสรรค์ ค ิดอย ่ำงม ีเหต ุผล เป ็นระบบ ม ีแบบแผน สำมำรถว ิเครำะห ์ป ัญหำหร ือ 
สถำนกำรณ ์ได ้อย ่ำงรอบคอบและถีถ่ ้วน ช ่วยให ้คำดกำรณ์ วำงแผน ต ัดส ินใจ แก ้ปญัหำได ้อย ่ำงถ ูกต ้อง 
เหมำะสม  และสำมำรถน ำไปใช ้ในช ีวิตจร ิงได ้อย ่ำงม ีประส ิทธ ิภำพ นอกจำกนี้คณ ิตศำสตร ์ย ังเป ็นเครื่องม ือใน 
กำรศ ึกษำด ้ำนวิทยำศำสตร ์เทคโนโลยี และศำสตร ์อ ื่น ๆ อ ันเป ็นรำกฐำนในกำรพัฒนำทร ัพยำกรบ ุคคลของ 
ชำต ิให ้ม ีค ุณภำพ    และพ ัฒนำเศรษฐก ิจของประเทศให ้ท ัดเท ียมก ับนำนำชำติ กำรศ ึกษำคณ ิตศำสตร ์จ ึง 
จ ำเป ็นต ้องม ีกำรพัฒนำอย ่ำงต ่อเนื่อง เพ ื่อให ้ท ันสม ัยและสอดคล ้องก ับสภำพเศรษฐก ิจ ส ังคม และควำมร ู้ทำง 
ว ิทยำศำสตร์และเทคโนโลย ีที ่เจริญก้ำวหน้ำอย่ำงรวดเร็วในยุคโลกำภิว ัตน์ 

กลุ่มสำระกำรเร ียนร ู้คณ ิตศำสตร ์ได ้จ ัดเป ็น 3 สำระ ได ้แก่ จ ำนวนและพีชคณ ิต กำรว ัดและเรขำคณ ิต 
และสถิติและควำมน่ำจะเป็น 

จ านวนและพชีคณ ต เรียนรู้เกี่ยวกับระบบจ ำนวนจร ิง สมบัติเกีย่วก ับจ ำนวนจร ิง อัตรำส ่วน ร ้อยละ 
 

กำรประมำณค ่ำ กำรแก ้ป ัญหำเกี ่ยวก ับจ ำนวน กำรใช ้จ ำนวนในช ีว ิตจร ิง แบบร ูป  ควำมส ัมพันธ ์ ฟังก ์ช ัน เซต 
ตรรกศำสตร์ นิพจน์ เอกนำม พหุนำม สมกำร ระบบสมกำร อสมกำร กรำฟ ดอกเบีย้และม ูลค ่ำของเง ิน ลำด ับ 
และอนุกรม และกำรน ำควำมรู้เกี่ยวกับจ ำนวนและพ ีชคณ ิตไปใช้ในสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ 
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          การวัดและเรขาคณ ต  เรียนรู้เกี่ยวกับควำมยำว ระยะทำง น้ ำหนัก พ้ืนที่ ปริมำตรและควำมจุ เงินและ 

เวลำ หน ่วยวดัระบบต ่ำงๆ กำรคำดคะเนเกีย่วก ับกำรวัด อ ัตรำส ่วนตร ีโกณม ิติ ร ูปเรขำคณ ิต และสมบ ัต ิของ 

ร ูปเรขำคณ ิต กำรน ึกภำพ แบบจ ำลองทำงเรขำคณ ิต ทฤษฎีบททำงเรขำคณ ิต กำรแปลงทำง เรขำคณ ิตใน
เรื่องกำรเลื่อนขนำน กำรสะท ้อน กำรหม ุน และกำรน ำควำมรู ้เกี่ยวก ับกำรว ัดและเรขำคณ ิตไปใช ้ใน
สถำนกำรณ์ต่ำง ๆ 

สถ ต และความน ่าจะเป็น เรียนรู้เกี่ยวกับกำรตั้งคำถำมทำงสถิติ กำรเก็บรวบรวมข ้อมูล กำรค ำนวณ           
ค่ำสถิติ กำรน ำเสนอและแปลผลส ำหร ับข ้อม ูลเช ิงค ุณภำพและเช ิงปร ิมำณหล ักกำรน ับเบื้องต ้น ควำมน ่ำจะเป ็น 
กำรใช ้ควำมร ู้เกีย่วก ับสถ ิต ิและควำมน ่ำจะเป ็นในกำรอธ ิบำยเหต ุกำรณ์ต ่ำง ๆ และช ่วยในกำร ตัดสินใจ 

 
สาระและมาตรฐานการเร ียนรู้ 
สาระท ี่ 1 จ านวนและพชีคณ ต 

มำตรฐำน  ค 1.1 เข ้ำใจควำมหลำกหลำยของกำรแสดงจำนวน ระบบจ ำนวน ก ำรดำเน ินกำรของ 
จ ำนวน ผลที่เก ิดขึ้นจำกกำรด ำเนินกำร สมบัติของกำรด ำเนินกำรและนำไปใช้ 

มำตรฐำน ค 1.2 เข้ำใจและวิเครำะห์แบบรูปควำมสัมพันธ์ฟังก์ชัน ล ำดับและอนุกรมและน ำไปใช้ 
            มำตรฐำน ค 1.3 ใช ้นิพจน์ สมกำร และอสมกำร อธ ิบำยควำมส ัมพ ันธ ์หรือช่วยแก้ปญัหำที่กำหนดให้ 

สาระท ี่ 2 การวัดและเรขาคณ ต 
มำตรฐำน ค 2.1 เข ้ำใจพ ื้นฐำนเกี่ยว ก ับกำรว ัด ว ัดและคำดคะเนขนำดของสิ่งที ่ต ้องกำรว ัด 

และน ำไปใช้ 
มำตรฐำน ค 2.2 เข ้ำใจและว ิเครำะห ์ร ูปเรขำคณ ิต สมบ ัต ิของร ูปเรขำคณ ิต ควำมส ัมพันธ ์ระหว่ำงร ูป 

เรขำคณ ิตและทฤษฎีบททำงเรขำคณิตและน ำไปใช้ 
สาระท ี่ 3 สถ ต และความน ่าจะเป็น 

มำตรฐำน ค 3.1 เข้ำใจกระบวนกำรทำงสถิติ และใช ้ควำมรู้ทำงสถิติในกำรแก้ปัญหำ 
มำตรฐำน ค 3.2 เข้ำใจหลักกำรนับเบื้องต้น ควำมน่ำจะเป็น และน ำไปใช้ 

 
2. ความสำค ัญของว ชาคณ ตศาสตร ์ 
           คณ ิตศำสตร์เป็นว ิชำทีม่ ีบทบำทสำค ัญต ่อกำรพัฒนำควำมค ิดและกำรด ำเน ินช ีว ิตประจ ำว ันของมน ุษย์ 
ซึ่งมีนกักำรศ ึกษำและสถำบันทำงกำรศึกษำ ได้กล่ำวถึงควำมส ำคัญของวิชำคณ ิตศำสตร์ไว้ดังนี้ 

ย ุพิน พิพิธก ุล (2545)  กล ่ำวไว้ว ่ำคณ ิตศำสตร์ เป ็นวิชำที ่เกี่ยวก ับควำมค ิด  เรำใช ้คณ ิตศำสตร ์พิส ูจน์ 
อย่ำงมีเหตุผลว ่ำสิ่งที่เรำคิดนั้น เป็นควำมจร ิงหรือไม่ ด้วยว ิธ ีค ิดเรำก ็สำมำรถน ำคณ ิตศำสตร ์ไปแก ้ไขป ัญหำทำง 
คณ ิตศำสตร ์ได้ คณ ิตศำสตร ์ช ่วยให ้เรำเป ็นผู ้ม ีเหต ุผล เป ็นคนใฝ ่รู้ ตลอดจนพยำยำมค ิดสิ่งแปลกใหม่ 
คณ ิตศำสตร์จึงเป็นรำกฐำนแห่งควำมเจริญของเทคโนโลย ีด้ำนต่ำง ๆ 

สถำบ ันส ่งเสร ิมกำรสอนวิทยำศำสตร ์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2545)   ได ้เสนอว่ำ คณ ิตศำสตร ์มี 
บทบำทสำคัญยิ่ง ต่อกำรพัฒนำควำมค ิดของมน ุษย ์และควำมเจร ิญก ้ำวหน ้ำของโลก มน ุษย ์ใช ้คณ ิตศำสตร ์เป ็น 
พ ื้นฐำนในกำรศ ึกษำว ิทยำศำสตร ์และเทคโนโลย ีและศำสตร ์อ ื่น ๆ รวมทั้งใช้คณ ิตศำสตร ์เป ็นเครื่องม ือในกำร 
พ ัฒนำกำรคิดที่หลำกหลำย ทั้งกำรคิดวิเครำะห์ส ังเครำะห์ คิดอย่ำงเป็นเหตุเป็นผล คิดอย ่ำงม ีว ิจำรณญำณและ 
คิดอย่ำงเป ็นระบบ และม ีระเบ ียบแบบแผน ล ักษณะกำรค ิดด ังกล ่ำวท ำให ้มน ุษย ์สำมำรถว ิเครำะห ์ป ัญหำและ 
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สถำนกำรณ ์คำดกำรณ์วำงแผนตัดส ินใจและแก ้ปัญหำได้อย่ำงมีประสิทธ ิภำพ 
เวชฤทธ ิ์ อังกนะภัทรขจร (2555) ได้กล่ำวถึงควำมสำคัญของวิชำคณ ิตศำสตร์ จ ำแนกได้ดังนี้ 
1.  คณ ิตศำสตร ์ม ีควำมสำค ัญต ่อช ีว ิตประจ ำว ัน เน ื่องจำกเป ็นควำมรู ้ท ี่ใช ้ในกำรแลกเปล ี่ยนสิ่งของซ่ึง 

ก ันและก ัน โดยกำรซ้ือ-ขำย ผ ่ำนกำรช ั่ง ตวง ว ัด และกำรคำนวณทำงคณ ิตศำสตร์   นอกจำกนี้ย ังม ีกำรน ำ 
ควำมรู้ทำงคณิตศำสตร ์ไปใช ้ในกำรคำนวณภำษี กำรประมำณค ่ำสิ่งของ กำรร ับรู ้ข ้อม ูลต ่ำง ๆ ในร ูปของ ตำรำง 
แผนผ ัง กรำฟ เป็นต้น สิ่งเหล่ำน ี้ล้วนต้องใช้ควำมรูพ้ ื้นฐำนทำงคณิตศำสตร ์ทั้งนั้น 

2. คณ ิตศำสตร ์ม ีควำมสำค ัญต ่อกำรพ ัฒนำว ิชำชีพ เป ็นท ี่ยอมร ับก ันว่ำวิชำชีพหลำยแขนงต ้องอำศ ัย 
ควำมรู้ทำงคณิตศำสตร ์อย่ำงลึกซึ้ง เช ่น ว ิศวกรรมศำสตร ์ต ้องอำศ ัยควำมรู ้ในเนื้อหำแคลค ูล ัส น ักกำรธนำคำร 
ต ้องอำศ ัยควำมรู ้ในเนื้อหำสถ ิติ เป ็นต ้น คณ ิตศำสตร ์เป ็นเครื่องม ือช่วยพัฒนำวิชำชีพเหล ่ำนั้น ให ้เจร ิญอย ่ำง 
รวดเร ็ว นอกจำกนี้อำช ีพเก ือบท ุกแขนง ไม ่ว่ำจะเป ็นสำยว ิทยำศำสตร ์หร ือสำยส ังคมศำสตร์ ต ้องเกี่ยวข ้องก ับ 
งำนว ิจัย ซ่ึงจ ำเป็นต้องม ีควำมรู้พื้นฐำนทำงคณ ิตศำสตร์ 

3.  คณ ิตศำสตร์มีควำมสำคัญในกำรพัฒนำกระบวนกำรคิด ดังนี้ 
3.1 พ ัฒนำควำมสำมำรถในกำรใช้ภำษำ เพ ื่อจ ัดลำด ับควำมค ิด ในว ิชำคณ ิตศำสตร ์ม ีเนื้อหำที่ 

เกี่ยวข ้องก ับโจทย ์ป ัญหำ ซ่ึงต ้องใช้ควำมสำมำรถในกำรอ่ำนต ีควำมและกำรเข ียน กระบวนกำรเหล ่ำนี้ท ำให้ 
มน ุษย ์ได ้แสดงแนวค ิดของตนเองออกมำอย ่ำงเป ็นระเบ ียบชัดเจน ม ีกำรเร ียงล ำด ับกำรค ิดอย ่ำงเป ็นขั้นตอน 
เพ ื่อให้คนอ ื่นเข้ำใจได้ 

3.2 พฒันำควำมสำมำรถในกำรค ิดวเิครำะห ์และส ังเครำะห์ เมื่อผู ้เร ียนเผชิญก ับโจทย ์ป ัญหำทำง 
คณ ิตศำสตร ์ทีซ่ ับซ ้อน ผู ้เร ียนต ้องอำศ ัยกระบวนกำรวเิครำะห ์และส ังเ ครำะห ์ ซ่ึงเป ็นควำมสำมำรถขั้นส ูงของ 
สมองในกำรท ำควำมเข้ำใจและหำทำงแก้โจทย์ปัญหำนั้น 

3.3 พ ัฒนำควำมสำมำรถในกำรค ิดอย ่ำงม ีเหต ุผลและเป ็นระบบ เนื่องจำกว ิชำคณ ิตศำสตร ์เป ็นว ิชำ 
ที่ม ีโครงสร ้ำงเป ็นระบบในกำรค ิดหำคำตอบ และม ีกำรพิส ูจน ์อย ่ำงเป ็นเหต ุเป ็นผล โดยอำศ ัยจำกสิ่งทีย่อมร ับ 
และตกลงไว้กอ่นซึ่งกระบวนกำรเหล ่ำนี้ส ่งเสร ิมให้ผู้เรียนคิดอย่ำงเป็นระบบและมีเหตุผล 

3.4 พ ัฒนำควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงสร ้ำงสรรค์ ว ิชำคณ ิตศำสตร ์ถ ือว ่ำเป ็นศ ิลปะอย ่ำงหนึ่ง เช ่น 
กำรน ำควำมร ู้เรื่องกำรแปลงทำงเรขำคณ ิตไปออกแบบลำยผ ้ำ กระบวนกำรเหล ่ำนี้ทำให ้ผ ู้เร ียนเก ิดควำมค ิด 
สร ้ำงสรรค์ได้ 

4. คณ ิตศำสตร ์ม ีควำมสำค ัญในแง ่ของกำรเป ็นมรดกทำงว ัฒนธรรม ว ิชำคณ ิตศำสตร ์เป ็นว ิชำที ่ได ้ร ับ 
กำรยอมรับและเก ิดขึ้นมำเป ็นเวลำช ้ำนำน เป ็นว ิชำที ่เร ียนส ืบต ่อก ันมำโดยตลอด ไม ่ว ่ำจะเป ็นเรื่องของจ ำนวน 
ส ัญล ักษณ ์แทนจ ำนวนของชนชำต ิต ่ำงๆ เรขำคณ ิตแบบย ุคล ิค กำรช ั่ง ตวง ว ัด หร ือแม ้กระทั่งพ ีชคณ ิต สิ่ง 
เหล ่ำนี้เป็นส ัญลักษณ ์บ่งบอก ควำมเจริญร ุ่งเรืองในอดีต ซ่ึงถ ือเป็นมรดกทำงว ัฒนธรรมอย่ำงหนึ่ง 

สถำปนำ บ ุญมำก (2558)  ได ้สร ุปไว้ว่ำ วิชำคณ ิตศำสตร์ เป ็นวิชำที ่ม ีควำมสำค ัญต ่อชีว ิตประจ ำวัน 
ช่วยพ ัฒนำกระบวนกำรค ิดให ้มน ุษย ์ค ิดอย ่ำงสร ้ำงสรรค์ ม ีเหต ุผลและม ีระบบสำมำรถว ิเครำะห ์ป ัญหำหร ือ 
สถำนกำรณไ์ด้อย่ำงถีถ่ ้วน รวมทัง้พ ิสูจน์อย่ำงม ีเหตุผลว ่ำสิ่งที่เรำคิดนั้นเป็นควำมจริงหร ือไม่ 

จำกข ้ำงต ้นสร ุปได ้ว่ำ คณ ิตศำสตร์ ม ีควำมสำค ัญอย ่ำงยิ่ง ช่วยพัฒนำผู ้เร ียนให ้ม ีควำมค ิดสร ้ำงสรรค์ 
คิดอย่ำงมีเหตุมีผล เป็นระบบ มีระเบียบ มีแบบแผน สำมำรถคิดวิเครำะห์ปัญหำและสถำนกำรณ ์ได้ ส ่งเสร ิมให้ 
ผู้เร ียนมีเหตุผล เห็นคุณค ่ำของกำรใช ้ควำมคิด สำมำรถแก ้ปัญหำได ้
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3. การสอนคณ ตศาสตร ์ 
หัวใจของกำรสอนของครู ค ือ กำรเร ียนรู ้ของน ักเร ียน กำรสอนให ้น ักเร ียนรู ้ว ิธ ีกำรเร ียนรู้ จ ึงเป ็นเรื่อง 

สำค ัญ กำรจ ัดกำรเร ียนกำรสอนจะประสบผลส ำเร ็จ ทำให ้น ักเร ียนเก ิดกำรเร ียนรู ้อย่ำงม ีควำมหมำยมี 
ประส ิทธ ิภำพและประส ิทธ ิผล ขึ้นอยู ่ก ับป ัจจ ัยหลำยด ้ำน ทั้งต ัวคร ูผู ้สอน น ักเร ียน  สื่อ เทคโนโลยี และบร ิบท 
แวดล ้อมต ่ำง ๆ คร ูต ้องม ีควำมรู ้และท ักษะรอบด ้ำน ทั้งควำมรู ้ในเนื้อหำสำระ เทคน ิค ว ิธ ีกำรสอน กำร 
วำงแผนกำรจ ัดกำรเร ียนกำรสอน กำรเล ือกและใช้สื่อกำรจัดกำรเร ียนกำรสอน รวมทั้งม ีท ักษะกำรสอนและ 
กำรบริหำรจัดกำรช ั้นเรียน ดังที่ Moore (2001) กล่ำวว ่ำ ครูที่มีประสิทธ ิภำพจะรู ้ว ่ำกำรสอนที่ด ีนั้นไม ่เพียงแต่ 
มีวิธ ีกำรสอนที่ดีเท ่ำนั้น แต่จะต้องมกีำรบริหำรจัดกำรที่ดีด้วย 

Danielson (2007) ได ้กำหนดกรอบแนวค ิดในกำรประเม ินตนเองในกำรจ ัดกำรเร ียนกำรสอนที่ 
สะทอ้นถึงกำรเรียนกำรสอนที่ม ีประสิทธิผล 4 ประเด็นหล ัก คือ 

1) กำรวำงแผนกำรเตร ียมกำรอย ่ำงม ีค ุณภำพ คร ูจะต ้องม ีควำมรู ้ในเนื้อหำและว ิธ ีสอน 
(Knowledge of content and pedagogy) ควำมรู ้เกี่ยวก ับน ักเร ียน (Knowledge of students) รู ้ว ิธ ีกำร 
เร ียนรู ้และพ ัฒนำของน ักเร ียน ม ีควำมสำมำรถในกำรเล ือกก ำหนดเป ้ำหมำยและต้ังวัตถ ุประสงค ์กำรเร ียนรู้ 
(Setting instructional outcomes) ม ีควำมรู ้เกี่ยวก ับแหล ่งเร ียนรู้ (Knowledge of resources) สำมำรถ 
ค ้นหำ จ ัดหำสื่อกำรเร ียนกำรสอน ม ีควำมสำมำรถในกำรออกแบบกำรเร ียนกำรสอน (Designing coherent 
instruction) และม ีควำมสำมำรถในกำรออกแบบกำรว ัดและประเม ินผลน ักเร ียน (Designing   students 
assessments) 

2)  กำรจ ัดกำรสิ่งแวดล ้อมในช ั้นเร ียน สร ้ำงบรรยำกำศกำรเร ียนรู้ กำรม ีส ัมพ ันธภำพท่ีดี ระหว ่ำงครู 
และนักเรียน และระหว่ำงเพ่ือนนักเรียนด้วยกัน สร้ำงว ัฒนธรรมแห ่งกำรเร ียนรู้ สร ้ำงบรรยำกำศกำรเร ียนรู ้ที ่มี 
คุณค่ำและประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ที่มีควำมหมำย บร ิหำรจ ัดกำรช ั้นเร ียน บร ิหำรจ ัดกำรพฤต ิกรรมกำรเร ียนรู้ 
ของน ักเร ียน กำรตอบสนองอย ่ำงม ีประส ิทธิภำพต ่อพฤต ิกรรมของน ักเร ียนท่ีเหมำะสมและไม ่เหมำะสม และ 
กำรจัดพ ื้นที่ทำงกำยภำพ กำรใช้ประโยชน์จำกพ ื้นที่ห้องเรียนในเช ิงบวก 

3) กำรจ ัดกำรเร ียนกำรสอน คร ูต ้องวำงแผนกำรเร ียนกำรสอนให ้ด ึงด ูดควำมสนใจของน ักเร ียนและ 
จูงใจในกำรเรียน มีเทคนิคกำรสอนและทักษะกำรสอน เช ่น ท ักษะกำรต้ังค ำถำมโดยใช ้ควำมค ิดและกำรม ีส ่วน 
รว่มของนักเรียนและกำรเสร ิมแรง กำรสื่อสำรอย ่ำงช ัดเจนและแม ่นยำ ทั้งกำรสื่อสำรทำงกำรพูดและเข ียน ใช ้ 
ค ำถำมที ่ม ีประส ิทธ ิภำพและเทคน ิคกำรอภ ิปรำย กระตุ ้นกำรเร ียนรู ้ของน ักเร ียน ให ้น ักเร ียนม ีส ่วนร ่วมในกำร 
เรียนรู้อย่ำงกระตอืรือร้น ให้ขอ้มูลย้อนกลับแก ่นักเรียนเพือ่กำรพ ัฒนำ 

4) ควำมรับผ ิดชอบต่อวิชำช ีพ กำรสะท ้อนค ิดกำรสอน บ ันท ึกกำรสอน สื่อสำรก ับครอบคร ัว ม ีส ่วน 
รว่มก ับช ุมชนและม ีกำรพ ัฒนำว ิชำช ีพอยู่เสมอ 
หล ักการสอนคณ ตศาสตร ์ 

สิร ิพร ทิพย์คง (2545) ได้กล่ำวถึงหลักกำรสอนคณิตศำสตร ์ ไว ้ดังนี้ 
1) สอนจำกสิ่งท่ีเป ็นร ูปธรรมไปหำนำมธรรม เช ่น คร ูต ้องกำรสอนมโนท ัศน ์ของห ้ำ คร ูก ็หย ิบส ้มมำ 5 

ผล ให้น ักเรียนนับพร้อมก ับหย ิบส ้มก ่อนกำรเข ียนส ัญล ักษณ์ 5 หร ือคร ูต ้องกำรสอนทฤษฎ ีเกี ่ยวก ับผลบวกของ 
ม ุมภำยในทั้งสำมของร ูปสำมเหลี ่ยมใด ๆ รวมก ันเท ่ำก ับ 180°  คร ูให ้น ักเร ียนท ุกคนต ัดกระดำษเป ็นร ูป 
สำมเหล ี่ยมใด ๆ  แล้วพ ับมุมท ั้งสำมของรูปสำมเหลี่ยมมำจรดกันที่ฐำน น ักเรียนจะเห ็นว ่ำผลบวกของม ุมทั้งสำม 
เท่ำก ับ 180° 
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2)  สอนจำกสิ่งท่ีอยู ่ใกล ้ต ัวน ักเร ียนก ่อนสอนสิ่งท่ีอยู ่ไกลต ัวน ักเร ียน เช ่น กำรคำดคะเนควำมยำว ครู 
ควรให้น ักเรียนคำดคะเนควำมยำวของด ินสอท่ีน ักเร ียนใช ้ ควำมยำวของโต  ะน ักเร ียน ก ่อนกำรคำดคะเนควำม 
กว้ำงและควำมยำวของห้องเรียนตำมลำดับ 

3) สอนจำกเรื่องท่ีง ่ำยก ่อนกำรสอนเรื่องท่ียำก เช ่น สอนกำรบวกก ่อนกำรค ูณ กำรแก ้สมกำรต ัวแปร 
เดียวก่อนกำรแก ้สมกำรสองตัวแปร 

4)  สอนตรงตำมเนื้อหำที่ต ้องกำรสอน เช ่น กำรสอนเรื่องร ูปวงกลม คร ูจะสอนเกี่ยวก ับจ ุดศ ูนย ์กลำง 
ร ัศมี เส ้นผ ่ำนศ ูนย ์กลำง คอร ์ด ร ูปทั่วไปของสมกำรวงกลม แทนที่จะกล ่ำวถ ึงโฟก ัสของวงรี  พำรำโบลำ 
ไฮเพอรโ์บลำ 

5)  สอนให ้ค ิดไปตำมลำด ับขั้นตอนอย ่ำงม ีเหต ุผล โดยขัน้ตอนที่กำล ังทำ เป ็นผลมำจำกขัน้ตอนก ่อน
หน้ำน ั้น    

6) สอนดว้ยอำรมณ์ข ัน ทำให้นักเรียนเกิดควำมเพลิดเพลิน โดยครูอำจใช ้เกมปริศนำหร ือเพลง 
 7) สอนดว้ยหล ักจิตวิทยำ สร ้ำงแรงจูงใจ เสริมก ำลังใจให้ก ับนักเรียน โดยกำรใช้คำพ ูด เช ่น  ด ีมำก  

ได้ถกูต้องแล้วลองค ิดอ ีกวิธ ีหนึ่งดูซิ 
8)  สอนโดยกำรน ำไปส ัมพ ันธ ์ก ับว ิชำอ ื่น เช ่น ว ิชำว ิทยำศำสตร ์เกี่ยวก ับกำรเพ ิ่มจ ำนวนของแมลงหว ี่ 

ซ่ึงต้องอำศัยควำมรู้เรื่องเลขยกกำลัง เพรำะจ ำนวนแมลงหว ี่ มีคำตอบอยูใ่นรูปของเลขยกกำลัง 
Rays  และคณะ (อ ้ำงถ ึงใน สถำบ ันส ่งเสร ิมกำรสอนว ิทยำศำสตร ์และเทคโนโลยี , 2554)  กล ่ำวถ ึง 

หล ักกำรสอนคณิตศำสตร ์ ดังนี้ 
1. กำรให้นักเรียนมีส่วนร่วมอย่ำงกระตือรือร้น จะช ่วยให้น ักเร ียนได ้เร ียนรู ้ทั้งในด ้ำนกว ้ำงและด ้ำนล ึก 

สำมำรถมองเห็นควำมสมเหตุสมผลของสิ่งที่กำลังศึกษำ ซึ ่งจะน ำไปสู ่กำรพัฒน ำควำมเข ้ำใจทำงคณ ิตศำสตร ์ได้ 
ในที่สุด กำรมีส่วนร่วมอย่ำงกระตือร ือร้น อำจทำได ้ด ้วยกำรจ ัดก ิจกรรมท่ีม ีกำรลงม ือปฏ ิบ ัติ แต ่จะต ้องเป ็นกำร 
ปฏิบ ัต ิท่ีม ีกำรใช้ควำมค ิดเข ้ำมำเกี ่ยวข ้องในกำรลงม ือท ำด ้วย ซ่ึงสำมำรถกระท ำได ้ในหลำยร ูปแบบ ไม ่ว่ำจะ 
เป ็นกำรม ีปฏ ิส ัมพ ันธ ์ก ับคร ูหร ือเพ ื่อนร ่วมช ั้นเร ียน กำรม ีประสบกำรณ ์ตรงจำกกำรใช ้สื่อปฏ ิบ ัต ิหร ือ กำรใช ้ 
อ ุปกรณ ์กำรเร ียนรู้ เช ่น หน ังส ือเร ียนหร ือเทคโนโลยี  ในกำรสอนประจ ำว ันของครู สิ่งหนึ่งที่ท ้ำทำย 
ควำมสำมำรถของครู ก ็ค ือกำรจ ัดเตร ียมประสบกำรณ ์ที่กระตุ ้น และส ่งเสร ิมให ้น ักเร ียนม ีส ่วนร ่วมอย ่ำง 
กระตือรือร้นนั่นเอง 

2.  กำรเร ียนรู ้ค ือกำรพ ัฒนำ กำรเร ียนรู ้คณ ิตศำสตร ์อย ่ำงม ีประส ิทธิภำพและประส ิทธิผลนั้น ไม ่ได้ 
เกิดข ึ้นได้เอง นักเรียนจะเรียนรู้ได้ดี เมื่อเนื้อหำทำงคณ ิตศำสตร ์ที่เร ียนนั้น ม ีควำมเหมำะสมก ับพัฒนำกำรของ 
น ักเร ียน ในร ูปแบบท่ีท ำให ้ม ีควำมสน ุกสนำนและน ่ำสนใจ กลุ ่มที่ม ีทรรศนะเกี่ยวก ับพัฒนำกำรทำงสต ิป ัญญำ 
ของนักเร ียนที ่ม ีส ่วนใกล ้เค ียงก ับกำรท่ีจะร ับรู้ หร ือค ้นพบควำมรู ้ที่คร ูสอนให้ ได ้เสนอแนะว ่ำ น ักเร ียนม ีควำม 
แตกต ่ำงก ันอย ่ำงมำกในกำรพัฒนำและควำมพร ้อมท่ีจะเร ียนรู้ ด ังนั้น น ักเร ียนช ั้นประถมศ ึกษำป ีที่ 1 บำงคน 
อำจสำมำรถเข ้ำใจกำรบวก และมีควำมรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริง พ ื้นฐำนต่ำง ๆ ก่อนนักเรียนช ั้นประถมศ ึกษำป ีที่ 3 
บำงคน ในทำนองเด ียวก ันน ักเร ียนระด ับม ัธยมศ ึกษำตอนต ้นบำงคน อำจจะพบควำมยำกลำบำกในกำรน ึก 
สร ้ำงภำพวัตถ ุในใจ น ักเร ียนเหล ่ำนั้นอำจต ้องกำรท่ีจะจ ับต ้องและมองเห ็นวัตถ ุนั้นจร ิง ๆ ก ่อนที่จะสำมำรถ 
สร ้ำงควำมหมำยจำกสิ่งเหล ่ำนั้น ในขณะที่เพ ื่อนร ่วมช ั้นอ ีกหลำย ๆ  คน สำมำรถน ึกสร ้ำงภำพวัตถ ุในใจได้ 
โดยง ่ำย คร ูม ีบทบำทสำค ัญอย ่ำงยิ่งในกำรต ัดส ินเกี่ยวก ับระด ับพัฒนำกำรของน ักเร ียน ตลอดจนกำรต ัดส ินใจ 
เกี่ยวก ับส ่วนท่ีใกล ้เค ียงก ับกำรท่ีจะร ับรู ้หร ือค ้นพบตำมท่ีคร ูสอนให้ กำรต ัดส ินใจด ังกล ่ำวจะส ่งผลในกำรสร ้ำง 
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สภำพแวดล ้อมของห ้องเร ียนให ้ม ีควำมเหมำะสมก ับกำรที่จะกระทำกำรส ำรวจทำงคณ ิตศำสตร ์ที ่เหมำะสม
ก ับะด ับของพ ัฒนำกำรของน ักเร ียน นอกจำกนี้คร ูย ังจะต ้องเป ็นผู ้ให ้ค ำแนะน ำที่จ ำเป ็น และช ่วยให ้น ักเร ียน 
มองเห็น ควำมสัมพันธ์ รู้จักสร ้ำงกำรเช ื่อมโยง ตลอดจนกำรพ ูดคุยเก ี่ยวกับคณิตศำสตร์ได้ด ีอ ีกด้วย 

3.  กำรเร ียนรู ้เก ิดจำกควำมรู ้ที่ม ีมำก ่อนแล ้ว คร ูจะต ้องจ ัดกำรเร ียนรู ้คณ ิตศำสตร์ อย ่ำงเป ็นระบบ มี 
ควำมเหมำะสม และสำมำรถทำให ้น ักเร ียนเข ้ำใจได้ เนื่องจำกคณ ิตศำสตร ์เป ็นทั้ง ควำมรู ้ที่เป ็นมโนท ัศน ์และ 
ควำมรู ้ที่เป ็นวิธ ีกำร ซ่ึงควำมท ้ำทำยท่ีเก ิดขึ้นสำหร ับน ักเร ียนนั้นไม ่ใช ่เพียง แค ่กำรพ ัฒนำควำมรู ้ทั้งสองอย ่ำง 
ดังกล่ำว แต่หำกเป็นกำรสร ้ำงควำมเข ้ำใจเกี่ยวก ับควำมส ัมพันธ ์ ระหว ่ำงควำมรู ้ทั้งสองอย ่ำงนั้นด ้วย ซ่ึงควำมรู้ 
ที่มอียู่เดิมมคีวำมสำคัญต่อกระบวนกำรเรียนร ู ้คณ ิตศำสตร ์มำก 

4.  กำรสื่อสำรม ีส ่วนสำค ัญในกำรสร ้ำงควำมเข ้ำใจ กำรสื่อสำรแลกเปลี่ยนข ้อม ูล ข ้อเท ็จจร ิงต ่ำง ๆ 
โดยกำรปฏ ิบ ัติ สำมำรถน ำไปสู ่โอกำสที่หลำกหลำยในกำรค ิด กำรพ ูด และกำรฟ ัง ในกำรเร ียนรู ้คณ ิตศำสตร์ 
ด้วยกำรพ ูด กำรอธิบำยเกี่ยวกับคณิตศำสตร ์ กำรคำดกำรณ์ และกำรอภิปรำย กำรแสดงควำมค ิดของน ักเร ียน 
โดยใช้วำจำหร ือกำรเขียน เป็นกำรกระตุ้นให้เกิดควำมเข ้ำใจอย ่ำงล ึกซ้ึง   กำรสื่อสำรโดยกำรปฏ ิบ ัต ิเช ่นนี้ ล ้วน
เป ็นสิ่งที่จ ำเป ็นที่คร ูจะต ้องจ ัดให ้มี และคร ูจะต ้องระม ัดระว ัง เกี่ยวก ับควำมเคร ่งคร ัดในกำรใช ้ภำษำ 
คณ ิตศำสตร ์อย ่ำงถ ูกต ้องก ่อนว ัยอ ันควร น ักเร ียนในท ุกระด ับช ั้น ควรรู ้จักสื่อสำรด ้วยกำรพ ูดเกี่ยวก ับ 
คณ ิตศำสตร์ก่อนกำรสื่อสำรทำงคณ ิตศำสตร์ด้วยส ัญลักษณ ์หรือกำรเข ียน 

5.  คำถำมท่ีด ีช ่วยส ่งเสร ิมกำรเร ียนรู ้ในช ั้นเร ียนคณ ิตศำสตร์ ครู น ักเร ียน และเพ ื่อนน ักเร ียนด ้วยก ัน 
ควรม ีโอกำสที่จะถำมค ำถำมซ่ึงก ันและก ัน คำถำมเป ็นส ่วนประกอบท่ีสำค ัญมำกในกระบวนกำรเร ียนรู้ ครู 
จะต้องรู้ว ่ำเมื่อไรควรถำมคำถำม และค ำถำมอะไรที่ควรถำม คร ูย ังจะต ้องรู ้อีกว ่ำ เมื่อไรจ ึงจะถำมค ำถำมได ้อีก 
ซึ่งคำถำมครั้งหลังนี้ อำจเป็นค ำถำมเพ ื่อ ช ่วยให้สำมำรถตอบคำถำมก ่อนหน ้ำนี้ได้ ในกำรใช ้ค ำถำมของครู บำง 
ค ำถำมอำจเป ็นคำถำมที ่ไม ่ดี หร ือถำมขึ้นเพรำะควำมเข ้ำใจผ ิด บำงค ำถำมอำจเหมำะสมก ับบำงเวลำ ซึ ่งใน 
หลำยครั้งหลำยครำวท่ีค ำถำมม ีคำตอบเฉพำะ ม ีควำมเหมำะสม ซ่ึงกำรต้ังค ำถำมที่ด ีนั้น สำมำรถกระตุ ้นกำร 
ค ิด และกำรเร ียนรู ้ของน ักเร ียนได ้ดี คำถำมที่ม ีหลำยร ูปแบบ โดยทั่วไปควรเป ็นค ำถำมที่ม ีศ ักยภำพในกำร 
ส่งเสริมกำรคิด กำรวิพำกษ์ ว ิจำรณ์ กำรสร้ำงควำมส ัมพ ันธ ์ และสน ับสนุนกำรเช ื่อมโยงอย่ำงมคีวำมหมำย 

6.  สื่อปฏ ิบ ัต ิช่วยในกำรเร ียนรู้ สื่อปฏิบ ัต ิม ีบทบำทสำค ัญในกำรสอนน ักเร ียนให้ เร ียนรู ้คณ ิตศำสตร์ 
โดยเฉพำะในระด ับประถมศ ึกษำ เนื่องจำกโดยธรรมชำต ิแล ้วคณ ิตศำสตร ์ม ีล ักษณะเป็นนำมธรรม สื่อปฏ ิบ ัต ิที่ 
เป ็นต ัวแบบเช ิงคณ ิตศำสตร์ หร ือแบบจ ำลองทำงคณ ิตศำสตร ์จะช ่วยให ้มโนท ัศน์ต ่ำง ๆ ม ีควำมเป ็นร ูปธรรม 
ส ำหร ับน ักเร ียนมำกขึ้น ทั้งนี้กำรเร ียนรู ้คณ ิตศำสตร ์จะเก ิดขึ้นได ้ดี ก ็ต ่อเมื่อ น ักเร ียนสำมำรถเข ้ำใจใน 
ควำมส ัมพันธ์พ ื้นฐำนต ่ำง ๆ ซ่ึงเกี่ยวก ับควำมรู ้ทำงคณ ิตศำสตร ์เหล ่ำนั้น ภำยใต ้บร ิบทที่ม ีควำมหมำย เช ่น ใน 
กำรพ ัฒนำมโนท ัศน ์เกี่ยวก ับวงกลม คร ูอำจใช้จำนใบหนึ่งแสดงถ ึงมโนท ัศน ์นี้ได้ โดยจำนใบนี้ย ังสำมำรถใช ้ยก 
เป ็นต ัวอย ่ำง เพ ื่ออธ ิบำยมโนท ัศน ์อ ื่น ๆ ที่เกี่ยวข ้อง เช ่น พ ื้นที่ อำณำบร ิเวณ เส ้นรอบร ูป และเส ้นผ ่ำน 
ศูนย์กลำง ซ่ึงน ักเร ียนย ังไม ่ทรำบว ่ำม ีสมบ ัต ิใดบ ้ำงท่ีบ ่งบอกล ักษณะของวงกลม ในระหว ่ำงที่มโนท ัศน ์กำล ังจะ 
เกิดข ึ้น กำรเลือกอ ุปกรณ์ท ี่ใช้แสดงถึงวงกลมจ ำเป็นจะต้องเป ็นสื่อที่แสดงถ ึงล ักษณะของวงกลมได ้อย ่ำงช ัดเจน 
ควรหล ีกเลี่ยงกำรใช้อุปกรณ ์ท่ีม ีล ักษณะอ ื่นแฝงอยู่ จนอำจทำ ให ้น ักเร ียนเก ิดควำมส ับสน เช ่น จำนที่เล ือกมำ 
จะต ้องไม ่ม ีลวดลำย หร ือถ ้ำม ีลวดลำยก ็จะต ้องไม ่เป ็นลวดลำยท่ีด ึงด ูดควำมสนใจน ักเร ียนจนเก ินไป ขอบของ 

จำนจะต ้องไม ่ม ีรอยแตกร ้ำว เนื่องจำกอำจทำให ้มโนท ัศน ์ของน ักเร ียนเกี่ยวก ับวงกลมคำดเคลื่อนไป กำรใช ้ 
อ ุปกรณ์หรือสื่อปฏ ิบัติหลำย ๆ  อย่ำง เพ่ือน ำเสนอมโนท ัศน ์หนึ่งถ ือว ่ำเป ็นกำรแสดงอย ่ำงเป ็นร ูปธรรมที ่ม ีควำม 
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หลำกหลำย ซ่ึงจะช่วยให ้ล ักษณะหร ือค ุณล ักษณะร ่วมของมโนท ัศน ์นั้น ๆ ปรำกฏชัดเจนขึ้นส ำหร ับน ักเร ียน 
เช ่น กำรใช้จำนกลม เหรียญบำท แหวนเกลี้ยง เป็นส ื่อรูปธรรม แสดงถึงมโนทัศน์ของวงกลม เป็นต้น 

7.   อภิป ัญญำ (Metacognition)  ม ีผลต ่อกำรเร ียนรู้ อภ ิป ัญญำเป ็นกำรค ิดเกี่ยวก ับ ควำมค ิดของ 
ตนเอง โดยคิดทบทวนหร ือคิดไตร ่ตรอง เพ ื่อว ิเครำะห ์ด ูว ่ำควำมค ิดนั้นถ ูกต ้องหร ือย ังม ีควำมบกพร ่องตรงจ ุดใด 
น ักเร ียนท่ีหมั่นค ิดทบทวนควำมค ิดทำงคณ ิตศำสตร ์ของตนเองเสมอ จะเป ็นผู ้ท่ีเสำะแสวงหำควำมเข ้ำใจ และ 
อยำกเห ็นควำมสมเหต ุสมผลของคณ ิตศำสตร ์ที่กำล ังเร ียนรู ้โดยน ักเร ียน จะต ้องรู ้จ ักตระหน ักถ ึงจ ุดแข ็ง 
จ ุดอ ่อน และล ักษณะพฤต ิกรรมทั่วไปของตนเอง ตลอดจนองค ์ประกอบ ทั้งหมดของกระบวนกำร รวมถ ึง 
ยุทธศำสตร์ที่ตนใช้ในกำรเรียนรู้และแก ้ปัญหำทำงคณ ิตศำสตร์ด ้วย 

8. เจตคต ิของคร ูม ีควำมสำค ัญยิ่ง เจตคต ิที่ด ีของคร ูที่ม ีต ่อกำรเร ียนกำรสอนม ักส ่งผลให ้น ักเร ียนม ีเจต 
คต ิที่ด ีต ่อกำรเร ียนรู ้คณ ิตศำสตร ์ด ้วย ทั้งนี้เพรำะกำรสอนของคร ูม ีควำมสำค ัญต ่อน ักเร ียน ท ำให ้น ักเร ียน 
สำมำรถเช ื่อมโยงควำมรู้ เก ิดแรงจ ูงใจให ้อยำกเร ียน พบควำมสำเร ็จ ในกำรเร ียนคณ ิตศำสตร์ และเห ็นค ุณค ่ำ 
ของคณ ิตศำสตร์ ครูที่สนุกก ับกำรสอนคณ ิตศำสตร์ โดยให ้ควำมสนใจต ่อกำรม ีส ่วนร ่วมและควำมกระต ือร ือร ้น 
ของน ักเร ียนในกำรเร ียนคณ ิตศำสตร์ นอกจำกจะม ีส ่วนโน ้มน ้ำวให ้น ักเร ียนชอบคณ ิตศำสตร ์แล ้ว ย ังสำมำรถ 
โน ้มเอ ียงให ้น ักเร ียนสนใจและฝ ังใจในสิ่งที่เร ียนรู ้ด ้วย เช ่น  ในกำรเร ียนกำรสอนคณ ิตศำสตร์  ถ ้ำคร ูให้ 
ควำมสำค ัญก ับท ักษะในกำรคำนวณ น ักเร ียนก ็จะมองเห ็นว ่ำกำรค ิดคำนวณเป ็นสิ่งสำค ัญมำก แต ่ถ ้ำคร ูให้ 
ควำมสำค ัญก ับกำรแก ้ป ัญหำท่ีสร ้ำงสรรค ์หร ือวิธ ีกำรแก ้ป ัญหำท่ีหลำกหลำย ก ็จะส ่งผลให ้น ักเร ียนเห ็นค ุณค ่ำ 
ของกำรคิดที่หลำกหลำย ย ิ่งไปกว่ำนั้น ถ้ำครูแสดงให ้เห ็นอย ่ำงช ัดเจนว ่ำ กำรแก ้ป ัญหำที่เป ิดโอกำสให ้น ักเร ียน 
ม ีกำรวิพำกษ ์วิจำรณ ์ควำมค ิดนั้น เป ็นกำรแก ้ป ัญหำที่ม ีค ุณค ่ำ ควรแก ่กำรยกย ่องแล ้ว น ักเร ียนก ็จะค ิดว่ำกำร 
วิพำกษ ์ว ิจำรณ ์แนวค ิด เพ ื่อกำรแก ้ป ัญหำนั้นสำค ัญ กำรแสดงว ่ำอะไรเป็นสิ่งสำค ัญและม ีค ุณค ่ำในแต ่ละช ั้น
เร ียน คณ ิตศำสตร ์นั้นม ีอ ิทธิพลอย ่ำงมำกไม ่เพียงแต ่ก ับสิ่งท่ีได ้เร ียนรู ้และวิธ ีกำรเร ียนรู้ แต ่ย ังม ีอ ิทธ ิพลต ่อเจต
คตขิองนักเรียนที่มีตอ่คณ ิตศำสตร ์อ ีกด้วย 

9. ประสบกำรณ ์ม ีอิทธ ิพลต ่อควำมว ิตกก ังวล ควำมว ิตกก ังวลในคณ ิตศำสตร ์เป ็นควำมรู ้ส ึกในทำงลบ 
ต ่อคณ ิตศำสตร ์อย ่ำงมำก อำกำรเบื้องต ้นของควำมว ิตกก ังวลในคณ ิตศำสตร์ เช ่น กำรขำดควำมมัน่ใจ ไม ่ชอบ 
ค ิดคำนวณ ท ำให ้ผลส ัมฤทธ ิ์ทำงกำรเร ียนต ่ำ ควำมร ู้ส ึกในทำงลบทั้งหลำย อำจมำจำกควำมร ู้ส ึกไม ่ปลอดภยั 
กล ัวควำมล ้มเหลว กล ัวกำรถ ูกลงโทษ กล ัวควำมอ ับอำย หร ือกล ัวถกูตรำหน ้ำ น ักเร ียนบำงคนทีม่ ีควำมวิตก 
กังวลในคณิตศำสตร ์ อำจดูได้จำกกำรที่เป็นคนมีเจตคติในทำงลบต่อคณิตศำสตร ์ หรือมีปฏ ิก ิร ิยำโต ้ตอบทีแ่สดง 
ถึงควำมรู้สึกในทำงลบต่อคณ ิตศำสตร์ 

10.  ควำมถน ัดตำมธรรมชำต ิของแต ่ละเพศนั้นม ีควำมเท ่ำเท ียมก ัน ควำมหลำกหลำย ซ ับซ ้อนของ 
แรงผล ักดันในส ังคม ที่ส่งผลให้เกิดควำมไม่เท่ำเท ียมก ันทำงเพศนั้น ส ัมพันธ ์ก ับกำรเร ียนคณ ิตศำสตร ์ เช ่น พ่อ 
แม่ของน ักเร ียน อำจแสดงควำมคำดหว ังในช ั้นเร ียนคณ ิตศำสตร ์ที่ม ีต ่อล ูกชำยและล ูกสำวแตกต ่ำงก ัน คร ูอำจ 
ปฏิบ ัต ิต ่อเด ็กชำยและเด ็กหญ ิงในช ั้นเร ียนแตกต ่ำงก ัน เช ่น คร ูอำจเร ียก ถำมค ำถำมน ักเร ียนชำยบ ่อยครั้งกว่ำ 

นักเรียนหญิง ในกำรตอบคำถำมได้ถกูต้อง ครูอำจชมนักเรียนหญิงน้อยกว ่ำน ักเร ียนชำย และคร ูม ีควำมใส ่ใจใน 
กำรให ้กำล ังใจน ักเร ียนหญ ิงทีต่อบค ำถำม    ไม ่ถ ูกต ้องน ้อยกว ่ำ นอกจำกนี้คร ูย ังม ีแนวโน ้มทีจ่ะมองควำม 
ผ ิดพลำดของน ักเร ียนหญ ิงเก ิดขึน้จำก    ต ัวน ักเร ียนเอง สิ่งเหล ่ำนี้อำจทำให ้น ักเร ียนหญ ิงค ิดว่ำ ต ัวเองไม ่ม ี
ควำมสำมำรถทำงด้ำนคณิตศำสตร ์ ซ่ึงอำจส ่งผลต่อกำรเรียนร ู้ได้ 
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11. ควำมทรงจ ำสำมำรถทำให้ดีขึ้นได ้ ควำมทรงจ ำเป็นล ักษณะหนึ่งที่ส ำค ัญของกำรเร ียนรู้ เช ่น  ถ ้ำ 
นักเรียนสำมำรถบอกเวลำจำกนำฬ ิกำในห้องเรียนได้ แต่ไม ่สำมำรถบอกเวลำจำกนำฬิกำท่ีบ ้ำนได้ สิ่งนี้แสดงให้ 
เห ็นว่ำน ักเร ียนม ีป ัญหำทำงด ้ำนควำมทรงจ ำ ควำมทรงจ ำสะท ้อนให ้เห ็นถ ึงควำมคงทนในกำรเก ็บควำมร ู้ไว ้ 
กำรรักษำทักษะท่ีได้รับกำรฝึกฝนหรือพฤติกรรมในกำรแก ้ปัญหำที่มักใช้บ่อย ๆ ให้ได้นำน กำรล ืมเป ็นป ัญหำใน 
กำรเรียนทุกว ิชำ แต่เมือ่เรียนรู้เกี่ยวกับคณิตศำสตร ์มำกขึน้  ควำมสำค ัญของป ัญหำกำรล ืมก ็จะเพ ิ่มขึน้ตำมไป 
ด้วย กำรล ืมเก ิดขึ้นได้ในทุกช ่วงเวลำหรืออำจเกิดในช่วงเวลำใดเวลำหนึ่ง 

นำส ียะห ์สำหำด (2559) ได้สร ุปไว ้เกี่ยวก ับหล ักกำรสอนคณ ิตศำสตร ์ไว ้ด ังนี้ คร ูควรสอนจำกสิ่งท่ี เป ็น 
ร ูปธรรมไปหำนำมธรรม เพ ื่อให ้ผู ้เร ียนจ ินตนำกำรได ้มำกขึ้น สอนจำกสิ่งที่อยู ่ใกล ้ต ัวก ่อนสิ่งทิอ่ยู ่ไกลต ัว สอน 
จำกเรื่องทีง่ ่ำยไปยำก และต ้องคำน ึงถ ึงเนื้อหำว ิชำ จ ัดกระบวนกำรเร ียนกำรสอนเพ ื่อให ้ผู ้เร ียนเก ิดท ักษะกำร 
ค ิดว ิเครำะห ์ เก ิดมโนท ัศน ์ทำงคณ ิตศำสตร ์สอนให ้ผู ้ เร ียนเห ็นโครงสร ้ำงทำงคณ ิตศำสตร ์ควำมส ัมพันธ ์ และ 
ควำมตอ่เนื่องของเนื้อหำและสอนให้นักเรียนเห็นควำมสัมพันธ์ระหว ่ำงคณิตศำสตร ์ในห ้องเร ียนก ับคณ ิตศำสตร์ 
ในชีว ิตประจ ำวัน จ ัดก ิจกรรมกำรสอนให ้สอดคล ้องก ับผู ้เร ียนและจ ัดกำรเร ียนกำรสอนอย ่ำงเป ็นระบบ เล ือก 
สื่อกำรสอนทีเ่หมำะสมก ับเนื้อหำทีจ่ะสอน ใช ้หล ักจ ิตว ิทยำในกำรสอนและม ีอำรมณ ์ข ัน เพ ื่อให ้ผู ้เร ียนมี 
ควำมสุขในกำรเรียน สังเกตและประเม ินควำมเข้ำใจของผู้เร ียนขณะเรียนในห้องอย่ำงต ่อเนื่อง 

จำกหล ักกำรสอนคณ ิตศำสตร ์ข ้ำงต ้นสร ุปได ้ว่ำ คร ูจะต ้องคำน ึงถ ึงประสบกำรณ ์และควำมร ู้เด ิมของ 
น ักเร ียน ควรศ ึกษำธรรมชำต ิและศ ักยภำพของผู ้เร ียน เพ ื่อจะได ้จ ัดก ิจกรรมกำรสอนให ้สอดคล ้องก ับผู ้เร ียน 
สอนจำกเรื่องที่ง ่ำย ๆ ก ่อน สร ้ำงแรงจ ูงใจเสร ิมกำล ังใจให ้ก ับน ักเร ียน ให ้ผู ้เร ียนม ีควำมส ุขในกำรเร ียน 
คณ ิตศำสตร์ รู้ส ึกว ่ำว ิชำคณ ิตศำสตร ์ไม ่ยำกและม ีควำมสน ุกสนำนในกำรทำก ิจกรรม จ ัดก ิจกรรมกำรเร ียนกำร 
สอนให้เหมำะกับผู้เรียน สอนให้คิดไปตำมลำดับขั้นตอนอย ่ำงม ีเหต ุผล ผู ้สอนจะต ้องม ีกำรใช ้ค ำถำม กระตุ ้นให้ 
น ักเร ียนเก ิดควำมค ิดและช่วยให ้น ักเร ียนเร ียนวิชำคณ ิตศำสตร ์ด ้วยควำมเข ้ำใจและประสบผลสำเร ็จในกำร 
เรียนว ิชำคณ ิตศำสตร์ 

 
4. รูปแบบการจัดการเร ียนการสอนแบบ5 ขั้นตอน (5 STEPs) 

           กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs) มีลักษณะล ำดับขั้นตอนที่บ่งบอกถึงพัฒนำกำร 
ของนักเรียน สำมำรถน ำพำนักเรียนไปสู่คุณลักษณะที่พึงประสงค์ได้ โดยครูจะต้องมีควำมรู้ควำมเข้ำใจ 
ในเนื้อหำที่สอนและเทคนิคในกำรพัฒนำนักเรียนเป็นอย่ำงดี กระบวนกำรเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs) 
ประกอบด้วยขั้นตอนและกิจกรรมกำรเรียนรู้ ดังตำรำงที่ 1 (พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยำว์ ยินดีสุข, 
2557, หน้ำ 80) 
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ตารางท่ี 1 ขั้นตอนของกระบวนกำรเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs) 
กระบวนการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs) ขั้นตอนย่อย 

1. ระบุค าถาม 
1.1 สังเกตสิ่งเร้าเพื่อเกิดความสงสัย 
1.2 ตั้งค าถามส าคัญ/ค าถามหลัก 
1.3 ตั้งสมมติฐาน/คาดคะเนค าตอบ 

2. แสวงหาสารสนเทศ 

2.1 วางแผนเพื่อรวบรวมข้อมูล 
2.2 รวบรวมข้อมูลทั้งหมดด้วยวิธีเก็บข้อมูลต่างๆ 
2.3 วิเคราะห์และสื่อความหมายข้อมูล 

3. สร้างความรู้ 
3.1 อภิปรายเพื่อสร้างค าอธิบายด้วยตัวนักเรียนเอง 
3.2 เชื่อมโยงความรู้สู่ค าอธิบายที่ถูกต้องโดยครู 

4. สื่อสาร 
4.1 เขียนเพื่อเสนอความรู้ที่ได้จากการสร้างด้วยตนเอง 
4.2 น าเสนอด้วยวาจาหน้าชั้นเรียนหรือในสถานที่ต่างๆ 

5.5. ตอบแทนสังคม 
5.1 น าความรู้ไปใช้หรือประยุกต์ความรู้ไปใช้ใน 
สถานการณ์ใหม่ๆ 
5.2 สร้างผลงานหรือภาระงานเพื่อบริการสังคม 

            จาก ส านักพิมพ์ บริษัทพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) จ ากัด ได้น ามาสังเคราะห์หลอมรวมเป็นการ
จัดกระบวนการเรียนรู้ที่พัฒนาทักษะการคิด เน้นผู้เรียนสร้างความรู้ ใช้ความรู้ผลิตผลงาน เป็นกระบวนการเรียนรู้
แบบ GPAS 5 Steps กล่าวคือ  
 Step 1 ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล  (Gathering) 
 Step 2 ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing )  
 Step 3 ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ  (Applying and Constructing the Knowledge )  
 Step 4 ขั้นสื่อสารและน าเสนอ  (Applying the Communication Skill )  
 Step 5 ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ  (Self-Regulating ) 
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 สรุปได้ดังแผนภูมิต่อไปนี้  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     

5. ผลสัมฤทธ ์ทางการเรียนคณ ตศาสตร์ 
       5.1 ความหมายของผลสัมฤทธ ์ทางการเรียนคณ ตศาสตร์  
             เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555) กล่ำวว่ำ เป็นควำมสำมำรถทำงสติปัญญำใน กำรเรียนรู้วิชำ
คณิตศำสตร์ ซึ่งจ ำแนกตำมพฤติกรรม ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนที่พึงประสงค์ ด้ำนสติปัญญำในกำรเรียนวิชำ
คณิตศำสตร์ แบ่งออกเป็น 4 ระดับ ดังนี้  
           1. ควำมรู้ ควำมจ ำ และกำรคิดค ำนวณ ( Computation) เป็นระดับที่วัด ควำมสำมำรถในกำรระลึกถึง
สิ่งที่ผู้เรียนได้เรียนผ่ำนไปแล้ว เกี่ยวกับข้อเท็จจริง ศัพท์ นิยำม ตลอดจน กำรบวก กำรคิดค ำนวณอย่ำงง่ำยๆ 
พฤติกรรมระดับนี้แบ่งออกเป็น 3 ขั้น ได้แก่  
             1.1  ควำมรู้ควำมจ ำเกี่ยวกับข้อเท็จจริง หมำยถึง ควำมรู้ควำมจ ำเกี่ยวกับเนื้อหำวิชำใน ลักษณะ
เดียวกับท่ีผู้เรียนได้รับจำกกำรเรียนกำรสอนมำแล้ว  
             1.2  ควำมรู้ควำมจ ำเกี่ยวกับศัพท์และนิยำม เป็นกำรถำมเพ่ือให้ผู้เรียนบอกควำมหมำย ของศัพท์และ
นิยำมที่เคยเรียนมำแล้วโดยไม่ต้องอำศัยกำรคิดค ำนวณแต่อย่ำงไร  
             1.3  ควำมรู้ควำมจ ำเกี่ยวกับกำรใช้กระบวนกำรคิดค ำนวณ หมำยถึง ควำมสำมำรถใน กำร
ด ำเนินกำรตำมกระบวนกำรคิดค ำนวณตำมที่เคยเรียนมำแล้ว  
         2. ควำมเข้ำใจเป็นระดับที่วัดควำมสำมำรถในกำรน ำควำมรู้หรือเรียนมำแล้วมำสัมพันธ์กับ โจทย์หรือ
ปัญหำใหม่ ตลอดจนสำมำรถอธิบำย ยกตัวอย่ำงจ ำแนก แปลควำม ตีควำม สรุปควำม หรือ ขยำยควำมได้ 
พฤติกรรมระดับนี้แบ่งออกเป็น 6 ขั้น ได้แก่  
             2.1 ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับมโนทัศน์ หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรสรุปควำมหมำยของสิ่ง ที่ได้เรียนมำ
ตำมควำมเข้ำใจของตนเอง รู้จักน ำของเท็จจริงของเนื้อหำที่ได้เรียนรู้ไปแล้วมำ สรุป ควำมหมำยของสิ่งนั้นอีก
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ครั้งหนึ่งด้วยตัวเอง  
               2.2 ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับหลักกำร กฎ และกำรท ำให้เป็นกรณีท่ัวไป หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำร
สรุปหรือบอกควำมสัมพันธ์ระหว่ำงมโนทัศน์กับตัวปัญหำ ซึ่งผู้เรียนควรจะรู้หลังจำก เรียนจบเรื่องนั้นแล้ว 
               2.3 ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับโครงสร้ำงทำงคณิตศำสตร์ หมำยถึง ควำมสำมำรถใน กำรสรุป ศัพท์และ
นิยำมทำงคณิตศำสตร์ที่เกี่ยวข้องกับโครงสร้ำงทำงคณิตศำสตร์ หรือกำรหำค่ำสัญลักษณ์โดย อำศัยโครงสร้ำง
ทำงคณิตศำสตร์  
               2.4 ควำมเข้ำใจในกำรแปลงส่วนประกอบของปัญหำจำกแบบหนึ่งไปอีกแบบหนึ่ง หมำยถึง 
ควำมสำมำรถในกำรแปลงข้อควำมให้เป็นสัญลักษณ์หรือสมกำร โดยไม่ได้รวมถึงกำรค ำนวณหำ ค ำตอบของ
สมกำรนั้น  
               2.5 ควำมเข้ำใจในกำรด ำเนินตำมเหตุผล หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรชี้บ่ง ควำมสมเหตุสมผลของ
ข้อควำม บทควำม หรือผลงำนทำงคณิตศำสตร์ 
               2.6 ควำมเข้ำใจในกำรอ่ำนและตีควำมโจทย์ปัญหำ หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรอ่ำน และตีควำม
จำกโจทย์ว่ำโจทย์ก ำหนดอะไรบ้ำงและต้องกำรถำมเรื่องอะไร รวมทั้งกำรแปลกควำมหมำยจำก กรำฟหรือข้อมูล
ทำงสถิติ ตลอดจนกำรแปลสมกำรหรือตัวเลขให้เป็นรูปภำพ  
           3. กำรน ำไปใช้ (Application) เป็นระดับที่วัดควำมสำมำรถในกำรน ำควำมรู้ กฎ หลักกำร ข้อเท็จจริง 
หรือทฤษฎีต่ำงๆ ที่ได้เรียนรู้มำแล้วไปแก้ปัญหำใหม่ให้เป็นผลส ำเร็จ ทั้งนี้ โจทย์ปัญหำที่ใช้วัด ในระดับนี้ต้อง
ไม่ใช่โจทย์เดิมที่ผู้เรียนเคยฝึกท ำมำแล้วพฤติกรรมระดับนี้แบ่งออกเป็น 4 ขั้น ได้แก่  
              3.1 ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำธรรมดำ หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำ ที่คล้ำยกับ
ปัญหำที่เคยเรียนมำแล้วในห้องเรียน  
              3.2 ควำมสำมำรถในกำรเปรียบเทียบ หมำยถึง ควำมสำมรถของผู้เรียนในกำรนึกถึง รำยละเอียดที่
เกี่ยวข้องกัน เช่น มโนทัศน์ กฎ ของข้อมูล 2 ชุด เพื่อค้นพบควำมสัมพันธ์เปรียบเทียบ และน ำมำสรุปเพื่อ
ตัดสินใจ 20  
              3.3 ควำมสำมำรถในกำรวิเครำะห์ข้อมูล หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรแยกแยะ จ ำแนก
ส่วนประกอบย่อยของปัญหำหรือสิ่งที่โจทย์ก ำหนดว่ำมีควำมจ ำเป็นหรือไม่ ในกำรแก้ปัญหำ โจทย์นั้น  
              3.4 ควำมสำมำรถในกำรมองเห็นรูปแบบ ลักษณะโครงสร้ำงที่เหมือนกันและ กำรสมมำตร หมำยถึง 
ควำมสำมำรถของผู้เรียนในกำรหำสิ่งที่คุ้นเคยกับข้อมูลที่ก ำหนดให้หรือจำก ปัญหำที่ก ำหนดให้  
            4. กำรวิเครำะห์ (Analysis) เป็นระดับที่วัดควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำที่แปลกกว่ำ ธรรมดำ มี
ลักษณะซับซ้อน หรือโจทย์ปัญหำที่ไม่คุ่นเคยกับท่ีรู้มำก่อน แต่ต้องอยู่ในขอบข่ำย เนื้อหำวิชำที่เคยเรียนมำ 
พฤติกรรมระดับนี้แบ่งออกเป็น 5 ขั้น ได้แก่  
               4.1 ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำที่แปลกกว่ำธรรมดำ หมำยถึง ควำมสำมำรถใน กำรถ่ำยทอด
ควำมรู้ทำงคณิตศำสตร์ที่ได้เรียนรู้มำแล้วไปสู่กำรแก้ปัญหำ ซึ่งกำรแก้ปัญหำลักษณะนี้ ส่วนมำกไม่สำมำรถคิด
ค ำนวณโดยตรงได้  
                4.2 ควำมสำมำรถในกำรค้นพบควำมสัมพันธ์ หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรค้นพบ ควำมสัมพันธ์
ใหม่หรือน ำสัญลักษณ์จำกสิ่งที่ก ำหนดให้มำสร้ำงสูตรใหม่ด้วยตนเองหรือเพ่ือน ำมำใช้ ประโยชน์ในกำรหำค ำตอบ  
                4.3 ควำมสำมำรถในกำรแสดงกำรพิสูจน์ หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรพิสูจน์ด้วย ตนเองโดย
อำศัยทฤษฎีหรือบทนิยมต่ำงๆ เข้ำมำช่วยในกำรพิสูจน์  
                4.4 ควำมสำมำรถในกำรวิพำกษ์วิจำรณ์ หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรใช้เหตุผล เพ่ือ
วิพำกษ์วิจำรณ์กำรพิสูจน์นั้นถูกต้องหรือไม่ มีข้ันตอนใดผิดพลำดบ้ำง  
                 4.5 ควำมสำมำรถในกำรสร้ำงและแสดงควำมสมเหตุสมผลของกำรท ำให้เป็นกรณี ทั่วไป หมำยถึง 
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ควำมสำมำรถในกำรค้นพบควำมสัมพันธ์และกำรเขียนพิสูจน์ควำมสัมพันธ์ที่ค้นพบ จนสำมำรถสรุปเป็นกรณี
ทั่วไปไปได้ สรุป ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนคณิตศำสตร์ หมำยถึง ควำมรู้ ควำมสำมำรถทำงสติปัญญำ ในกำรเรียน
วิชำคณิตศำสตร์เพ่ือให้เกิดเป็นผลส ำเร็จ  
          5.2  ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ์ทางการเรียน  
                ไพศำล วรค ำ (2558) กล่ำวว่ำ เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดควำมรู้ (Knowledge) และ ทักษะ (Skill)  
                ศิรีกำนต์ งำมพิพัฒนพงษ์ (2558) กล่ำว่ำ แบบทดสอบที่น ำมำใช้วัดปริมำณควำมรู้ ควำมสำมำรถ 
ทักษะเกี่ยวกับวิชำกำรท่ีนักเรียนได้เรียนรู้มำจำกกำรสั่งสอนของครูว่ำได้รับรู้มำมำก น้อยเพียงไร เป็นเครื่องมือ
ของครูที่ใช้ส ำหรับวัดควำมสำมำรถของนักเรียนเอง  
                 ปำฮำมี อำแว (2559) กล่ำวว่ำ เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดควำมรู้ และทักษะของ นักเรียนในเรื่องที่
นักเรียนได้เรียนไปแล้ว  
                 สรุป ควำมหมำยของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน คือ แบบทดสอบที่ใช้ วัดควำมรู้ใน
เนื้อหำนั้นๆ ที่ได้เรียนมำ  
            5.3 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ์ทางการเรียน  
                  ไพศำล วรค ำ (2558 ) กล่ำวว่ำ ข้อสอบแบบเลือกตอบว่ำ เป็นข้อสอบที่จัดเตรียม ค ำตอบไว้ให้
ผู้ตอบเลือก ดังนั้นรูปแบบของแบบทดสอบจึงจึงประกอบด้วยข้อค ำถำม (stem) และ ตัวเลือก (choices) ซ่ึง
ประกอบด้วยตัวถูก ( Correct choices) และตัวลวง (distracters)  
                  ศิรีกำนต์ งำมพิพัฒนพงษ์ (2558) กล่ำว่ำ แบบวัดผลวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนนั้น แบ่งได้หลำย
ลักษณะตำมเกณฑ์ท่ีใช้แบ่งแตกต่ำงกันออกไป แต่หำกพิจำรณำถึงรูปแบบกำรสร้ำง แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำร
เรียน สำมำรถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ที่ครูผู้สอนสร้ำงขึ้นเพ่ือใช้เองและแบบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนมำตรฐำนที่สร้ำงข้ึนโดยผู้เชี่ยวชำญ  
                  ปำฮำมี อำแว (2559) กลำ่วว่ำ ข้อสอบแบบเลือกตอบเป็นข้อสอบที่มี 2 ส่วนที่ ส ำคัญ คือ ข้อ
ค ำถำม และตัวเลือก ในส่วนของ ตัวเลือกมีสองส่วน คือ ตัวเลือกที่ถูก และตัวเลือกที่ผิดหรือเรียกว่ำตัวลวง  
                  สรุป ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน คือ แบ่งเป็น 2 ประเภท คือแบบที่
ครูผู้สอนสร้ำงเอง และแบบมำตรฐำนโดยผู้เชี่ยวชำญ  
              5.4 องค์ประกอบท่ีส่งผลสัมฤทธ ์ทางการเรียนว ชาคณ ตศาสตร์  
                    Prescott (1961) กล่ำวว่ำ ได้ศึกษำเก่ียวกับกำรเรียนของนักเรียน และสรุปผล กำรศึกษำว่ำ
องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน ของนักเรียนทั้งในและนอกห้องเรียน ดังนี้  
                       1. องค์ประกอบทำงด้ำนร่ำงกำย ได้แก่ อัตรำกำรเจริญเติบโตของร่ำงกำย สุขภำพ ทำงด้ำน
ทำงร่ำงกำย ข้อบกพร่องทำงกำย และบุคลิกท่ำทำง  
                       2. องค์ประกอบทำงควำมรัก ได้แก่ ควำมสัมพันธ์ของบิดำมำรดำกับลูก ควำมสัมพันธ์ 
ระหว่ำงลูกๆ ด้วยกัน และควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสมำชิกทั้งหมดในครอบครัว  
                      3. องค์ประกอบทำงวัฒนธรรมและสังคม ได้แก่ ขนบธรรมเนียมประเพณี ควำมเป็น เป็นอยู่
ของครอบครัว สภำพแวดล้อมทำงบ้ำน กำรอบรมทำงบ้ำน และฐำนะทำงบ้ำน  
                      4. องค์ประกอบทำงควำมสัมพันธ์ในเพ่ือนวัยเดียวกัน ได้แก่ ควำมสัมพันธ์ของนักเรียน กับ
เพ่ือนวัยเดียวกันทั้งท่ีบ้ำนและท่ีโรงเรียน  
                      5. องค์ประกอบทำงพัฒนำแห่งตน ได้แก่ สติปัญญำ ควำมสนใจ เจตคติของนักเรียนต่อกำร
เรียน  
                      6. องค์ประกอบทำงกำรปรับตน ได้แก่ ปัญหำกำรปรับตน กำรแสดงออกทำงอำรมณ์  
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               ศิรีกำนต์ งำมพิพัฒนพงษ์ (2558) กล่ำวว่ำ องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ ทำงกำรเรียนนั้น 
ประกอบด้วย ลักษณะของตัวนักเรียนเอง ได้แก่ ควำมพร้อมทำงด้ำนสมอง ควำมรู้ ควำมคิด ควำมพร้อม
ทำงด้ำนสติปัญญำ ควำมพร้อมทำงด้ำนร่ำงกำย สุขภำพ ควำมสนใจ ทัศนติกำรยอมรับควำมสำมำรถของตนเอง 
ลักษณะบุคลิกภำพ แรงจูงใจ ค่ำนิยม อำยุ เพศ ประสิทธิภำพ กำรจัดกำรเรียนกำรสอนของครู กำรได้รับค 
ำแนะน ำ กำรเสริมแรงจำกครู วิธีกำร ที่ครูน ำมำสอน กำรมีส่วนร่วมในกำรเรียนกำรสอนระหว่ำงครูกับนักเรียน 
ตลอดไปถึงองค์ประกอบ ทำงด้ำนสังคม สิ่งแวดล้อมที่มีปฏิสัมพันธ์กับตัวเด็ก เช่น บ้ำน ครอบครัว เพื่อน 
อิทธิพลทำง ศิลปวัฒนธรรม เป็นต้น  
                สรุป องค์ประกอบที่ส่งผลต่อสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนคณิตศำสตร์มีหลำยด้ำน ได้แก่ นักเรียน ครู 
ผู้ปกครอง ระบบบริหำรกำรจัดกำร พ้ืนฐำนควำมรู้ทำงคณิตศำสตร์ และกำรสอนของครู เป็นต้น  
         5.5  ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ ์ทางการเรียนว ชาคณ ตศาสตร์  
                ศศิธร แม้นสงวน (2555) กล่ำว่ำ ได้สรุปขั้นตอนในกำรสร้ำงแบบทดสอบคณิตศำสตร์ไว้ ดังนี้   
                     1. วิเครำะห์หลักสูตรและสร้ำงตำรำงวิเครำะห์หลักสูตร  
                     2. ก ำหนดจุดประสงค์กำรเรียนรู้ เป็นพฤติกรรมเป็นผลกำรเรียนรู้ที่ครูก ำหนดและ คำดหวัง
จะให้เกิดขึ้นกับนักเรียน โดยครูจะก ำหนดไว้ล่วงหน้ำส ำหรับเป็นแนวทำงในกำรจัดกำรเรียน กำรสอน และกำร
สร้ำงข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
                     3. ก ำหนดชนิดของข้อสอบ  
                     4. เขียนข้อสอบ  
                     5. ตรวจทำน  
                     6. จัดพิมพ์แบบทดสอบ  
                     7. ทดลองสอบเพ่ือน ำผลมำวิเครำะห์ข้อสอบ  
                     8. แก้ไขปรับปรุงแล้วได้แบบทดสอบฉบับจริง  
                เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555) กล่ำวว่ำ ได้สรุปขั้นตอนในกำรสร้ำงแบบทดสอบ คณิตศำสตร์ไว้ 
ดังนี้  
                     ขัน้ที่ 1 ศึกษำหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 หรือ หลักสูตร
สถำนศึกษำ แล้ววิเครำะห์มำตรฐำนกำรเรียนรู้ ตัวชี้วัด สำระกำรเรียนรู้ และเนื้อหำวิชำ คณิตศำสตร์ที่ต้องกำร
วัด  
                     ขั้นที่ 2 จำกข้อมูลในขั้นที่ 1 วิเครำะห์จุดประสงค์กำรเรียนรู้ที่ต้องกำรให้เกิดแก่ ผู้เรียนในแต่
ละเนื้อหำ  
                     ขั้นที่ 3 วิเครำะห์ระดับพฤติกรรมที่ต้องกำรวัด คือพฤติกรรมระดับควำมรู้หรือ ควำมจ ำ ควำม
เข้ำใจ กำรน ำไปใช้ และกำรวิเครำะห์ จำกนั้นสร้ำงตำรำงวิเครำะห์ข้อสอบจ ำแนกตำม พฤติกรรมที่ต้องกำรวัดใน
แต่ละเนื้อหำ  
                     ขั้นที่ 4 จำกข้อมูลในขั้นที่ 2 และ 3 น ำมำวิเครำะห์พฤติกรรมที่ต้องกำรวัดและ จุดประสงค์
กำรเรียนรู้ที่สร้ำงขึ้นในขั้นที่ 4  
                     สรุป ในกำรพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน  มีข้ันตอนกำรสร้ำงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียน คณิตศำสตร์ดังนี้ ศึกษำหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน พุทธศักรำช 2551 วิเครำะห์ 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้ตัวชี้วัด สำระกำรเรียนรู้ และเนื้อหำ วิเครำะห์จุดประสงค์กำรเรียนรู้ วิเครำะห์ พฤติกรรมใน
แต่ละจุดประสงค์กำรเรียนรู้ สร้ำงข้อสอบพฤติกรรมและจุดประสงค์กำรเรียนรู้ที่สร้ำง ขึ้น ผู้วิจัยได้สร้ำงข้อสอบ
กำรวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนคณิตศำสตร์ เรื่องเศษส่วน  เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ ำนวน 30 ข้อ คัดเลือกไว้ 
20 ข้อ 
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      6.3 การออกเบบและแนวทางการพัฒนา   

              กำรจัดกำรเรียนรู้โดยใช้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs)  เพ่ือพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเรื่อง เศษส่วนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 มีล ำดับขั้นตอนดังนี้ 

 1. กลุ่มเป้าเหมายที่ใช้ในการพัฒนา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1  โรงเรียนมะค่ำพิทยำคม  ปี
กำรศึกษำ 2566   จ ำนวน 34  คน เลือกกลุ่มเป้ำหมำยแบบเจำะจง (Purposive Sampling) 

 2. เครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนา เป็นเครื่องมือที่สร้ำงขึ้นเพ ื่อพ ัฒนำผลส ัมฤทธ ิ์ทำงกำรเรียนของ
น ักเรียนช ั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 โรงเรียนมะค่ำพิทยำคม เรื่อง เศษส่วน ซึ่ง ประกอบดว้ย 

                   1. แผนกำรจัดกำรเรียนรู ้คณิตศำสตร์ เรื่อง เศษส่วน โดยใช้ร ูปแบบกำรเรียนรู้ 5 ขั้นตอน  
(5 STEPs)  จ ำนวน 6 แผน แต่ละแผนจะเป็นกิจกรรมกำรเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ซึ่งประกอบด้วย ขั้นที่ 1 สังเกต
รวบรวมข้อมูล  ขั้นที่ 2 วิเครำะห์และสรุปควำมรู้   ขั้นที่ 3 ปฏิบัติและสรุปควำมรู้หลังปฏิบัติ  ขั้นที่ 4 สื่อสำรและ
น ำเสนอ  และขั้นที่ 5 ประเมินเพ่ือให้เห็นคุณค่ำและจิตสำธำรณะ ตอบเทนสังคม 
                   2. แบบทดสอบวัดผลส ัมฤทธ ิ์ทำงกำรเรียน เรื่อง เศษส่วน ระดับช ั้นมัธยมศ ึกษำปีที ่1  เป็นแบบ 
ปรนัย 4 ตัวเลือก จ ำนวน 30 ข้อ คัดเลือกไว้ 20 ข้อ ใช้วัดตำมจุดประสงค์ใช ้ว ัดก่อนกำรทดลองและใช้หลังสิ้นสุด
กำรทดลอง 
                   3. แบบวัดควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 5 ขั้นตอน   (5 STEPs) 
แบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) 5 ระดับ จ ำนวน 1  ฉบับ จ ำนวน  12  ข้อ   ใช้วัดหลังสิ้นสุดกำร
ทดลอง 
 
       6.4  การมีส่วนร่วมในการพัฒนา    
             กำรมีส่วนร่วมในกำรพัฒนำ ได้จัดสร้ำงเครื่องมือที่ใช้ในกำรพัฒนำกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยมี
วิธีด ำเนินกำรดังนี้ 

   1. จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้คณ ตศาสตร ์ เร ื่อง เศษส่วน โดยใช ้ร ูปแบบกำรเร ียนกำรสอนแบบ 5  
ขั้นตอน  (5 STEPs)  ซึ่งได้ด ำเน ินกำรสร ้ำงและพ ัฒนำตำมลำดับขั้นตอน ดังนี้ 

1.1 ศ ึกษำหล ักส ูตรแกนกลำงกำรศ ึกษำขั้นพ ื้นฐำน พุทธศ ักรำช 2551 กลุ ่มสำระกำรเร ียนรู้ 
คณ ิตศำสตร์ ช ั้นมัธยมศ ึกษำป ีที่ 1  ของกระทรวงศ ึกษำธ ิกำร หน ังส ือเร ียนและคู ่ม ือของ สสวท. และศ ึกษำ 
หล ักสูตรของโรงเรียนฉบับปรับปรุง ปีพ.ศ. 2566 ซึ่งอิงตำมมำตรฐำนของกระทรวงศึกษำธ ิกำร 

1.2 ศ ึกษำจ ุดประสงค ์กำรเร ียนรู ้ของหล ักส ูตรกลุ ่มสำระกำรเร ียนรู ้คณ ิตศำสตร ์ระด ับช ั้น 
มัธยมศึกษำปีที ่1 หน่วยกำรเรียนรู้ที่ 1 จ ำนวนตรรกยะ เรื่อง เศษส่วน 

1.3 ด ำ เ นิ น เข ียนแผนกำรจ ัดกำรเร ียนรู ้รำยช ั่วโมง จ ำนวน 6  แผนกำรจ ัดกำรเร ียนรู้     
โดยใช ้ หล ักสูตรสถำนศ ึกษำของโรงเรียนมะค่ำพิทยำคม ที่สอดคล ้องก ับกำรจ ัดกำรเร ียนรู ้แบบ 5 ขั้นตอน  โดย
แผนกำรจัดกำรเรียนร ู้ประกอบด ้วย มำตรฐำนกำรเรียนร ู้และตัวชี้วัด  จุดประสงค์กำรเรียนรู้ สำระส ำคัญ  สมรรถนะ
ส ำคัญของผู้เรียน  สำระกำรเรียนรู้ สำระกำรเรียนรู้สู่กำรบูรณำกำร  ชิ้นงำนหรือภำระงำน  กำรจัดกิจก ิจกรรมกำรเรียนร ู้ 
5  ขั้นตอน  สื่อกำรเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้  กำรวัดและกำรเมินผล  ผ่ำนกำรตรวจและอนุมัติให้ใช้จัดกำรเรียนรู้ได้  
บันทึกผลกำรจัดกำรเรียนรู้ 

1.4  เขียนแผนกำรสอนโดยใช้แบบกำรจัดกิจก ิจกรรมกำรเรียนร ู้ 5  ขั้นตอน  (5 Steps) 
ขั้นตอนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้มีดังนี้   

                            Step 1 ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล  
                                       -ร่วมสนทนำ ทบทวนควำมรู้เดิม สร้ำงค ำถำม เพื่อหำค ำตอบ   
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                                       - ตอบค ำถำมกระตุ้นควำมคิด 
                                          - นักเรียนศึกษำ รวบรวมข้อมูลจำกแหล่งกำรเรียนรู้ที่หลำกหลำย เช่น กำร
สนทนำกับเพ่ือนในชั้นเรียน จำกหนังสือเรียนหรือจำกอินเทอร์เน็ต 

                  Step 2 ขั้นค ดว เคราะห์และสรุปความรู้ 
                                       - ผู้แทนนักเรียน 2-4 คน ออกมำเขียนแสดงตัวอย่ำงพร้อมกับใช้สื่อกำรเรียนรู้
คณิตศำสตร์อธิบำยประกอบ นักเรียนและครูร่วมกันตรวจสอบควำมถูกต้อง 

                                       - จำกนั้นนักเรียนร่วมกันอภิปรำยและสรุป โดยเชื่อมโยงจำกตัวอย่ำงและควำมรู้
เดิม  

                  Step 3 ขั้นปฏ บัต และสรุปความรู้หลังการปฏ บัต  
                                      -  นักเรียนแต่ละกลุ่ม ได้ฝึกกำรสร้ำงโจทย์แล้วร่วมกันแสดงวิธีหำภำยในกลุ่ม ทุก
คนในกลุ่มต้องเรียนรู้ร่วมกัน  
                                       - ปฏิบัติตำมใบกิจกรรม หรือตำมใบงำน 
                                       - นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้ำใจเป็นควำมรู้ร่วมกัน 
                    Step 4 ขั้นสื่อสารและน าเสนอ  

- ผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมำน ำเสนอวิธีกำรหำผลลัพธ์โจทย์หน้ำชั้นเรียน 

 ร่วมกันตรวจสอบควำมถูกต้อง 

- นักเรียนร่วมกันแสดงควำมคิดเห็น โดยครใูช้ค ำถำมกระตุ้นควำมคิด  

- นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้ำใจเป็นควำมรู้ร่วมกัน 

                   Step 5 ขั้นประเม นเพื่อเพ ่มคุณค่าบร การสังคมและจ ตสาธารณะ 
                                              - นกัเรียนน ำควำมรู้ท่ีได้ไปชว่ยแนะน ำเพ่ือนๆ ท่ียงัไมเ่ข้ำใจ 

ให้เกิดควำมเข้ำใจยิ่งขึน้    

- นกัเรียนประเมินตนเองหลงักำรเรียน ในประเดน็ตอ่ไปนี ้

                                                 • สิ่งท่ีนกัเรียนได้เรียนรู้ในวนันีคื้ออะไร 

                 • นกัเรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรมกำรเรียนรู้มำกน้อยเพียงใด 

                                  • นกัเรียนพงึพอใจกบักำรเรียนรู้ในวนันีห้รือไม ่เพียงใด 

                                  • นักเรียนจะน ำควำมรู้ท่ีได้นีไ้ปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง 

ครอบครัว และสงัคมทัว่ไป   

                             - จำกนัน้แลกเปล่ียนตรวจสอบขัน้ตอนกำรท ำงำนทุกขัน้ตอนว่ำจะเพิ่มคณุค่ำ

ไปสูส่งัคม เกิดประโยชน์ตอ่สงัคมให้มำกขึน้กวำ่เดมิในขัน้ตอนใดบ้ำง ส ำหรับกำรท ำงำนในครัง้ตอ่ไป 

2.  แบบทดสอบว ัดผลส ัมฤทธ   ์ทางการเร ียน เรื่อง เศษส ่วน  ระด ับช ั้นมัธยมศ ึกษำป ีที ่1  ฉบ ับที ่1 
จ ำนวน 20 ข้อ ด ำเนินกำรสร ้ำงตำมข ั้นตอนต่อไปนี้ 
               2.1 ศ ึกษำว ิธ ีกำรสร ้ำงแบบทดสอบว ัดผลส ัมฤทธ ิ ์ทำงกำรเร ียน จำกตำรำเอกสำร  และ งำนว ิจัย
ที่เก่ียวข้อง 
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                2.2  กำหนดจ ุดม ุ่งหมำยตำมตัวชี้วัดที่ 4 เปรียบเทียบ หำผลบวก ผลลบ ผลคูณและ 
ผลหำรเศษส่วนได้ ในแบบทดสอบว ัดผลส ัมฤทธ ิ์ทำงกำรเรียนคณ ิตศำสตร์ เรื่องเศษส่วน 
                2.3  ศ ึกษำเนื้อหำสำระกำรเร ียนรู ้คณ ิตศำสตร์ เรื่อง เศษส ่วน หล ักส ูตรแกนกลำงกำรศ ึกษำ ขั้น
พ ื้นฐำน พ ุทธศักรำช 2551 
               2.4  สร ้ำงแบบทดสอบว ัดผลส ัมฤทธ ิ์ทำงกำรเร ียน เรื่อง เศษส ่วน เป ็นข ้อสอบชน ิด เล ือกตอบ 4  
ต ัวเล ือก จ ำนวน 30 น ำไปทดสอบกับนักเรียนที่เคยเรียนมำก่อนแล้วหำค่ำควำมยำกง่ำย อ ำนำจจ ำแนก  คัดเลือก
จ ำนวน  20  ข ้อ แบบทดสอบนี้มีค่ำควำมยำกง่ำย 0.39ถึง 0.74 และมีค่ำอ ำนำจจ ำแนก 0.28 ถึง 0.79 ม ีเกณฑ ์
กำรให ้คะแนนค ือ ถ ้ำ ตอบถูกให้ 1 คะแนน ถ้ำตอบผ ิดหรือไม่ตอบให้ 0 คะแนน  ใช้วัดผลก่อนท ำกำรทดลองและ
หลังจำกกำรทดลองเสร็จสิ้น 
           3. สร้างแบบวัดความพ งพอใจต่อการจัดก จกรรมการเรียนการสอนแบบ 5 ขั้นตอน ในรำยวิชำ
คณิตศำสตร์ เรื่อง เศษส่วน เป็นแบบสอบถำม   แบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) 5 ระดับ จ ำนวน 1  
ฉบับ จ ำนวน  12  ข้อ โดยมีขั้นตอนกำรสร้ำงดังนี้ 
                3.1  ศึกษำเอกสำร  ต ำรำ  กำรสร้ำงแบบวัดควำมพึงพอใจเป็นกรอบแนวคิดในกำรศึกษำค้นคว้ำ
เป็นแนวทำงในกำรสร้ำงเครื่องมือ  ซึ่งค ำนึงถึงข้อควรเขียนควำมรู้สึก  ควำมเชื่อหรือควำมตั้งใจที่จะกระท ำสิ่งใด
สิ่งหนึ่งลงไปไม่ใช่เป็นควำมเท็จและเป็นข้อควำมที่สั้นเข้ำใจง่ำยและชัดเจน         
  3.2  น ำควำมรู้หรือข้อมูลจำกข้อ 3.1  มำปรับปรุงสร้ำงเป็นแบบวัดควำมพึงพอใจ 
ที่มีลักษณะกำรตอบแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating  Scale)  5  ระดับ ของ (Best)   
               3.3  สร้ำงข้อค ำถำมให้ครอบคลุมเนื้อหำที่จะศึกษำควำมพึงพอใจต่อกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบ  
5 ขั้นตอน (5 STEPs)  จ ำนวน  12  ข้อ  โดยผู้วิจัยก ำหนดประเด็นกำรวัดควำมพึงพอใจในกำรเรียนรู้   เป็น
ภำพรวมทั้ง 4  ด้ำน  คือ  ด้ำนเนื้อหำสำระ  ด้ำนกิจกำรรมกำรเรียนรู้  ด้ำนสื่อและอุปกรณ์กำรเรียนรู้  และด้ำน
กำรวัดผลและประเมินผล 
        6.5   การน าไปใช้    
              ในการจัดก จกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs)   ผู้รำยงำนได้น ำไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำ
ปีที่ 1  ภำคเรียรที่ 1  ปีกำรศึกษำ 2566 จ ำนวน  34  คน  ได้ด ำเนินงำนตำมขั้นตอน ดังนี้ 
                   1  แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน คละควำมสำมำรถ ประกอบไปด้วยนักเรียน เก่ง  1  คน   
ปำนกลำง  2  คน  และอ่อน  1  คน  นักเรียนภำยในกลุ่มจะได้ช่วยเหลือกันขณะท ำกิจกรรมและกำรเรียนรู้
เนื้อหำ    
                   2  ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เรื่อง เศษส่วน  ส ำหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1  จ ำนวน  20  ข้อ ภำยใน  50  นำที และเก็บคะแนนผลสอบไว้  โดยได้แจ้งคะแนน
ให้นักเรยีนได้รับทรำบข้อมูลเพื่อนักเรียนจะได้พัฒนำตนเองให้สูงขึ้น 
                   3. ด ำเนินกำรตำมแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ จัดกิจกรรมโดยใช้กิจกรรมกำรเรียนรู้แบบ 5 ขั้นตอน 
 (5 STEPs)   จ ำนวน 6  ชั่วโมง  ซึ่งนักเรียนได้เรียนรู้ทุกขั้นตอนได้มีส่วนร่วมในกำรศึกษำค้นคว้ำหำข้อมูล 
สรุปผล ท ำกิจกรรม ท ำใบงำน  น ำเสนอหน้ำชั้นเรียน  ร่วมตรวจสอบควำมถูกต้องและได้ตอบแทนสังคม 
โดยเฉพำะสังคมในห้องเรียน เป็นแบบเพื่อนช่วยเพื่อน  ครูประเมินผลตำมสภำพจริง  
                   4. ทดสอบหลังเรียน หลังจำกกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบ 5 ขั้นตอน (5 STEPs) ครบทุก
แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ทั้ง  6 แผนกำรจัดกำรเรียนรู้แล้ว ทดสอบผลหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบฉบับเดียวกัน
เหมือนก่อนเรียนจ ำนวน  20 ข้อ 50  นำทีและเก็บรวบรวมคะแนน 
                   5.  ประเมินควำมพึงพอใจที่มีต่อกำรเรียนวิชำคณิตศำสตร์  โดยใช้รูปแบบกิจกรรมกำรเรียนรู้
แบบ 5 ขั้นตอน  (5 STEPs)    เรื่อง เศษส่วน  หลังสิ้นสุดกำรทดลอง 
                   6. น ำผลที่ได้ของข้อ 2,4  และข้อ 5 มำวิเครำะห์ทำงสถิติ  สถิติที่ใช้  หำค่ำเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบน
มำตรฐำน  และค่ำร้อยละ   
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     6.6  การประเม นและการปรับปรุง 
           ในกำรประเมินผลครัง้นี้ใช้สถิติในกำรวเิครำะห์และผลจำกกำรประเมิน ดังนี ้

              ตอนที่ 1 วิเครำะห์ผลกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้ 5 ขั้นตอน (5 FSEPs) เพ่ือพัฒนำผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียน เรื่อง เศษส่วน  ของน ักเรียนช ั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1  โรงเรียนมะค่ำพิทยำคม 
            ผลกำรวิเครำะห์เพ่ือพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน จำกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนก่อน
เรียนและหลังเรียนของนักเรียน  หำค่ำเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน  และค่ำร้อยละ  แล้วน ำไปเปรียบเทียบกับ
เกณฑ์ที่ก ำหนดคือ  ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน และให้นักเรียนจ ำนวนไม่น้อยกว่ำร้อยละ 
50  ของนักเรียนทั้งหมด มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียนสูงกว่ำเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ  70  ของคะแนนเต็ม 
ตำมเป้ำประสงค์ของโรงเรียน ผลที่ได้ นักเรียนที่เรียนคณิตศำสตร์เรื่องเศษส่วนมีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลัง
เรียนสูงกว่ำก่อนเรียน   
 

 
 
 ภำพประกอบที่ 1  ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนคณิตศำสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังเรียนจำกำรจัดกำรเรียนรู้โดย 
                        ใช้กระบวนกำร  5 ขั้นตอน (5 STEPs)   
             จำกภำพประกอบที่ 1  พบว่ำ ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนคณิตศำสตร์หลังเรียนโดยใช้กระบวนกำร  5 
ขั้นตอน (5 STEPs)  สูงกว่ำก่อนเรียนโดยใช้กระบวนกำร  5 ขั้นตอน (5 STEPs)   
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ภำพประกอบที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนคณิตศำสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังเรียนจำกกำรจัดกิจกรรม 
                      กำรเรียนรู้โดยใช้กระบวนกำร  5 ขั้นตอน (5 STEPs)  รำยบุคคล 
              จำกภำพประกอบที่ 2  พบว่ำ  หลังเรียนโดยใช้กระบวนกำร  5 ขั้นตอน (5 STEPs)  นักเรียนทั้งหมด 
34  คน มีนักเรียน 18  คน ได้แก่เลขที่ 3,4,8,9,12,13,14,15,18,20,22,25,26,27,28,29,30 และ 33  คิดเป็น
ร้อยละ 52.94   มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียนสูงกว่ำเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียน 
นักเรียนจ ำนวน  16  คน ได้แก่เลขที่ 1,2,5,6,7,10,11,16,17,19,21,23,24,31,32 และ34  คิดเป็นร้อยละ 17.06 
มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนหลังเรียนต่ ำกว่ำเกณฑ์ร้อยละ  70  ของคะแนนเต็ม  
               ตอนที่ 2   วิเครำะห์แบบสอบถำมควำมพึงพอใจที่มีต่อกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบ5 ขั้นตอน  
(5 STEPs)  ในรำยวิชำคณิตศำสตร์  โดยหำค่ำเฉลี่ย  และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน     ผลกำรศึกษำควำมพึงพอใจ
ที่มตี่อกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบ5 ขั้นตอน (5 STEPs) เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1 
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ตารางที่ 1  ควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้แบบ5 ขั้นตอน (5 STEPs) เรื่อง เศษส่วน 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1   
 

รำยกำร กำรวิเครำะห์ทำงสถิติ 
 
      x  

 
   s.d 

ระดับควำม 
พึงพอใจ 

1.ข้ำพเจ้ำเข้ำใจเนื้อหำที่เรียนได้มำกยิ่งข้ึน 4.00 0.63 มำก 
2.ข้ำพเจ้ำรู้สึกสนุกเม่ือได้เรียนคณิตศำสตร์เป็นกลุ่มและช่วยกัน
ท ำงำนกับเพ่ือนๆแบบเพ่ือนช่วยเพื่อน 

4.01 0.77 มำก 

3.ข้ำพเจ้ำพอใจต่อกำรเรียนที่มีกำรท ำกิจกรรมร่วมกับเพ่ือน ๆ 4.20 0.81 มำก 
4.ข้ำพเจ้ำและเพ่ือน ๆ ได้มีโอกำสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 4.15 0.48 มำก 
5.ข้ำพเจ้ำชื่นชอบสื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ในกำรเรียน 3.80 0.75 มำก 
6.กำรเรียนโดยกิจกรรมกลุ่มช่วยให้ข้ำพเจ้ำมีควำมเข้ำใจในกำร
เรียนให้มำกขึ้น 

4.10 0.70 มำก 

7.ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์และร่วมกัน
อภิปรำย 

3.90 0.70 มำก 

8.ครูส่งเสริมให้นักเรียนค้นคว้ำหำควำมรู้จำกอินเทอร์เน็ตหรือ
แหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ 

3.95 0.80 มำก 

9.ครูตั้งใจสอน ให้ค ำแนะน ำ ช่วยเหลือ อ ำนวยควำมสะดวกแก่
นักเรียนในกำรท ำกิจกรรม 

4.40 0.49 มำก 

10.ครูผู้สอนสำมำรถจัดบรรยำกำศและกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน
ในชั้นเรียนได้อย่ำงเหมำะสม 

3.95 0.97 มำก 

11.เอกสำรประกอบกำรเรียนกำรสอน มีควำมเหมำะสม เนื้อหำ
ครบถ้วน น่ำสนใจ 

3.65 0.65 มำก 

12.ประเมินผลจำกแบบทดสอบที่ใช้เหมำะสมกับเวลำ และจำก
กำรจัดกิจกรรมในกำรเรียนรู้ของกลุ่ม 

3.95 0.80 มำก 

รวม 4.01 0.74 มำก 
 
            จำกตำรำงที่ 1  ผลพบว่ำ  โดยภำพรวม มีค่ำเฉลีย่เท่ำกับ 4.01  อยู่ในระดับควำมพึงพอใจ มำก  
นักเรียนมีควำมพึงพอใจสูงสดุในหัวข้อครูตั้งใจสอน ให้ค ำแนะน ำ ช่วยเหลือ อ ำนวยควำมสะดวกแก่นักเรียนใน
กำรท ำกิจกรรม ซึ่งมีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ  4.40  อยู่ในระดับควำมพึงพอใจมำก รองลงมำคือข้ำพเจ้ำพอใจต่อกำร
เรียนที่มีกำรท ำกิจกรรมร่วมกับเพื่อน ๆ   ซึ่งมีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 4.20  อยู่ในระดับควำมพึงพอใจมำก  และล ำดับที่
มีควำมพึงพอใจนัอยทีสุ่ดคือหัวข้อเอกสำรประกอบกำรเรียนกำรสอน มีควำมเหมำะสม เนื้อหำครบถ้วน น่ำสนใจ 
มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 3.65  อยู่ในระดับควมพึงพอใจมำก 
 

             ข้อเปรับปรุง 
           จำกกำรศึกษำผลกำรจัดกิจกรรมกำรเรียรู ้5  ขั้นตอน (5 STEPs) เรื่อง เศษส่วน เพื่อพัฒนำผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1  มีข้อเสนอแนะในกำรน ำผลไปปรับปรุงดังนี้ 
           

             ปรับปรุงในการน าผลว จัยใช้ 
                  1. กำรจัดกำรเรียนรู้กระบวนกำรเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (STEPs)  กำรใช้ค ำถำมเชิงวิเครำะห์ เป็นกำร 
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จัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่ใช้ค ำถำมเพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนเกิดกำรคิดวิเครำะห์  ดังนั้นครูผู้สอนควรมีทักษะในกำรใช้
ค ำถำมที่ดี คือสำมำรถตั้งค ำถำมที่น่ำสนใจและกระตุ้นให้นักเรียนได้คิด ร่วมอภิปรำยและแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็น
ร่วมกัน เพ่ือให้นักเรียนมองเห็นแนวทำงในกำรหำค ำตอบ 
           2 .  ก ำรจัดกิจกรรมในข ั้นกำรเรียนรู้ตั้งค ำถำม ในขั้นนี้หำกน ำ ว ีดโีอ หร ือเรื่องเล่ำจำก 
 สถำนกำรณ์จริงที่เก ิดใกล้ตัวมำตั้งเป็นคำถำมพบว ่ำสำมำรถกระตุ้นให้น ักเรียนเก ิดควำมสงสัยและกระตุ้นควำม 
สนใจของน ักเรียนได ้มำกกว่ำค ำถำมที่เป็นข ้อควำม  

3.  ในกำรจัดกิจกรรมควรมีกำรวำงแผนจัดสรรเวลำให้สอดคล้องกับกิจกรรมตำมควำมเหมำะสม 
เนื่องจำกบำงขั้นตอนของกำรจัดกำรเรียนรู้มีกิจกรรมเพ่ิมเติมที่ส่งเสริมให้นักเรียนท ำควำมเข้ำใจในเนื้อหำได้ดี
ยิ่งขึ้น  เช่น ในขั้นที่ 4 ขั้นเรียนรู้สื่อสำร  ขั้นนี้จะต้องใช้เวลำในกำรจัดกำรเรียนรู้ที่นำน เพรำะนักเรียนแต่ละกลุ่ม
จะต้องน ำเสนอผลงำน และท ำควำมเข้ำใจร่วมกัน โดยเฉพำะห้องเรียนที่มีจ ำนวนนักเรียนมำกๆ      

    4. ในกำรท ำกิจกรรมกำรเรียนรู้ 5  ขั้นตอน (5 STEPs) สำมำรถ ส่งผลให้ผู้เรียนได้ 
ข้อเสนอแนะเพื่อการว จัยในครั้งต่อไป 

                1.  ควรศึกษำและน ำกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 5  ขั้นตอน (5 STEPs)  ไปทดลองกับระดับชั้น 
อ่ืนๆ  เช่น ประถมศึกษำ ระดับชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย  

    2. ควรน ำวธิีกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5 STEPs)  ไปใช้กับกลุ่มสำระอ่ืนนอกเหนือจำก
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ 

7. ผลการที่เก ดข ้นจากการด าเน นงานตามนวัตกรรม 
    จำกกำรจดักิจกรรมกำรเรยีรู้ 5  ขั้นตอน (5 STEPs) เรื่อง เศษส่วน เพ่ือพัฒนำผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1  ผลเกิดขึ้นดังนี้ 
  7.1  ผลที่เกิดขึ้นกับสถำนศึกษำและผู้บริหำร   
         1.  ได้เกิดกำรบริหำรจัดกำรในสถำนศึกษำและผู้บริหำรต่ำงสังกัด 
         2.  ได้สร้ำงชุมชนแห่งกำรเรียนรู้ทำงวิชำกำร (PLC)   
         3.  ได้ส่งเสริมผลงำนทำงด้ำนวิชำกำร 
  7.2  ผลที่เกิดข้ึนกับครูผู้สอน 
        1.  ได้ชุมชนแห่งกำรเรียนร้ทำงวิชำกำร (PLC)   ได้สะท้อนคิด  ปรับปรุงกำรเรียนกำรสอน ได้สร้ำง
ควำมสัมพันธ์ที่ดี  ได้ติดตำมงำนวิจัยและเครื่อมือใหม่ ๆ ส ำหรับห้องเรียน 
        2.  ได้เครื่อข่ำยในกำรพัฒนำงำนและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
        3.  ได้พัฒนำงำนได้สร้ำงนวัตกรรมข้ึน เพ่ือใช้ในกำรเรียนกำรสอนให้มีประสิทธิภำพ 
        4. ได้เทคนิคกำรสอนในรูปแบบต่ำง โดยเฉพำะกำรจัดกำรเรียนรู้ 5 ขั้นตอน (5STEPs)   
  7.3  ผลที่เกิดข้ึนกับผู้เรียน 
        1.  นักเรียนได้เรียนรู้รูปแบบกำรสอน 5 ขั้นตอน  ซึ่งสำมำรถเรียนรู้เป็นกลุ่ม  เพ่ือนช่วยเพื่อน ได้ตั้ง
ค ำถำม ศึกษำค้นคว้ำหำควำมรู้ สร้ำงองค์ควำมรู้  และนักเรียนได้น ำเสนอผลงำน ฝึกกำรกล้ำพูด กล้ำแสดงออก 
        2. นักเรียนมีทักษะกำรเปรียบเทียบ  กำรบวก  กำรลบ กำรคูณ และกำรหำรเศษส่วนได้ดี ท ำให้
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเรื่อง เศษส่วน สูงขึ้น 
        3.  นักเรียนได้ตอนแทนสังคม โดยเฉพำะเพ่ือนๆ ในห้องเรียน  ให้คนเก่งเรียนรู้ได้สอนเพ่ือน ๆ ซึ่งภำษำที่
ใช้ท ำให้ผู้เรียนได้เข้ำใจได้ดีขึ้น และสำมำรถน ำควำมรู้ที่ได้เรียนรู้ในระดับสูงขึ้นได้ 
 8. กำรเผยแพร่นวัตกรรม  

    - เผยแพร่เฉพำะเพ่ือนครูที่โรงเรียนให้ค ำแนะน ำ  เผยแพรน่อกสถำนศึกษำยังไม่ได้เผยแพร่ 
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9. ควำมพึงพอใจต่อกำรใช้นวัตกรรม กำรบริหำรจัดกำร กำรจัดกำรเรียนรู้ กำรนิเทศติดตำมและกำรประเมินผล 
(ควำมพึงพอในของผู้บริหำร, ศึกษำนิเทศก์,  ครู,  นักเรียน) 
        9.1  ควำมพึงพอใจของผู้บริหำร 
              จำกแบบประเมินควำมพึงพอใจของผู้บริหำรที่มีต่อครูผู้สอนที่มีต่อกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ใน
รำยวิชำคณิตศำสตร์ ในระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1  สรุปผลกำรประเมิน ควำมพึงพอใจอยู่ในระดับมำกท่ีสุด 
        9.2  ควำมพึงพอใจของนักเรียน 
              จำกแบบประเมินควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ในรำยวิชำคณิตศำสตร์
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1  สรุปผลกำรประเมิน  ควำมพึงพอใจในระดับ มำก 

 
10.  ภำคผนวก 
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10.  ภาคผนวก 
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1..มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

 มาตรฐานการเรียนรู้         

 มำตรฐำน ค 1.1   เข้ำใจควำมหลำกหลำยของกำรแสดงจ ำนวน ระบบจ ำนวน กำรด ำเนินกำรของ 

                             จ ำนวนผลที่เกิดข้ึนจำกกำรด ำเนินกำร สมบัติของกำรด ำเนินกำร และน ำไปใช้  

 ตัวช้ีวัด 

 ค 1.1 ม.1/1 เข้ำใจจ ำนวนตรรกยะและควำมสัมพันธ์ของจ ำนวนตรรกยะ และใช้สมบัติของ
  จ ำนวนตรรกยะในกำรแก้ปัญหำคณิตศำสตร์และปัญหำในชีวิตจริง   

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

 1. อธิบำยเกี่ยวกับกำรด ำเนินกำรของกำรบวกและกำรลบเศษส่วน  (K) 

 2.  แสดงวิธีกำรบวก  กำรลบ และหำผลลัพธ์ของกำรบวกและกำรลบเศษส่วนได้ (P) 

 3.  มีควำมกระตือรือร้น สนใจและเข้ำร่วมกิจกรรมกำรเรียนรู้ในชั้นเรียน (A) 
 

 3. สาระส าคัญ 

  กำรบวกและกำรลบเศษส่วนในกรณีท่ีมีตัวส่วนเท่ำกัน ให้น ำตัวเศษของเศษส่วนเหล่ำนั้นมำบวก 

 หรือลบกัน แต่ตัวส่วนยังคงเดิม 

  กำรบวกและกำรลบเศษส่วนในกรณีท่ีมีตัวส่วนไม่เท่ำกัน ต้องท ำตัวส่วนให้เท่ำกันก่อน 

 และเม่ือท ำเศษส่วนให้มีตัวส่วนเท่ำกันแล้วจึงน ำตัวเศษมำบวกหรือลบกัน 

  กำรบวกและกำรลบเศษส่วนใช้เป็นพื้นฐำนในกำรเรียน เรื่อง โจทย์ปัญหำเศษส่วน   
 

4. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 1. ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์    รายวิชา คณิตศาสตร์พื้นฐาน     รหัสวิชา ค21101        ชั้นมัธยมศกึษาปี่ที่ 1 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 จ านวนตรรกยะ                                                                       เวลาเรียน 1 ชั่วโมง 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11   เร่ือง  การบวกและการลบเศษส่วน :  1                     สอนโดย  นางอรทัย  ยศพล 
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 2.  ควำมสำมำรถในกำรคิด 

  - กำรจ ำแนก กำรให้เหตุผล กำรสรุปควำมรู้ กำรปฏิบัติ/กำรสำธิต 

 3.  ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำ 

 4. ควำมสำมำรถในกำรใช้ทักษะชีวิต 

      คุณลักษณะอันพ งประสงค์ 

       1.  ใฝ่เรียนรู ้

     2.  มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 

5. สาระการเรียนรู้ 

       กำรบวกและกำรลบเศษส่วน 

6. สาระการเรียนรู้สู่การบูรณาการ  

       กำรเรียนรู้สู่ ASEAN   หลักเศรษฐกิจพอเพียง/ท้องถิ่น เงื่อนไขควำมรู้ คู่คุณธรรมในกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนรู่สู่ควำมพอเพียง 

       กลุ่มสำระกำรเรียนรู้  
 

7. ช ้นงานหรือภาระงาน (หลักฐาน ร่องรอยแสดงความรู้) 

      กิจกรรมกำรบวกและกำรลบเศษส่วน      
 

8.  การจัดก จกรรมการเรียนรู้  ใช้วิธีกำรเรียนแบบ 5 Step   ดังนี้ 

 ค าถามส าคัญ  กำรบวกและกำรลบเศษส่วนที่ตัวส่วนเท่ำกันและตัวส่วนไม่เท่ำกันมีหลักกำรหรือ
วิธีกำรเหมือนหรือแตกต่ำงกันอย่ำงไร   

     Step1 ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 

1.  นักเรียนร่วมกันสนทนำทบทวนเกี่ยวกับกำรบวกและกำรลบเศษส่วนที่เคยเรียนรู้มำ 

โดยกำรถำม-ตอบ จำกนั้นนักเรียนพิจำรณำและท ำกิจกรรมจำกสื่อกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ ชุด กำรบวก 

และกำรลบเศษส่วน  พร้อมกับตอบค ำถำมกระตุ้นควำมคิด ดังนี้ 

 พิจำรณำสื่อกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์และท ำกิจกรรมต่อไปนี้ 
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ก จกรรมที่ 1  กำรบวกเศษส่วน 

 

 

 

 

 

 

  ก จกรรมที่ 2  กำรลบเศษส่วน 

 

      

 

      

 

      

 

 

  • ในกำรบวกเศษส่วน ถ้ำตัวส่วนเท่ำกันมีวิธีกำรหำผลบวกของเศษส่วนอย่ำงไร  

  (ถ้ำตัวส่วนเท่ำกันให้น ำตัวเศษมำบวกกัน โดยตัวสว่นมีค่ำคงเดิมหรือน ำตัวสว่นมำเพียงจ ำนวน
เดียว) 

  • ในกำรลบเศษส่วน ถ้ำตัวส่วนเท่ำกันมีวิธีกำรหำผลลบของเศษส่วนอย่ำงไร  

  (ถ้ำตัวส่วนเท่ำกันให้น ำตัวเศษมำลบกัน โดยตัวสว่นมีค่ำคงเดมิหรือน ำตัวสว่นมำเพียงจ ำนวน
เดียว) 

 2. นักเรียนศึกษำ รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับกำรบวกและกำรลบเศษส่วน จำกแหล่งกำรเรียนรู้ 

ที่หลำกหลำย เช่น กำรสนทนำกับเพ่ือนในชั้นเรียน จำกหนังสือเรียนหรือจำกอินเทอร์เน็ต 

 

Step2  ขั้นค ดว เคราะห์และสรุปความรู้  (Processing)  

 3.  ผู้แทนนักเรียน 2-4 คน ออกมำเขียนแสดงตัวอย่ำงกำรบวกและกำรลบเศษส่วนที่มีตัวส่วน 

เท่ำกัน พร้อมกับใช้สื่อกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์อธิบำยประกอบ นักเรียนและครูร่วมกันตรวจสอบควำมถูกต้อง 

      
สีเขียว   

6

1  

สีเหลือง  
6

2  

รวมเป็น     
6

1    +
6

2 =  
6

21  = 
6

3  

พลิกสีเหลืองเป็น   
6

5  

น าออกไป  
6

2  

จะได้      
6

2

6

5
     =  

6

25 = 
6

3  
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จำกนั้นนักเรียนร่วมกันอภิปรำยและสรุปวิธีกำรบวกและกำรลบเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ำกัน โดยเชื่อมโยง
จำกตัวอย่ำงและควำมรู้เดิม ดังนี้ 

  กำรบวกเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ำกัน ให้น ำตัวเศษมำบวกกันแต่ตัวส่วนยังคงเดิม 

กำรลบเศษส่วนที่มตีัวส่วนเท่ำกัน ให้น ำตัวเศษมำลบกันแต่ตัวส่วนยังคงเดิม  

     4.  นักเรียนพิจำรณำตัวอย่ำงโจทย์ที่มีท้ังกำรบวกและกำรลบเศษส่วนและมีตัวส่วนเท่ำกัน 
จำกนั้นร่วมกันอภิปรำยวิธีกำรท ำโจทย์กำรบวกและกำรลบเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ำกัน ดังนี้                          

                ตัวอย่ำง 1   
9

2   +  
9

5   –  









9

1

 
 

9

)1(52 
            

 

   
                                          9

152 
  

                                                                =  9

8

 

    จำกตัวอย่ำงข้ำงต้น มีจ ำนวนเศษส่วนที่น ำมำบวกลบกันมีมำกกว่ำสองจ ำนวนหรือไม่  

  (มีมำกกว่ำ  2  จ ำนวน) 

  • จำกตัวอย่ำงข้ำงต้น เศษส่วนที่น ำมำบวกและลบกันนั้นมีจ ำนวนใดที่เท่ำกัน  

  (ตัวส่วนเท่ำกัน) 

  • นักเรียนคิดว่ำ กำรบวกและกำรลบเศษส่วนที่มีตัวส่วนเท่ำกันสำมำรถท ำได้อย่ำงไร  
  (น ำตัวเศษมำบวกลบกันได้เลย) 

  • นักเรียนคิดว่ำ นอกจำกวิธีกำรบวกและกำรลบเศษส่วนด้วยวิธีดังกล่ำวตำมตัวอย่ำงแล้ว 

ยังมีวิธีอ่ืนอีกหรือไม่ สำมำรถท ำได้อย่ำงไร  

 5. นักเรียนพิจำรณำตัวอย่ำงโจทย์กำรบวกและกำรลบเศษส่วนที่มีตัวส่วนไม่เท่ำกัน   

จำกนั้นร่วมกันอธิบำยวิธีกำรท ำโจทย์กำรบวกและกำรลบเศษส่วนที่มีตัวส่วนไม่เท่ำกัน ดังนี้ 

ตัวอย่างที ่2  จงหาผลบวกของ 
9

4

5

2








   

 ค.ร.น. ของ  5 และ 9  คือ 45  
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          ตัวอย่ำงที่ 3    หำค่ำของ    
2

1

3

1

5

2
  

  ค.ร.น. ของ  5,  3  และ  2  คือ  30 

              
2

1

3

1

5

2
     =       65

62



 + 103

101



 – 152

151



 

    =       
30

15

30

10

30

12
     

    = 
30

151012   

    = 
30

7  

      

  • จำกตัวอย่ำง เศษส่วนที่น ำมำบวกและลบกันนั้นมีตัวส่วนเท่ำกันหรือไม่ (ไม่เท่ำกัน) 

  • นักเรียนคิดว่ำ กำรบวกและกำรลบเศษส่วนที่มีตัวส่วนไม่เท่ำกันสำมำรถท ำได้อย่ำงไร  

  (ท ำให้ตัวส่วนเท่ำกันแล้วน ำตัวเศษมำบวกและลบกัน)  

  • นักเรียนคิดว่ำ นอกจำกวิธีกำรบวกและกำรลบเศษส่วนด้วยวิธีดังกล่ำวตำมตัวอย่ำงแล้ว 

ยังมีวิธีอ่ืนอีกหรือไม่ สำมำรถท ำได้อย่ำงไร  

 6.  นักเรียนร่วมกันสรุปวิธีกำรบวกและกำรลบเศษส่วนที่มีตัวส่วนไม่เท่ำกัน  โดยเชื่อมโยงกับ
ตัวอย่ำง และค ำตอบจำกค ำถำมข้ำงต้น ดังนี้ 

  กำรบวกและกำรลบเศษส่วนที่มีตัวส่วนไม่เท่ำกันต้องท ำตัวส่วนให้เท่ำกันก่อน  

และเม่ือท ำตัวส่วนให้เท่ำกันแล้วจึงน ำตัวเศษมำบวกกันหรือลบกัน 

 

     Step 3 ขั้นปฏ บัต และสรุปความรู้หลังการปฏ บัต  (Applying and Constructing the 
Knowledge) 

 7. นักเรียนแต่ละกลุ่ม สร้ำงโจทย์กำรบวกและกำรลบลงในกระดำษที่แจกให้ กลุ่มละ 2 ข้อ 
จำกนัน้สลบัเปล่ียนให้แตล่ะกลุม่แสดงวิธีหำค ำตอบ  นกัเรรียนในกลุม่ชว่ยกนัตรวจสอบควำมถกูต้อง
และแก้ไขควำมถกูต้อง  (ควำมพอประมำณในกำรท ำงำน) 

           8.  นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้ำใจเป็นควำมรู้ร่วมกัน ดังนี้ 

   กำรบวกและกำรลบเศษส่วนในกรณีท่ีมีตัวส่วนเท่ำกัน ให้น ำตัวเศษของเศษส่วนเหล่ำนั้น 

มำบวกหรือลบกัน แต่ตัวส่วนยังคงเดิม 

   กำรบวกและกำรลบเศษส่วนในกรณีท่ีมีตัวส่วนไม่เท่ำกัน ต้องท ำตัวส่วนให้เท่ำกันก่อน 
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และเม่ือท ำเศษส่วนให้มีตัวส่วนเท่ำกันแล้วจึงน ำตัวเศษมำบวกหรือลบกัน       

  

 Step 4 ขั้นสื่อสารและน าเสนอ (Applying the Communication Skill) 

         9.  จำกนั้นผู้แทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมำน ำเสนอผลงำน วิธีกำรหำผลลัพธ์ของกลุ่มเองตนหน้ำ
ชั้นเรียน ร่วมกันตรวจสอบควำมถูกต้อง  

 

 

 

  10.  นักเรียนร่วมกันแสดงควำมคิดเห็น โดยใช้ค ำถำมกระตุ้นควำมคิด ดังนี้ 
 • กำรบวกและกำรลบเศษส่วนที่ตัวส่วนเท่ำกันและตัวส่วนไม่เท่ำกันมีหลักกำรหรือวิธีกำร 
เหมือนหรือแตกต่ำงกันอย่ำงไร 
  11. นักเรียนร่วมกันสรุปสิ่งที่เข้ำใจเป็นควำมรู้ร่วมกัน ดังนี้ 
  กำรบวกและกำรลบเศษส่วนในกรณีท่ีมีตัวส่วนเท่ำกัน ให้น ำตัวเศษของเศษส่วนเหล่ำนั้น 

มำบวกหรือลบกัน แต่ตัวส่วนยังคงเดิม 

  กำรบวกและกำรลบเศษส่วนในกรณีท่ีมีตัวส่วนไม่เท่ำกัน ต้องท ำตัวส่วนให้เท่ำกันก่อน 

และเม่ือท ำเศษส่วนให้มีตัวส่วนเท่ำกันแล้วจึงน ำตัวเศษมำบวกหรือลบกัน 

  กำรบวกและกำรลบเศษส่วนใช้เป็นพื้นฐำนในกำรเรียน เรื่อง โจทย์ปัญหำเศษส่วน  

 

Step5  ขั้นประเม นเพื่อเพ ่มคุณค่าบร การสังคมและจ ตสาธารณะ (Self-Regulating) 

 12. นักเรียนน ำควำมรู้เกี่ยวกับกำรบวกและกำรลบเศษส่วนไปช่วยแนะน ำเพ่ือน ๆ ที่ยังไม่เข้ำใจ 

ให้เกิดควำมเข้ำใจยิ่งขึ้น 

  13. นักเรียนประเมินตนเองหลังกำรเรียน ในประเด็นต่อไปนี้ 
  • สิ่งที่นักเรียนได้เรียนรู้ในวันนี้คืออะไร 
  • นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมกำรเรียนรู้มำกน้อยเพียงใด 
  • นักเรียนพึงพอใจกับกำรเรียนรู้ในวันนี้หรือไม่ เพียงใด 

  • นักเรียนจะน ำควำมรู้ที่ได้นี้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมทั่วไป 

ได้อย่ำงไร  

  จำกนั้นแลกเปลี่ยนตรวจสอบขั้นตอนกำรท ำงำนทุกขั้นตอนว่ำจะเพ่ิมคุณค่ำไปสู่สังคม  

เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มำกขึ้นกว่ำเดิมในขั้นตอนใดบ้ำง ส ำหรับกำรท ำงำนในครัง้ตอ่ไป 

 

กิจกรรมนี้สร้ำงเสริมทักษะศตวรรษที่ 21 ด้ำนกำรร่วมมือท ำงำนเป็นทีม 
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9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

  1. สื่อกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ชุด กำรบวกและกำรลบเศษส่วนเมื่อตัวส่วนเท่ำกัน 

 2.  แหล่งกำรเรียนรู้ทั้งภำยในและภำยนอกโรงเรียน 
 

10. การวัดและประเม นผล 

ส ่งท่ีต้องการวัด ว ธีการวัด เครื่องมือที่ใช้วัด เกณฑ์การประเม น 

1. ประเมินควำมรู้ เรื่อง 
กำรบวกลบเศษส่วน  (K)   

- กำรรท ำกิจกรรม -ใบกิจกรรม - ควำมถูกต้อง 

2. ประเมินกระบวนกำร
ท ำงำนกลุ่ม  (P)  ด้วยแบบ
ประเมิน 

- ประเมินกำรท ำงำน - แบบประเมินกำร
ท ำงำนกลุ่ม 

- ผ่ำนเกณฑ์ในระดับดี
ขึ้นไป 

3. ประเมินคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ ด้ำนใฝ่เรียนรู้ 
มุ่งม่ันในกำรท ำงำน  (A)   

- สังเกต 

 

-แบบสังเกต - กำรท ำงำน 

 

11. ผ่านการตรวจพิจารณาและอนุมัติให้ใช้จัดการเรียนรู้ ได้  

11.1 ข้อคิดเห็น หรือข้อเสนอแนะ (หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ /ฝ่ายวิชาการ) 

............................................................................................................................. ........................................

............................................................................................................................. ........................................
       ลงชื่อ................................................ 
                  (นางอรทัย   ยศพล)) 
                                                                        ต าแหน่ง หัวหน้ากลุ่มบริหารงานวิชาการ 

11.2. ข้อคิดเห็น หรือข้อเสนอแนะของผู้บริหาร (ก่อนสอน) 

............................................................................. ........................................................................................

............................................................................................................................. .......................................
      
       ลงชื่อ................................................ 

                     (นางเพ็ญศรี   จันทร์พาหิรกิจ)                                                                                
                                                ต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงเรียนมะค่าพิทยาคม 
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12.  บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
       12.1  ผลการจัดการเรียนรู้  นักเรียนจ านวน........................คน 
      1)   ผ่านตัวชีว้ัด/จุดประสงค์   .........................คน    คดิเป็นร้อยละ............................. 
     2)   ไม่ผ่านตัวชี้วัด/จุดประสงค์ ...........................คน   คิดเป็นร้อยละ............................ 
                       ได้แก่ 1..................................................  2.  ....................................................  
       12.2  ด้านความรู ้; ( K)  
……………………………………………………………………….…………………………………………………………………… 
       12.3  ด้านทักษะ/กระบวนการ ; (P) 
………………………………………………………………………….………………………………………………………………… 

12.4 ด้านคุณธรรมจริยธรรม (เจตคติ  ค่านิยม  คุณลักษณะอันพึงประสงค์) ; (A) 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
       12.5  ข้อค้นพบ 

       นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ (เด่น) ได้แก่ 
  1. ..........................................................................................  
  2 .......................................................................................... 
       นักเรียนที่ ให้ความช่วยเหลือ (ควรปรับปรุง)  ได้แก่ 
  1. ..........................................................................................  
  2  .......................................................................................... 
       12.6  ปัญหา/อุปสรรค /แนวทางแก้ไขปัญหาสู่การวิจัยชั้นเรียน (กรณีศึกษา) 

............................................................................................................................. ..........................

............................................................................................................................. ..........................

..............................……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………..…………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 ชื่อ - สกุล.......................................................ประเด็นปัญหา....................................................... 
  
ครั้งที่ วัน เดือน 

ปี 
เวลา / 
สถานที่ 

ผลการพัฒนา/นวัตกรรม หมายเหตุ 
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12.7   ข้อเสนอแนะ 
         1)   ด้านนักเรียน
............................................................................................................................. ..........................             
        2)   ด้านครูผู้สอน
.................................................................. .....................................................................................  
        3)   ด้านบริหารจัดการโรงเรียน
............................................................................................................................. .......................... 

 
ลงชื่อ                                          ผู้สอน 

                     ( นางอรทัย  ยศพล ) 
                                                            ---------/--------------/------------ 
ข้อคิดเห็น หรือข้อเสนอแนะของผู้บริหาร (หลังสอน) 

............................................................................................................................. ........................................

..................................................................................... ................................................................................

............................................................................................................................. ...................................... 

. 
      ลงชื่อ................................................ 
             (นางเพ็ญศรี   จันทร์พาหิรกิจ) 
                                                              ต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงเรียนมะค่าพิทยาคม 
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ชื่อ   กลุ่ม......................................................................................................... 

ใบก จกรรมท่ี 1 เรื่อง กำรบวก กำรลบเศษส่วน 

จุดประสงค์  นักเรียนสำมำรถแสดงวิธีหำค ำตอบกำรบวกและกำรลบเศษส่วนได้ 

 

ค าสั่ง   ให้นักเรียนทุกกลุ่มสลับเปลี่ยนกันตั้งโจทย์  กำรบวกและกำรลบ  กลุ่มละ 2  ให้ช่วยกัน
ภำยในกลุ่มแสดงวิธีกำรหำ 

…………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..………
…………………………………………………………………………………………………………………………………..………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………..……….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..………
…………………………………………………………………………………………………………………………………..………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………..……….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..………
…………………………………………………………………………………………………………………………………..………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………..……….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..………
…………………………………………………………………………………………………………………………………..………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………..……….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..………
…………………………………………………………………………………………………………………………………..………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………..……….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………..………
…………………………………………………………………………………………………………………………………..………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………..……….. 
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แบบประเม นใบก จกรรม เรื่อง การบวกลบเศษส่วน 

 

 แบบประเม นกระบวนการท างานกลุ่ม 

  

 

รายการการ
ประเม น 

ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

สำมำรถบวกลบ
เศษส่วนท ำ
ก ำหนดให้ได้ 

สำมำรถบวกลบ
เศษส่วนที่มีส่วน
เท่ำกันและมีตัวส่วน
ไม่เท่ำกันได้ถูกต้อง
ครบทุกข้อด้วยวิธีกำร
ตำมล ำดับ 

ขั้นตอนด้วยตนเอง 

และอธิบำย
ยกตัวอย่ำงแนะน ำ
เพ่ือนให้เข้ำใจ 

ได้ถูกต้อง 

สำมำรถบวกลบเศษ
สวนที่มีตัวส่วน
เท่ำกันและไม่เท่ำกัน
ได้ถูกต้องครบทุกข้อ
ด้วยวิธีกำรตำมล ำดับ
ขั้นตอนด้วยตนเอง 

สำมำรถบวกลบเศษ
สวนที่มีตัวส่วน
เท่ำกันและไม่เท่ำกัน
ได้ถูกต้องครบทุกข้อ  

โดยจะต้องดูตัวอย่ำง
จำกหนังสือและ 

ให้เพ่ือนอธิบำย 

จึงสำมำรถท ำได้
ถูกต้อง 

สำมำรถบวกลบเศษ
สวนที่มีตัวส่วนเท่ำกัน
และไม่เท่ำกันได้ไม่
ถูกต้องทุกข้อโดยครู
ต้องแนะน ำอธิบำยข้อ
ที่ท ำไม่ถูกต้องและดู
ตัวอย่ำง 

จำกหนังสือประกอบ 

จึงสำมำรถท ำได้
ถูกต้อง 

รายการการ
ประเม น 

ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนกำร 

ท ำงำนกลุ่ม 

มีกำรก ำหนดบทบำท 

สมำชิกชัดเจน และ 

มีกำรชี้แจงเป้ำหมำย 

กำรท ำงำน มีกำร
ปฏิบัติงำนร่วมกัน 

อย่ำงร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกับกำรประเมิน
เป็นระยะ ๆ  

มีกำรก ำหนดบทบำท 

สมำชิกชัดเจน  

มีกำรชี้แจงเป้ำหมำย 

อย่ำงชัดเจนและ
ปฏิบัติงำนร่วมกัน 

แต่ไม่มีกำรประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีกำรก ำหนดบทบำท 

เฉพำะหัวหน้ำ 

ไม่มีกำรชี้แจง
เป้ำหมำย 

อย่ำงชัดเจน 

ปฏิบัติงำนร่วมกัน 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีกำรก ำหนด 

บทบำทสมำชิก 

และไม่มีกำรชี้แจง
เป้ำหมำย สมำชิก 

ต่ำงคนต่ำงท ำงำน  

   แบบประเมินตามสภาพจริง (Rubrics) 
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ใฝ่เรียนรู้ 

 ตัวชี้วัดที่ 4.1 ตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียนและเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 

พฤติกรรมบ่งชี ้ ดีเยี่ยม (3) ดี (2) ผ่าน (1) ไม่ผ่าน (0) 

4.1.1 ตั้งใจเรียน 

4.1.2 เอาใจใส่และ 

มีความเพียรพยายาม 

ในการเรียนรู ้

4.1.3 สนใจเข้าร่วม 

กิจกรรมการเรียนรู ้

ต่าง ๆ  

เข้าเรียนตรงเวลา         

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่      

และมีความเพียรพยายาม

ในการเรียนรู้  มีส่วนร่วม
ในการเรียนรู้  

และเข้าร่วมกิจกรรม 

การเรียนรู้ต่าง ๆ  

ทั้งภายในและภายนอก
โรงเรียนเป็นประจ า 

และเป็นแบบอย่างที่ดี 

เข้าเรียนตรงเวลา  

ตั้งใจเรียน เอาใจใส ่

และมีความเพียรพยายาม
ในการเรียนรู ้มีส่วนร่วม 

ในการเรียนรู้  

และเข้าร่วมกิจกรรม 

การเรียนรู้ต่าง ๆ  

ทั้งภายในและภายนอก 

โรงเรียนบ่อยครัง้  

เข้าเรียนตรงเวลา     

ตั้งใจเรียน เอาใจใส ่

และมคีวามเพียรพยายาม     

ในการเรียนรู้  

มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ 

และเข้าร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้ต่าง ๆ  

บางครั้ง 

ไม่ตั้งใจเรียน 

 มุ่งมั่นในการท างาน 

 ตัวชี้วัดที่ 6.1 ตั้งใจและรับผิดชอบในการปฏิบัติหน้าที่การงาน         

พฤติกรรมบ่งชี ้ ดีเยี่ยม (3) ดี (2) ผ่าน (1) ไม่ผ่าน (0) 

6.1.1 เอาใจใส่ต่อ 

การปฏิบัตหิน้าที่  

ที่ได้รับมอบหมาย 

6.1.2 ตั้งใจและ
รับผิดชอบ 

ในการท างานให้ส าเร็จ 

6.1.3 ปรบัปรงุ 

และพัฒนาการท างาน 

ด้วยตนเอง 

ตั้งใจและรับผดิชอบ 

ในการปฏบิัติหน้าที ่

ที่ได้รับมอบหมาย 

ให้ส าเร็จ  มีการ
ปรับปรุงและพัฒนา 

การท างานให้ดขีึ้น 

ด้วยตนเอง 

และเป็นแบบอย่างที่ด ี

 

ตั้งใจและรับผดิชอบ 

ในการปฏบิัติหน้าที ่

ที่ได้รับมอบหมาย 

ให้ส าเร็จ  มีการ
ปรับปรุงและพัฒนา 

การท างานให้ดขีึ้น 

ด้วยตนเอง 

ตั้งใจและรับผดิชอบ 

ในการปฏบิัติหน้าที ่

ที่ได้รับมอบหมาย 

ให้ส าเร็จ  

มีการปรับปรงุ 

และพัฒนาการท างาน 

ให้ดขีึ้น 

 

ไม่ตั้งใจปฏบิัติหน้าที่
การงาน 
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แบบทดสอบวัดผลก่อน-หลังเเรียน  เรื่อง เศษส่วน 

ค ำชี้แจง      จงเลือกค ำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค ำตอบเดียว      จ ำนวน  20  ข้อ    20  คะแนน 

 

ตัวชี้วัดที่ 4  เปรียบเทียบเศษส่วน หำผลบวก ผลลบ 
ผลคูณ และผลหำรของเศษส่วนได้ 

1.  ถ้ำ  
102

1 A
  ค่ำของ  A  คือข้อใด 

     ก.  1     ข.  5    

     ค.  2                  ง. 10 

2. เศษส่วนในข้อใดมีค่ำเท่ำกับ        

    ก.                                ข.     

    ค.                       ง.      

3.  ข้อใดต่อไปนี้ถูกต้อง 

    ก.  
9

5

3

2
       ข.  

12

4

4

1
  

    ค.     
14

9

2

1
      ง.  

5

3

10

4
  

 

4.. เศษส่วนในข้อใดมีค่ำน้อยที่สุด 

      ก.                                     ข.     

      ค.                         ง.      

5.       +       มีค่ำเท่ำกับข้อใด 

      ก.                                              ข.     

 

    ค.                                ง.      

 

 

 

6.       +       มีค่ำเท่ำกับข้อใด 

         

    ก.                                          ข.     

    ค.                            ง.      

 

7.         มีค่ำเท่ำกับข้อใด     

      ก.                                    ข.         

      ค.                         ง.      

8.           มีค่ำเท่ำกับข้อใด 

     ก.                                 ข.          

     ค.                            ง.                                 

9.         มีค่ำเท่ำกับข้อใด 

      ก.    3                                    ข.     

      ค.                        ง.      

10.   (-4) + ( )   มีค่ำเท่ำกับข้อใด 

       

    ก.                 ข.                         

    ค.                    ง.                                      
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11.                    มีค่ำเท่ำกับข้อใด 

         

    ก.                                     ข.   

 

    ค.                       ง.    

12.     -      มีค่ำเท่ำกับข้อใด 

         

    ก.                                  ข.     

    ค.                             ง.      

13.    [3 +  ]  -    มีค่ำเท่ำกับข้อใด 

        

    ก.                              ข.   

    ค.                             ง.    

14.     ×       มีค่ำเท่ำกับข้อใด 

      ก.                                    ข.     

      ค.                      ง.      

15.      ×     มีค่ำเท่ำกับข้อใด 

      ก.                                      ข.       

     ค.                        ง.      

 

 

 

 

 

16.      ×       มีค่ำเท่ำกับข้อใด 

      

    ก.                          ข.                                   

    ค.     -                  ง.       

17.  ถ้ำ      ×         =      แล้ว A มีค่ำ

เท่ำกับเท่ำใด 

    ก.   4                                    ข.   6  

    ค.   5                        ง.   7  

  18.      ÷      มีค่ำเท่ำกับข้อใด 

   ก.                                        ข.     

 

    ค.                             ง.     

19.      ÷    มีค่ำเท่ำกับข้อใด 

     ก.    4                                    ข.     

    ค.                        ง.   -4  

  20.    +    ÷    มีค่ำเท่ำกับข้อใด 

      

    ก.                      ข.    

    ค.                        ง.     
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คะแนนจำกแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน  ก่อนเรียน และหลงัเรียน 
 

เลขท่ี คะแนนจำกแบบทดสอบวดั 
ผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน  

ก่อนเรียน 

คะแนนจำกแบบทดสอบวดั 
ผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน 

หลงัเรียน 
1 6 12 
2 4 9 
3 6 15 
4 10 15 
5 3 12 
6 8 13 
7 6 13 
8 8 14 
9 8 16 
10 3 8 
11 6 13 
12 9 16 
13 9 17 
14 8 15 
15 10 15 
16 8 13 
17 7 13 
18 10 18 
19 6 8 
20 7 15 
21 6 11 
22 7 15 
23 5 9 
24 6 12 
25 6 14 
26 7 14 
27 8 17 
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คะแนนจำกแบบทดสบวดัผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน (ตอ่) 
 

เลขท่ี คะแนนจำกแบบทดสอบวดั 
ผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน  

ก่อนเรียน 

คะแนนจำกแบบทดสอบวดั 
ผลสมัฤทธ์ิทำงกำรเรียน 

หลงัเรียน 
28 8 16 
29 7 

15 

30 9 15 

31 7 12 

32 6 12 

33 7 15 

34 7 13 

เฉล่ีย 7 13.53 
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แบบประเมินควำมพึงพอใจของผู้บริหำร 
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แบบสอบถามความพ งพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดก จกรรมการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน เรื่อง เศษส่วน 
 ของนักเรียนชั้นมัธยมศ กษาปีท่ี 1 

ค าชี้แจง   โปรดท ำเครื่องหมำย  ลงในช่องที่ตรงกับควำมคิดเห็นของนักเรียน 

5 : มำกที่สุด   4 : มำก     3 : ปำนกลำง     2 : น้อย       1 : น้อยที่สุด 
ล าดับ

ที ่
 

รายการประเม น 

ระดับความพ งพอใจ 

5 4 3 2 1 

1 ข้ำพเจ้ำเข้ำใจเนื้อหำที่เรียนได้ง่ำยมำกยิ่งขึ้น      
2 ข้ำพเจ้ำรู้สึกสนุกเม่ือได้เรียนคณิตศำสตร์เป็นกลุ่มและช่วยกัน

ท ำงำนกับเพ่ือนๆแบบเพ่ือนช่วยเพื่อน 
     

3 ข้ำพเจ้ำพอใจต่อกำรเรียนที่มีกำรท ำกิจกรรมร่วมกับเพ่ือน ๆ      
4 ข้ำพเจ้ำและเพ่ือน ๆ ได้มีโอกำสแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน      
5 ข้ำพเจ้ำชื่นชอบสื่อและอุปกรณ์ท่ีใช้ในกำรเรียน      
6 กำรเรียนโดยกิจกรรมกลุ่มช่วยให้ข้ำพเจ้ำมีควำมเข้ำใจในกำร

เรียนให้มำกขึ้น 
     

7 ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์และร่วมกัน
อภิปรำย 

     

8 ครูส่งเสริมให้นักเรียนค้นคว้ำหำควำมรู้จำกอินเทอร์เน็ตหรือ
แหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ 

     

9 ครูตั้งใจสอน ให้ค ำแนะน ำ ช่วยเหลือ อ ำนวยควำมสะดวกแก่
นักเรียนในกำรท ำกิจกรรม 

     

10 ครูผู้สอนสำมำรถจัดบรรยำกำศและกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน
ในชั้นเรียนได้อย่ำงเหมำะสม 

     

11 เอกสำรประกอบกำรเรียนกำรสอน มีควำมเหมำะสม เนื้อหำ
ครบถ้วน น่ำสนใจ 

     

12 ประเมินผลจำกแบบทดสอบที่ใช้เหมำะสมกับเวลำ และจำก
กำรจัดกิจกรรมในกำรเรียนรู้ของกลุ่ม 

     

 
ข้อเสนอแนะเพ ่มเต ม 
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ลงชื่อ     นำงอรทัย  ยศพล         ผู้สร้ำงนวัตกรรม 
ต ำแหน่ง   ครู   วิทยฐำนะ  ครูช ำนำญกำรพิเศษ 

7/ส.ค./2566 
  


