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5.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและ

เสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อ สื่อสาร เพ่ือสร้างความเข้าใจ
และความสัมพันธ์ที ่ด ีต ่อกัน ทำให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และดำรงชีว ิตร ่วมกันในสังคม
ประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ 
เพื่อพัฒนาความรู้ กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และ
ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ 
เป็นสื่อแสดง ภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ ำค่าควรแก่การ
เรียนรู้ อนุรักษ์ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.    2552  :  37) 

ภาษาไทยมีความสำคัญต่อการดำรงชีวิต ความเป็นปึกแผ่นของคนในสังคมไทย เมื่อเราต้องการ
ถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก และความต้องการ เราก็จะใช้ภาษาสื่อความหมายไปสู่ผู ้อื่น ด้วยการพูดและ 
การเขียน รวมทั้งใช้ภาษาทำความเข้าใจเรื ่องราวความคิดความรู้สึก ความต้องการ ของผู้อื ่นด้วยการฟัง  
การอ่าน และการดู ภาษาไทยเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ทั้งด้านความรู้และ ประสบการณ์อันมีคุณค่าของ
บรรพบุรุษโดยการใช้ภาษาบันทึกบอกเล่าเรื่องราวสืบต่อ ๆ กันมา ผ่านยุคสมัยมารุ่นแล้วรุ่นเล่า คนรุ่นหลัง  
จึงใช้เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์ และสิ่งที่เป็นประโยชน์นั้นมาพัฒนาตนเองและสังคม 
(วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์.    2549  :  1-2)  



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๒ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ได้กล่าวเกี่ยวกับธรรมชาติ และลักษณะเฉพาะ
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยว่า ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องมีการฝึกฝน จนเกิดความชํานาญในการใช้
ภาษาเพ่ือการสื่อสาร การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และเพ่ือนําไปใช้ในชีวิตจริง คําในภาษาไทยประกอบด้วย
เสียง รูปพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และความหมาย มีเสียง หนักเบา มีระดับของภาษา มีการเปลี่ยนแปลง 
ตามกาลเวลา สภาพวัฒนธรรม การใช้ภาษาไทย เป็นทักษะที่ผู้ใช้ต้องฝึกฝนให้เกิดความชํานาญไม่ว่าจะเป็น 
การอ่าน การเขียน การพูด การฟัง จะต้องใช้ให้ถูกต้องและสื่อสารให้เกิดประสิทธิภาพมากที่สุด (กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ.    2552  :  37) 
 ในสังคมปัจจุบันการอ่านถือว่าเป็นทักษะที่มีความสำคัญอย่างยิ่ง ยิ่งเทคโนโลยีเจริญรุดหน้าไปเท่าไหร่ 
การอ่านยิ่งมีความสำคัญและจําเป็นมากเท่านั้น ซึ่งการอ่านจะต้องได้รับการปลูกฝังมาแต่เยาว์วัยจากครอบครัว 
โรงเรียน และสังคม การอ่านเป็นทักษะหนึ่งของการสื่อสารในชีวิตประจำวัน เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ที่
สำคัญในทุกระดับเพราะคนเราต้องอาศัยการอ่านในการแสวงหาความรู้  เพื่อมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นควบคู่กับ 
การฟัง การพูด และการเขียน แต่กลับพบว่าภาวการณ์อ่านหนังสือของคนไทยยังอยู ่ในอัตราที ่ต่ำและ 
น่าเป็นห่วงเพราะเด็กหันไปดูโทรทัศน์และเล่นเกมมากขึ้น จึงทำให้อ่านหนังสือน้อยลง และจากการสํารวจ 
การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนพบว่า ปัญหาที่สำคัญของผู้เรียนอีกประการคือ อ่านแล้ว 
จับใจความสำคัญไม่ได้ ไม่สามารถสรุปประเด็นของเรื่องได้ ไม่สามารถแยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็นได้  
ไม่สามารถแยกใจความสำคัญกับใจความรองได้ ทำให้ไม่ได้รับประโยชน์เท่าที่ควรและยังเป็นปัญหาอุปสรรค 
ต่อการเรียนรู้และศึกษาวิชาต่าง ๆ อีกด้วย (กรมวิชาการ.    2546  :  188) 

การอ่านจับใจความ ถือเป็นทักษะที่มีความสำคัญอย่างมากต่อการอ่าน เพราะจะช่วยให้ผู ้อ่าน 
เก็บสาระสำคัญของเรื่องที่อ่าน และทำให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อเรื่องว่าใคร ทำอะไร ที่ไหน อย่างไร และสามารถ  
นําความรู้ที่ได้จากการอ่านไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ ความสามารถในการอ่านจับใจความ จึงเป็นทักษะสำคัญ 
ที่จะนําไปสู่ความสำเร็จในการเรียน และเป็นพื้นฐานสำหรับการศึกษาในระดับสูงขึ้นไป ผู้เรียนจะต้องใช้เวลา  
ส่วนใหญ่ในการอ่านเพื่อเรียนรู้ เข้าใจและระลึกถึงสาระสำคัญที่อธิบายในตําราได้ กล่าวได้ว่าการอ่านที่ดี 
มีประสิทธิภาพนั้นจะต้องอ่านจับใจความสำคัญได้ สรุปสาระสำคัญของเรื่องที่อ่านได้ สำหรับการสอนอ่าน 
จับใจความ ครูควรสอนให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในการอ่าน โดยการสอนที่เน้นผู ้เรียนเป็นสำคัญและ 
เน้นทักษะกระบวนการประกอบการเรียนการสอนที่ใช้เทคนิควิธีการที่หลากหลายกับผู้เรียน เพื่อส่งผลให้
ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้นั ้น (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.     2552  :  2) สอดคล้องกับ แววมยุรา  
เหมือนนิล (2553  :  6) ได้กล่าวถึงความสำคัญของการอ่านจับใจความไว้เช่นกันว่า การอ่านจับใจความเป็น
พื้นฐานการแสวงหาความรู้ที่สำคัญที่สุด สามารถสร้างความคิดและจินตนาการได้ดีกว่าสื่อใด ๆ ถ้านักเรียน
อ่านจับใจความไม่ได้ คืออ่านไม่เข้าใจหรือเข้าใจไม่ถูกต้องแล้ว ถึงจะมีวรรณกรรมที่ดีเกิดขึ้นมากมายเพียงใด  
ก็ไม่มีประโยชน์ การอ่านเพื ่อวัตถุประสงค์ที ่ยากกว่า เช่น การอ่านเพื ่อ ว ิเคราะห์ว ิจารณ์ก็ล ้มเหลว  
การจับใจความสำคัญจึงเป็นการอ่านเน้นเนื้อเรื่อง มุ่งค้นหาความเป็นสาระของเรื่อง ซึ่งมีสาระครอบคลุม
ข้อความอ่ืน ๆ ในย่อหน้านั้นหรือเนื้อเรื่องทั้งหมด 

จากรายงานผลการประเมินตนเองของสถานศึกษา ประจำปีการศึกษา 2565  โรงเรียนบ้านโจด 
บัวบานและโรงเรียนบ้านเมืองเพ็งพบว่า นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา
ภาษาไทยในระดับ 3 ขึ้นไป ร้อยละ 78.26 อยู่ในระดับต่ำจากเกณฑ์ที่โรงเรียนตั้งไว้ร้อยละ 80 (โรงเรียนบ้าน
โจดบัวบานและโรงเรียนบ้านเมืองเพ็ง.    2566  :  22) จากข้อมูลดังกล่าวชี้ให้เห็นว่า ผลการเรียนวิชา
ภาษาไทยยังไม่เป็นที่พอใจ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยยังไม่บรรลุเป้าหมายเท่าที่ควร 
จากการวิเคราะห์ผลของข้อมูล พบว่าผู้เรียนมีปัญหาในเรื่องการอ่าน ขาดทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ 
กล่าวคือ ผู้เรียนอ่านแล้วไม่เข้าใจในสาระสำคัญของเรื่องที่อ่าน และไม่สามารถสรุปความจากเรื่องที่อ่านได้



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๓ 

เท่าที่ควร ซึ่งมีสาเหตุมาจากหลายปัจจัย ประกอบด้วย ครูผู้สอนยังใช้รูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ไม่ได้เน้น
ผู้เรียนเป็นสำคัญเท่าที่ควร ขาดเทคนิคและวิธีการจัดกิจกรรมที่ให้ผู้ เรียนสามารถสรุปความหรือจับใจความ
สำคัญได้ ครูออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมน้อย ขาดความร่วมมือและช่วยเหลือ
ซ ึ ่ งก ันและก ัน สาเหต ุจากต ัวผ ู ้ เร ียนพบว ่า น ักเร ียนไม ่ชอบอ ่านหนังส ือ ขาดทักษะในการอ ่าน 
จับใจความสำคัญ ทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอยู่ในระดับที่ต่ำกว่าเป้าหมายที่ตั้งไว้  

อีกทัง้ในปัจจุบันสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ได้กำหนดนโยบายและจุดเน้นประจำปี
งบประมาณ พ.ศ. 2567 ด้านคุณภาพการศึกษา โดยเน้นส่งเสริมการจัดการเรียนรู ้ให้ผู ้เรียนทุกระดับ  
มีสมรรถนะที่จำเป็นต่อการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เต็มตามศักยภาพของผู้เรียนเป็นรายบุคคล เหมาะสม  
ตามวัย นำไปสู่การมีงานทำ มีอาชีพ และส่งเสริมความเป็นเลิศของผู้มีความสามารรถพิเศษอย่างเต็มศักยภาพ  
เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขัน และเน้นส่งเสริม สนับสนุน ให้สถานศึกษาจัดการเรียนรู้สู่สมรรถนะ
ของผู้เรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) และ
ตามแนวคิดพหุปัญญาด้วยการจัดการเรียนรู ้เชิงรุก (Active Learning) จัดการเรียนรู ้แบบบูรณาการ  
พัฒนาระบบการวัดและประเมินผลการศึกษา รวมทั้งส่งเสริมการวัดและประเมินผลเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน (Assessment for Learning) ด้วยวิธีการที่หลากหลาย ยืดหยุ่นตามสภาพจริง ตอบสนองต่อความถนัด 
ความสนใจของผู้เรียน เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้เป็นรายบุคคล (Personalized Learning) ที่เชื่อมโยงต่อการ
ทำงานในอนาคต รวมทั้งเน้นส่งเสริม สนับสนุนให้ผู้บริหาร ครู และบุคลากรทางการศึกษา เป็นบุคคลแห่งการ
เรียนรู้ ทันต่อการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 มีความรู้ สมรรถนะ ด้านวิชาการ ด้านทักษะการจัดการเรียนรู้ 
การใช้เทคโนโลยี นวัตกรรม ผ่านแพตฟอร์มออนไลน์ต่าง ๆ พัฒนาผู้บริหารให้มีภาวะผู้นำการเปลี่ยนแปลง 
ปรับบทบาทของครูจากผู้สอนเป็นโค้ช ที่อำนวยการเรียนรู้  โดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มุ่งยกระดับครู  
สู ่ว ิชาชีพชั ้นสูง มีจรรยาบรรณและมาตรฐานวิชาชีพ รวมทั ้งมีจ ิตวิญญาณความเป็นครู (สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน.    2566  :  3, 5) 

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) เป็นการเรียนที่เน้นให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับการเรียน 
การสอน กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดขั้นสูง (Higher-Order Thinking) ด้วยการวิเคราะห์ สังเคราะห์
และประเมินค่า ไม่เพียงแต่เป็นผู้ฟัง ผู้เรียนต้องอ่าน เขียน ตั้งคําถาม และตอบ อภิปรายร่วมกัน ผู้เรียนลงมือ
ปฏิบัติจริง โดยต้องคำนึงถึงความรู้เดิมและความต้องการของผู้เรียนเป็นสำคัญ ทั้งนี้ ผู้เรียนจะถูกเปลี่ยน
บทบาทจากผู้รับความรู้ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้  การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
ส่งเสริมการมีอิสระทางด้านความคิดและการกระทำของผู้เรียน การมีวิจารณญาณ และการคิดสร้างสรรค์ 
ผู้เรียนจะมีโอกาส มีส่วนร่วมในการปฏิบัติจริงและมีการใช้วิจารณญาณในการคิดและตัดสินใจในการปฏิบัติ
กิจกรรมนั้น มุ่งสร้างให้ผู้เรียนเป็นผู้กำกับทิศทางการเรียนรู้ ค้นหาสไตล์การเรียนรู้ของตนเอง สู่การเป็นผู้รู้คิด 
รู้ตัดสินใจด้วยตนเอง (Metacognition) เพราะฉะนั้น Active Learning จึงเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่มุ่ง
ให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาความคิดขั้นสูง (Higher order thinking) ในการมีวิจารณญาณ การวิเคราะห์ การคิด
แก้ปัญหา การประเมิน ตัดสินใจ และการสร้างสรรค์ สนับสนุนส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือกันอย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งความร่วมมือในการปฏิบัติงานกลุ่มจะนําไปสู่ความสำเร็จในภาพรวม ทำให้ผู้เรียนทุ่มเทในการ
เรียน จูงใจในการเรียน และทำให้ผู้เรียนแสดงออกถึงความรู้ความสามารถ เมื่อผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติ
กิจกรรมอย่างกระตือรือร้น ในสภาพแวดล้อมที ่เอื ้ออํานวย ผ่านการใช้กิจกรรมที ่ครูจัดเตรียมไว ้ให้  
อย่างหลากหลาย ผู้เรียนเลือกเรียนรู้กิจกรรมต่าง ๆ ตามความสนใจและความถนัดของตนเอง เกิดความ
รับผิดชอบและทุ่มเทเพ่ือมุ่งสู่ความสำเร็จ ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่ก่อให้เกิดการพัฒนาเชิงบวกท้ังตัวผู้เรียน 
และตัวครู เป็นการปรับการเรียนเปลี ่ยนการสอน ผู ้เรียนจะมีโอกาสได้เลือกใช้ความถนัด ความสนใจ 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๔ 

ความสามารถที่เป็นความแตกต่างระหว่างบุคคล ( Individual Different) สอดรับกับแนวคิดพหุปัญญา 
(Multiple Intelligence) เพ่ือแสดงออกถึงตัวตนและศักยภาพของตัวเอง ส่วนครูผู้สอนต้องมีความตระหนักที่
จะปรับเปลี่ยนบทบาท แสวงหาวิธีการ กิจกรรมที่หลากหลาย เพ่ือช่วยเสริมสร้างศักยภาพของผู้เรียนแต่ละคน 
สิ่งเหล่านี้จะทำให้ครูเกิดทักษะในการสอนและมีความเชี่ยวชาญในบทบาทหน้าที่ที่รับผิดชอบ เป็นการพัฒนา
คน พัฒนางาน และพัฒนาผู้เรียนไปพร้อมกัน (หน่วยนิเทศก์การศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน.    2562  :  4-5) 

จากเหตุผลและความสำคัญที่กล่าวมา ครูผู้สอนจึงมีบทบาทสำคัญในการหารูปแบบ กิจกรรม เทคนิค
ต่าง ๆ เข้ามาเพื่อช่วยในกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการอ่าน เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ของ
การอ่าน หากได้รับการฝึกใช้กลวิธีการอ่านที่ถูกต้องเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ จะช่วยให้นักเรียนสามารถที่
จะอ่านจับใจความสำคัญและสรุปสาระสำคัญของเรื่องที่อ่านได้ ตลอดจนสามารถนําความรู้และทักษะการอ่าน
ไปใช้ประโยชน์ในการศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองต่อไป เห็นได้ว่าครูจำเป็นต้องปรับปรุงเทคนิคการสอนหรือหา
แนวทางแก้ไขปัญหาการอ่านจับใจความซึ่งต้องมีการจัดกิจกรรมที่หลากหลายรูปแบบ กิจกรรมนั้นต้องสื่อ
ความหมายได้จริงในชีวิตประจำวัน เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิด ตีความ วิเคราะห์ วิจารณ์  
เรื่องที่อ่าน ดังนั้นในการจัดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการอ่านจับใจความ ครูควรออกแบบกิจกรรมให้
นักเรียนเกิดความเข้าใจในการอ่านและจับใจความสำคัญของเรื่องที่อ่านได้ จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง
พบว่าการจัดการเรียนรู้ที่สามารถแก้ปัญหาดังกล่าวได้คือการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานและ
เทคนิคการใช้แผนภาพความคิด 

การจัดการเรียนรู้เรียนตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (Brain Based Learning  :  BBL) เป็นการจัดการ
เรียนรู้ ช่วยสนับสนุนการอ่านจับใจความได้อย่างมีประสิทธิภาพ เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสมองเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้ที ่ช่วยสร้างบรรยากาศที่ตื ่นตัวและผ่อนคลาย มีกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ที่ใช้ประสบการณ์หลายอย่างทำให้เกิดการซึมซับของการเรียนรู้ (อารี สันหฉวี.    2554  :  77) 
เป็นกิจกรรมที่ช่วยกระตุ้นสมองส่งเสริมให้เกิดจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรยีนรู้
อย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียนฝึกทำโดยลงมือทดลองใช้ความรู้ด้วยกิจกรรมต่าง ๆ ได้ฝึกทำซ้ำ ๆ จนเข้าใจ และ
มองเห็นกฎเกณฑ์ขององค์ความรู้ด้วยบรรยากาศที่สนุกสนาน น่าสนใจ และกระตุ้นให้อยากรู้อยากลอง  
(พรพิไล เลิศวิชา.    2558  :  68-78) ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการของสมองได้กล่าวว่า เด็กวัยประถม
เป็นช่วงวัยที่สมองจะมีพัฒนาการอย่างรวดเร็ว และสามารถเก็บข้อมูลที่ส่งเข้าไปเป็นข้อมูลที่แปลกใหม่  
น่าตื่นเต้น เมื่อมีความสนใจแล้วนักเรียนก็จะเข้าใจสิ่งที่สอนได้ง่าย ข้อมูลใหม่ที่ป้อนเข้าไปก็จะถูกบันทึกไว้  
อย่างดี (พรพิไล เลิศวิชา.    2555  :  9-23)  

การอ่านจับใจความตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที ่อาศัยความรู้  
ความเข้าใจ การทำงานของสมอง เมื่อเกิดความเข้าใจแล้วก็นำไปสู่การออกแบบกระบวนการเรียนรู้ ได้แก่  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดสิ ่งแวดล้อม ที ่สำคัญคือ การออกแบบสื่อและวิธีการเรียนรู ้ที ่ถูกต้อง  
เน้นให้นักเรียนสนใจและเข้าใจสิ่งที่เรียนได้โดยง่าย (สถาบันวิทยาการเรียนรู้.    2551  :  2 ) การจัดการ
เรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพต้องให้นักเรียนได้ใช้สมองทุกส่วนพร้อม ๆ กัน ครูควรสร้างบรรยากาศในการจัดการ
เรียนรู้ให้นักเรียนตื่นตัว ไม่สร้างความกดดัน กระตุ้นความสนใจให้สมองอยากเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ.    
2555  :  4) ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีสกีมา (Schema theory) ที่กล่าวถึงโครงสร้างความรู้เดิมที่จะช่วยให้
ผู้อ่านเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับพื้นฐานความรู้เดิมที่มีอยู่ ช่วยให้มีความเข้าใจในการอ่านยิ่งขึ้นและช่วยให้ผู้อ่าน
ค้นพบความรู้ใหม่ที่ต้องการจากการอ่าน 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๕ 

เทคนิคการใช้แผนภาพความคิดช่วยแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างความคิดกับเนื้อหา
หลักและเนื้อหาย่อยของเรื่อง เป็นเทคนิคที่พัฒนามาจากทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล 
(Ausubel David) เน้นความสำคัญของการเรียนรู้อย่างมีความเข้าใจและมีความหมาย การเรียนรู้เกิดขึ้น 
เมื่อผู้เรียนได้รวมหรือเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนใหม่ซึ่งอาจเป็นความคิดรวบยอดหรือความรู้ที่ได้รับใหม่เข้าไว้ใน
โครงสร้างทางปัญญากับความรู ้ท ี ่อยู ่ในสมองของผู ้ เร ียน ทิศนา แขมมณี ( 2552  :  232-234)  
ได้นําเสนอว่า โจนส์และคณะ คล้าก และจอยส์และคณะ ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้แผนภาพ
ความคิดขึ้น โดยใช้แนวคิดทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลข้อมูล ซึ่งได้กล่าวว่ากระบวนการเรียนรู้
เกิดขึ้นได้จากองค์ประกอบสำคัญ 3 ส่วนด้วยกันได้แก่ ความจําข้อมูล กระบวนการทางปัญญา และเมตาคอค
นิชั่น การให้ผู้เรียนมีโอกาสเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับโครงสร้างความรู้เดิม ๆ และนําความรู้ความเข้าใจมาเข้ารหัส
หรือสร้างตัวแทนทางความคิดที่มีความหมายต่อตนเองขึ้น จะส่งผลให้การเรียนรู้นั้นคงอยู่ในความจําระยะยาว
และสามารถเรียกคืนมาใช้ได้ 
 จากเหตุผลและความสำคัญดังกล่าวข้างต้น ผู้นำเสนอผลงานในฐานะครูผู้สอนจึงมีความสนใจนำการ
พัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมอง
เป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิคการใช้แผนภาพความคิด มาใช้ในการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านจับใจความ  
เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ ซึ่งจะเป็นประโยชน์และเป็นแนวทางในการพัฒนา
จัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยและกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
 5.2 แนวทางการแก้ไขปัญหาและหรือการพัฒนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิเคราะห์สภาพปัญหาที่เกิดข้ึนในการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

บุคลากรและผู้เกี่ยวข้องมีส่วนร่วมในการกำหนดแนวทางการแก้ไขหรือพัฒนากำหนดเป้าหมายการ
พัฒนาที่ชัดเจน และเหมาะสมสอดคล้องกับสภาพปัญหา โดยการประชุมผู้ปกครองนักเรียน การ

ประชุมครูและบุลคาลกรทางการศึกษา และการประชุมคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กำหนดค่า
เป้าหมายสถานศึกษา จัดทำแผนปฏิบัติการประจำปีการศึกษา 2566 และจัดทำแบบบันทึกข้อตกลง

ในการพัฒนางาน (PA)  

ศึกษาหลักการ ทฤษฎี และแนวคิดในการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL) และเทคนิคการใช้แผนภาพความคิด 
เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ ในการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

นำองค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษามาออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่องการอ่านจับใจความ เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความและ 

นำไปสู่การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย 

ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL)  
ร่วมกับเทคนิคการใช้แผนภาพความคิด เรื่องการอ่านจับใจความ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

ประเมินผลการจัดการเรียนรู้ สรุปผล และนำเสนอผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเพื่อนำผลการประเมินไปพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ให้ดียิ่งข้ึน 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนวิชาภาษาไทยระดับดีข้ึนไป  

ร้อยละ 78.22 ซึ่งต่ำกว่าค่าเป้าหมายที่สถานศึกษา 
กำหนดไว้ร้อยละ 80 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
2. การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) 
3. การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
(BBL) 
4. เทคนิคการใช้แผนภาพความคิด 
5. การอ่านจับใจความ 
6. แผนการจัดการเรียนรู้ 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๖ 

 5.3 กรอบแนวคิดในการพัฒนา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิเคราะห์สภาพปัญหาที่เกิดข้ึนในการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

บุคลากรและผู้เกี่ยวขอ้งมีส่วนรว่มในการกำหนดแนวทางการแก้ไขหรือพัฒนากำหนด
เป้าหมายการพัฒนาที่ชัดเจน และเหมาะสมสอดคลอ้งกับสภาพปัญหา โดยการประชมุ

ผู้ปกครองนกัเรียน การประชุมครูและบุลคาลกรทางการศกึษา และการประชมุ
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน กำหนดค่าเป้าหมายสถานศกึษา จัดทำแผนปฏิบัตกิาร

ประจำปีการศึกษา 2566 และจัดทำแบบบันทึกข้อตกลงในการพัฒนางาน (PA) นำไปสู่การ
วิเคราะห์หลกัสูตร จัดทำหลักสตูรรายวิชา โครงสร้างรายวิชา กำหนดการสอน และแผนการ

จัดการเรียนรู ้

 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนวิชาภาษาไทยระดับดีข้ึนไป  

ร้อยละ 78.22 ซึ่งต่ำกว่าค่าเป้าหมายที่สถานศึกษา 
กำหนดไว้ร้อยละ 80 

ตัวแปรต้น 

การจดัการเรยีนรู้ตามแนวคิดสมอง
เป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิคการ
ใช้แผนภาพความคดิ เรื่องการอ่าน
จับใจความ ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 

องค์ประของการจัดการเรียนรู ้

1. สาระสำคัญ/ความคดิรวบยอด 
2. มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชี้วัด 
3. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ (K P A) 
๔. สาระการเรยีนรู ้
๕. สมรรถนะสำคัญของผู้เรยีน 
๖. คุณลักษณะอันพงึประสงค ์
๗. ชิ้นงาน/ภาระงาน 
๘. ขั้นตอนการกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL) 
ร่วมกับเทคนิคการใช้แผนภาพ
ความคิด 
   8.1 ขั้นที่ ๑ เตรยีมความพรอ้ม 
   8.2 ขั้นที่ ๒ นำเสนอข้อมูล
ความรู ้
   8.3 ขั้นที่ ๓ ลงมือเรยีนรู้ ฝกึทำ 
และฝึกฝน 
   8.4 ขั้นที่ ๔ สรุปความรู ้
   8.5 ขั้นที่ ๕ ปรับประยกุตใ์ช้
ความรู ้
๙. สื่อและแหล่งการเรยีนรู ้
๑๐. การวดัและการประเมินผล 
๑1. ความคิดเห็น/ขอ้เสนอแนะ
ของผูอ้ำนวยการโรงเรยีน 
12. บันทึกผลหลังสอน 
   12.1 ผลการสอน/การเรยีนรู ้
   12.2 ปัญหาและอุปสรรค 
   12.3 ข้อเสนอแนะ/ 
แนวทางแก้ไข 

ตัวแปรตาม 

1. ทักษะการอ่านจับใจความของ
นักเรยีนตามจุดประสงคก์ารเรยีนรู้ 
(K P A) 
2. สมรรถนะที่สำคัญของผู้เรยีน 
3. คุณลักษณะอันพงึประสงค์ของ
ผู้เรียน 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1. นักเรยีนชั้นประถมศกึษาปีที่ 5 
โรงเรยีนบ้านโจดบัวบานและ
โรงเรยีนบ้านเมอืงเพ็ง รอ้ยละ ๘๐ 
มีทกัษะการอ่านจับใจความและ 
มีผลสัมฤทธิท์างการเรยีนสูงขึ้น 
2. นักเรยีนชั้นประถมศกึษาปีที่ 5 
โรงเรยีนบ้านโจดบัวบานและ
โรงเรยีนบ้านเมอืงเพ็ง สามารถ
เขียนสรุปใจความของเรื่องที่อ่านได้
ตรงประเด็น 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๗ 

 5.4 ประโยชน์และความสำคัญ 
       1) โรงเรียนบ้านโจดบัวบานมีรูปแบบ/แนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ที่มีความชัดเจนใน
การดำเนินงานด้านข้อมลู สารสนเทศ และงานวิชาการ 
    2) การดำเนินการรวมถึงผลลัพธ์ของการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความ ตามแนวคิด
สมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิคการใช้แผนภาพความคิด ให้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 สะท้อนให้
เห็นถึงการปรับเปลี่ยน/การพัฒนาแนวทางการบริหารจัดการบุคลากร เพ่ือพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
     3) บุคลากรสามารถนำรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับ
เทคนิคการใช้แผนภาพความคิดไปใช้ไปพัฒนาการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
    ๔) กระบวนการในการบริหารจัดการตามรูปแบบสอดคล้องกับเป้าหมายและแนวทางการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษา 
    5) กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิคการใช้แผนภาพ
ความคิดถูกออกแบบได้ตรงตามเป้าหมายและวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
 
6. กระบวนการพัฒนารูปแบบหรือแนวทางการพัฒนานวัตกรรมการศึกษา 
 6.1 วัตถุประสงค์และเป้าหมายการพัฒนา 

6.1.1 วัตถุประสงค์การพัฒนา 
๑) เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัด 

การเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิคการใช้แผนภาพความคิด  
๒) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิคการใช้แผนภาพความคิด ก่อนและ 
หลังเรียน 

6.1.2 เป้าหมายการพัฒนา 
เชิงปริมาณ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านโจดบัวบานและโรงเรียนบ้านเมืองเพ็ง  

ร้อยละ ๘๐ มีทักษะการอ่านจับใจความและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
เชิงคุณภาพ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านโจดบัวบานและโรงเรียนบ้านเมืองเพ็ง 

สามารถเขียนสรุปใจความของเรื่องที่อ่านได้ตรงประเด็น 
6.1.3 กลุ่มเป้าหมาย 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านโจดบัวบานและโรงเรียนบ้านเมืองเพ็ง 
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 3 ปีการศกึษา 2566 จำนวน 21 คน 
 

6.2 หลักการ ทฤษฎี และแนวคิดในการพัฒนา 
       การพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิคการใช้แผนภาพความคิด ครั้งนี้ ผู้นำเสนอผลงานในฐานะ
ครูผู้สอนได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๘ 

6.2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย 

จากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน กลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย 
พุทธศักราช 2551 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 นำเสนอผลงานได้นำเนื้อหา สาระที่ 1 การอ่านมาตรฐานการ
เรียนรู้ ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนำไปตัดสินใจแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและ
มีนิสัยรักการอ่าน ตัวชี้วัด ท 1.1 ป.5/5 วิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านเพื่อนำไปใช้ใน
การดำเนินชีว ิต สาระที ่ 2 การเขียน มาตรฐานการเรียนรู ้ ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื ่อสาร  
เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงาน
การศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ ตัวชี้วัด ท 2.1 ป.5/3 เขียนแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพความคิด
เพื่อพัฒนางานเขียน สาระที่ ๕ วรรณคดีและวรรณกรรม มาตรฐานการเรียนรู้ ท ๕.๑ เข้าใจและแสดงความ
คิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและนำมาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ตัวชี้วัด ท ๕.๑ 
ป.๕/๑ สรุปเรื ่องจากวรรณคดีหรือวรรณกรรมที่อ่าน ท ๕.๑ ป.๕/๒ ระบุความรู้และข้อคิดจากการอ่าน
วรรณคดีและวรรณกรรมที่สามารถนำไปใช้ในชีวิตจริง มากำหนดขอบเขตด้านเนื้อหาพัฒนาทักษะการอ่านจับ
ใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ครั้งนี ้

 
6.2.2 การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) 
การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) เป็นการเรียนที่เน้นให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับการ

เรียนการสอน กระตุ้นให้ผู ้เรียนเกิดกระบวนการคิดขั้นสูง (Higher-Order Thinking) ด้วยการวิเคราะห์ 
สังเคราะห์และประเมินค่า ไม่เพียงแต่เป็นผู้ฟัง ผู้เรียนต้องอ่าน เขียน ตั้งคําถาม และตอบ อภิปรายร่วมกัน 
ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริง โดยต้องคำนึงถึงความรู้เดิมและความต้องการของผู้เรียนเป็นสำคัญ ทั้งนี้ ผู้เรียนจะถูก
เปลี ่ยนบทบาทจากผู้รับความรู ้ไปสู ่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้  การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active 
Learning) ส่งเสริมการมีอิสระทางด้านความคิดและการกระทำของผู้เรียน การมีวิจารณญาณ และการคิด
สร้างสรรค์ ผู้เรียนจะมีโอกาส มีส่วนร่วมในการปฏิบัติจริงและมีการใช้วิจารณญาณในการคิดและตัดสินใจใน
การปฏิบัติกิจกรรมนั้น มุ่งสร้างให้ผู้เรียนเป็นผู้กำกับทิศทางการเรียนรู้ ค้นหาสไตล์การเรียนรู้ของตนเอง สู่การ
เป็นผู้รู้คิด รู้ตัดสินใจด้วยตนเอง (Metacognition) เพราะฉะนั้น Active Learning จึงเป็นแนวทางการจัดการ
เรียนรู้ที ่มุ ่งให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาความคิดขั้นสูง (Higher order thinking) ในการมีวิจารณญาณ การ
วิเคราะห์ การคิดแก้ปัญหา การประเมิน ตัดสินใจ และการสร้างสรรค์ สนับสนุนส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือกัน
อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งความร่วมมือในการปฏิบัติงานกลุ่มจะนําไปสู่ความสำเร็จในภาพรวม ทำให้ผู้เรียนทุ่มเท
ในการเรียน จูงใจในการเรียน และทำให้ผู้เรียนแสดงออกถึงความรู้ความสามารถ เมื่อผู้เรียนได้มีส่วนร่วมใน
การปฏิบัติกิจกรรมอย่างกระตือรือร้น ในสภาพแวดล้อมที่เอื้ออํานวย ผ่านการใช้กิจกรรมที่ครูจัดเตรียมไว้ให้ 
อย่างหลากหลาย ผู้เรียนเลือกเรียนรู้กิจกรรมต่าง ๆ ตามความสนใจและความถนัดของตนเอง เกิดความ
รับผิดชอบและทุ่มเทเพ่ือมุ่งสู่ความสำเร็จ ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่ก่อให้เกิดการพัฒนาเชิงบวกท้ังตัวผู้เรียน 
และตัวครู เป็นการปรับการเรียนเปลี ่ยนการสอน ผู ้เรียนจะมีโอกาสได้เลือกใช้ความถนัด ความสนใจ 
ความสามารถที่เป็นความแตกต่างระหว่างบุคคล ( Individual Different) สอดรับกับแนวคิดพหุปัญญา 
(Multiple Intelligence) เพ่ือแสดงออกถึงตัวตนและศักยภาพของตัวเอง ส่วนครูผู้สอนต้องมีความตระหนักที่
จะปรับเปลี่ยนบทบาท แสวงหาวิธีการ กิจกรรมที่หลากหลาย เพ่ือช่วยเสริมสร้างศักยภาพของผู้เรียนแต่ละคน 
สิ่งเหล่านี้จะทำให้ครูเกิดทักษะในการสอนและมีความเชี่ยวชาญในบทบาทหน้าที่ที่รับผิดชอบ เป็นการพัฒนา
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คน พัฒนางาน และพัฒนาผู้เรียนไปพร้อมกัน (หน่วยนิเทศก์การศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน.    2562  :  4-5) 

 
6.2.3 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL) 

การจัดการเรียนรู้เรียนตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (Brain Based Learning  :  BBL) เป็นการ
จัดการเรียนรู้ ช่วยสนับสนุนการอ่านจับใจความได้อย่างมีประสิทธิภาพ เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยสร้างบรรยากาศที่ตื่นตัวและผ่อนคลาย มีกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ที่ใช้ประสบการณ์หลายอย่างทำให้เกิดการซึมซับของการเรียนรู้ (อารี สันหฉวี.    2554  :  77) 
เป็นกิจกรรมที่ช่วยกระตุ้นสมองส่งเสริมให้เกิดจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรยีนรู้
อย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียนฝึกทำโดยลงมือทดลองใช้ความรู้ด้วยกิจกรรมต่าง ๆ ได้ฝึกทำซ้ำ ๆ จนเข้าใจ และ
มองเห็นกฎเกณฑ์ขององค์ความรู้ด้วยบรรยากาศที่สนุกสนาน น่าสนใจ และกระตุ้นให้อยากรู้อยากลอง  
(พรพิไล เลิศวิชา.    2558  :  68-78) ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการของสมองได้กล่าวว่า เด็กวัยประถม
เป็นช่วงวัยที่สมองจะมีพัฒนาการอย่างรวดเร็ว และสามารถเก็บข้อมูลที่ส่งเข้าไปเป็นข้อมูลที่แปลกใหม่  
น่าตื่นเต้น เมื่อมีความสนใจแล้วนักเรียนก็จะเข้าใจสิ่งที่สอนได้ง่าย ข้อมูลใหม่ที่ป้อนเข้าไปก็จะถูกบันทึกไว้  
อย่างดี (พรพิไล เลิศวิชา.    2555  :  9-23)  

การอ่านจับใจความตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่อาศัยความรู้  
ความเข้าใจ การทำงานของสมอง เมื่อเกิดความเข้าใจแล้วก็นำไปสู่การออกแบบกระบวนการเรียนรู้ ได้แก่  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดสิ่งแวดล้อม ที่สำคัญคือ การออกแบบสื่อและวิธีการเรียนรู้ที่ถูกต้อง เน้นให้
นักเรียนสนใจและเข้าใจสิ่งที่เรียนได้โดยง่าย (สถาบันวิทยาการเรียนรู้.    2551  :  2) การจัดการเรียนรู้ที่มี
ประสิทธิภาพต้องให้นักเรียนได้ใช้สมองทุกส่วนพร้อม ๆ กัน ครูควรสร้างบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ให้
นักเรียนตื่นตัว ไม่สร้างความกดดัน กระตุ้นความสนใจให้สมองอยากเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ.    2555  :  
4) ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีสกีมา (Schema theory) ที่กล่าวถึงโครงสร้างความรู้เดิมที่จะช่วยให้ผู้อ่านเชื่อมโยง
ความรู้ใหม่กับพื้นฐานความรู้เดิมที่มีอยู่ ช่วยให้มีความเข้าใจในการอ่านยิ่งขึ้นและช่วยให้ผู้อ่านค้นพบความรู้
ใหม่ที่ต้องการจากการอ่าน 

 
6.2.4 เทคนิคการใช้แผนภาพความคิด 

เทคนิคการใช้แผนภาพความคิดช่วยแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างความคิดกับ
เนื้อหาหลักและเนื้อหาย่อยของเรื่อง เป็นเทคนิคที่พัฒนามาจากทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซู
เบล (Ausubel David) เน้นความสำคัญของการเรียนรู้อย่างมีความเข้าใจและมีความหมาย การเรียนรู้เกิดขึ้น 
เมื่อผู้เรียนได้รวมหรือเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนใหม่ซึ่งอาจเป็นความคิดรวบยอดหรือความรู้ที่ได้รับใหม่เข้าไว้ใน
โครงสร้างทางปัญญากับความรู ้ท ี ่อยู ่ในสมองของผู ้ เร ียน ทิศนา แขมมณี ( 2552  :  232-234)  
ได้นําเสนอว่า โจนส์และคณะ คล้าก และจอยส์และคณะ ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้แผนภาพ
ความคิดขึ้น โดยใช้แนวคิดทฤษฎีกระบวนการทางสมองในการประมวลข้อมูล ซึ่งได้กล่าวว่ากระบวนการเรียนรู้
เกิดขึ้นได้จากองค์ประกอบสำคัญ 3 ส่วนด้วยกันได้แก่ ความจําข้อมูล กระบวนการทางปัญญา และเมตาคอค
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นิชั่น การให้ผู้เรียนมีโอกาสเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับโครงสร้างความรู้เดิม ๆ และนําความรู้ความเข้าใจมาเข้ารหัส
หรือสร้างตัวแทนทางความคิดที่มีความหมายต่อตนเองขึ้น จะส่งผลให้การเรียนรู้นั้นคงอยู่ในความจําระยะยาว
และสามารถเรียกคืนมาใช้ได้ 

 
6.2.5 การอ่านจับใจความ 

การอ่านจับใจความ ถือเป็นทักษะที่มีความสำคัญอย่างมากต่อการอ่าน เพราะจะช่วยให้ผู้อ่าน 
เก็บสาระสำคัญของเรื่องที่อ่าน และทำให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อเรื่องว่าใคร ทำอะไร ที่ไหน อย่างไร และสามารถ  
นําความรู้ที่ได้จากการอ่านไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ ความสามารถในการอ่านจับใจความ จึงเป็นทักษะสำคัญ 
ที่จะนําไปสู่ความสำเร็จในการเรียน และเป็นพื้นฐานสำหรับการศึกษาในระดับสูงขึ้นไป ผู้เรียนจะต้องใช้เวลา  
ส่วนใหญ่ในการอ่านเพื่อเรียนรู้ เข้าใจและระลึกถึงสาระสำคัญที่อธิบายในตําราได้ กล่าวได้ว่าการอ่านที่ดี 
มีประสิทธิภาพนั้นจะต้องอ่านจับใจความสำคัญได้ สรุปสาระสำคัญของเรื่องที่อ่านได้ สำหรับการสอนอ่าน 
จับใจความ ครูควรสอนให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในการอ่าน โดยการสอนที่เน้นผู ้เรียนเป็นสำคัญและ 
เน้นทักษะกระบวนการประกอบการเรียนการสอนที่ใช้เทคนิควิธีการที่หลากหลายกับผู้เรียน เพื่อส่งผลให้
ผู ้เรียนเกิดการเรียนรู้นั ้น (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.     2552  :  2) สอดคล้องกับ แววมยุรา  
เหมือนนิล (2553  :  6) ได้กล่าวถึงความสำคัญของการอ่านจับใจความไว้เช่นกันว่า การอ่านจับใจความเป็น
พื้นฐานการแสวงหาความรู้ที่สำคัญที่สุด สามารถสร้างความคิดและจินตนาการได้ดีกว่าสื่อใด ๆ ถ้านักเรียน
อ่านจับใจความไม่ได้ คืออ่านไม่เข้าใจหรือเข้าใจไม่ถูกต้องแล้ว ถึงจะมีวรรณกรรมที่ดีเกิดขึ้นมากมายเพียงใด  
ก็ไม่มีประโยชน์ การอ่านเพื ่อวัตถุประสงค์ที ่ยากกว่า เช่น การอ่านเพื ่อ ว ิเคราะห์ว ิจารณ์ก็ล ้มเหลว  
การจับใจความสำคัญจึงเป็นการอ่านเน้นเนื้อเรื่อง มุ่งค้นหาความเป็นสาระของเรื่อง ซึ่งมีสาระครอบคลุม
ข้อความอ่ืน ๆ ในย่อหน้านั้นหรือเนื้อเรื่องทั้งหมด 

 
6.2.6 แผนการจัดการเรียนรู้ 

  ความหมาย  
  แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง การเตรียมการสอนเป็นลายลักษณ์อักษรอย่างมีระบบ เพื่อใช้
เป็นเครื่องมือในการจัดการเรียนรู้ที ่จะช่วยให้ผู ้เรียน เกิดการเรียนรู้ตามจุดหมายของหลักสูตรได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
  ความสำคัญ 
  แผนการจัดการเรียนรู้เป็นเครื่องมือสำคัญในการจัดการเรียนรู้เพื่อนำไปสู่เป้าหมายที่หลักสูตร
กำหนดไว้ ทำให้ครูมีการวางแผนและการเตรียมการล่วงหน้า โดยใช้เทคนิคการเรียนรู้ สื่อเทคโนโลยี และ
จิตวิทยาการเรียนการสอนมาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสม ส่งเสริมให้ครูค้นคว้าหาความรู้ เกี่ยวกับหลักสูตร การจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ใช้เป็นเครื่องมือสำหรับครูที่มาสอนแทน ช่วยให้ทราบขั้นตอน
กระบวนการต่าง ๆ ในการจัดการเรียนรู้ เป็นเครื่องมือเพื่อการนิเทศติดตามและประเมินการสอนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และเป็นหลักฐานแสดงความเชี่ยวชาญของผู้สอน ซึ่งสามารถนำไปเสนอเป็นผลงานวิชาการได้ 
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  องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ต้องเขียนให้ครบทุกหัวข้อ ประกอบด้วย มาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวชี้วัด สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ/อุปกรณ์/
แหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผล (ด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย) บันทึกความคิดเห็นของผู้บริหาร
สถานศึกษา บันทึกผลการตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ และบันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วย  
ผลการเรียนรู้ทั้งด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย จิตพิสัย และกระบวนการ ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการเรยีนรู้ 
ข้อเสนอแนะ/แนวทางการแก้ปัญหาเพ่ือปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ในครั้งต่อไป 
  การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
  วิธีการเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น ผู้สอนต้องศึกษาและวิเคราะห์สาระการเรียนรู้ที่
จะจัดการเรียนรู้ศึกษาแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของกรมวิชาการแล้วลงมือเขียนแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ โดยกำหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม กำหนดเนื้อหาให้เหมาะกับเวลา กำหนดกิจกรรมการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ทำให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้จริง กำหนดสื่อและการวัดผลที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการ สามารถนำความรู้ที ่รับจากการเรียนรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 
 

6.3 การออกแบบและแนวทางการพัฒนา 
ผู้นำเสนอผลงานได้ออกแบบแนวทางการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ ของนักเร ียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL) และเทคนิคการใช้แผนภาพ
ความคิด ตามข้ันตอนดังนี ้

1) วิเคราะห์สภาพปัญหาที่เกิดข้ึนในการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
๒) บุคลากรและผู้เกี่ยวข้องมีส่วนร่วมในการกำหนดแนวทางการแก้ไขหรือพัฒนากำหนดเป้าหมาย

การพัฒนาที่ชัดเจน และเหมาะสมสอดคล้องกับสภาพปัญหา โดยการประชุมผู้ปกครองนักเรียน การประชุมครู
และบุลคาลกรทางการศึกษา และการประชุมคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน กำหนดค่าเป้าหมาย
สถานศึกษา จัดทำแผนปฏิบัติการประจำปีการศึกษา 2566 และจัดทำแบบบันทึกข้อตกลงในการพัฒนางาน 
(PA) นำไปสู่การวิเคราะห์หลักสูตร จัดทำหลักสูตรรายวิชา โครงสร้างรายวิชา กำหนดการสอน และแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

๓) ศึกษาหลักการ ทฤษฎี และแนวคิดในการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL) และเทคนิคการใช้แผนภาพความคิดเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับ
ใจความ ในการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งเอกสารที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย    

- หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ภาษาไทย  

- การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning)  
- การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL)  
- เทคนิคการใช้แผนภาพความคิด  
- การอ่านจับใจความ  
- แผนการจัดการเรียนรู้ 
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๔) นำองค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษามาออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 เรื่องการอ่านจับใจความ เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความและนำไปสู่การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาภาษาไทย โดยกำหนดขั้นตอนและกิจกรรมที่ชัดเจน สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และเป้าหมายในการ
พัฒนา มีการตรวจสอบความเป็นไปได้ของนวัตกรรมการพัฒนาก่อนนำไปใช้  ซึ ่งแผนการจัดการเรียนที่
ออกแบบขึ้นนี้ประกอบด้วย  

- สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
- มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด  
- จุดประสงค์การเรียนรู้ (K P A)  
- สาระการเรียนรู้  
- สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
- คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
- ชิ้นงาน/ภาระงาน  
- ขั้นตอนการกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิคการใช้แผนภาพ

ความคิด  
ขั้นที่ ๑ เตรียมความพร้อม 
ขั้นที่ ๒ นำเสนอข้อมูลความรู้ 
ขั้นที่ ๓ ลงมือเรียนรู้ ฝึกทำ และฝึกฝน 
ขั้นที่ ๔ สรุปความรู้ 

    ขั้นที่ ๕ ปรับประยุกต์ใช้ความรู้ 
- สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
- การวัดและการประเมินผล 
- ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้อำนวยการโรงเรียน 
- บันทึกผลหลังสอน ประกอบด้วย ผลการสอน/การเรียนรู้ ปัญหาและอุปสรรค และข้อเสนอแนะ/ 

แนวทางแก้ไข 
๕) ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL) 

ร่วมกับเทคนิคการใช้แผนภาพความคิด เรื่องการอ่านจับใจความ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ตามข้ันตอน ดังนี้ 
 ขั้นที่ ๑ เตรียมความพร้อม (20 นาที) 
 1. นักเรียนและครูทักทายกัน 
 2. นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความ จำนวน 20 ข้อ โดยใช้เวลา 

10 นาที 
 3. นักเรียนสลับแบบทดสอบที่ทำเสร็จแล้วกับเพ่ือนแล้วร่วมกันเฉลย โดยใช้เวลา 5 นาที 
 4. ครูอ่านบทอาขยานบทหลักระดับชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 5 เรื ่องสังข์ทอง ตอนกำเนิด 

พระสังข์ เป็นทำนองเสนาะ ให้นักเรียนจับใจความสำคัญ 
 5. นักเรียนช่วยกันยกมือ อาสาบอกใจความสำคัญของบทอาขยาน โดยครูตั้งคำถามกระตุ้น

ความคิด ว่า “บทอาขยานนี้กล่าวถึงใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ อย่างไร ทำไม” 
 6. นักเรียนทั้งชั ้นเรียนช่วยกันบอกว่าสิ่งที่เพื่อนบอกนั้นถูกต้องหรือไม่ หลังจากนั้นครู

เชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียนด้วยการตั้งคำถาม “การอ่านจับใจความมีหลักปฏิบัติอย่างไร” 
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ขั้นที่ ๒ นำเสนอข้อมูลความรู้ (10 นาที) 
 1. นักเรียนรับใบความรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความ คนละ 1 แผ่น แล้วศึกษาทำความเข้าใจ 
 2. ครูตรวจสอบความรู้ความเข้าของนักเรียน โดยให้นักเรียนช่วยกันบอกขั้นตอนการอ่ าน 

จับใจความ 
 3. นักเรียนร่วมกันสรุปขั้นตอนการอ่านจับใจความ ดังนี้ 
  ๑) อ่านในใจทุกย่อหน้า 
  ๒) ศึกษาความหมายของคำ 
  ๓) ตั้งคำถามว่า ใคร ทำอะไร ที่ไหน อย่างไร ทำไม 
  ๔) สังเกตประโยคใดเป็นใจความสำคัญ 
  ๕) จัดทำแผนภาพความคิดของเรื่องที่อ่าน แล้วเรียบเรียงเป็นใจความสำคัญ 
 4. นักเรียนทำใบงาน เรื ่อง การอ่านจับใจความ จำนวน 5 ข้อ 10 คะแนน โดยใช้เวลา  

5 นาที 
 

ขั้นที่ ๓ ลงมือเรียนรู้ ฝึกทำ และฝึกฝน (40 นาที) 
 1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน จำนวน 4 กลุ่ม เพ่ือทำกิจกรรมอ่านจับใจความวรรณคดี

เรื่องสังข์ทอง ตอนกำเนิดพระสังข์ โดยสมาชิกในกลุ่มกำหนดตัวอักษร ก ข ค ง จ เป็นตัวอักษรประจำตัวไม่ซ้ำ
กัน  

 2. ครูแบ่งเนื้อหาของวรรณคดีเรื่องสังข์ทอง ตอนกำเนิดพระสังข์ ออกเป็น 5 ตอน  
 3. สมาชิกกลุ่ม 1-4 ที่มีตัวอักษรประจำตัวเหมือนกัน แยกออกมาจับกลุ่มใหม่เพื่ออ่านจับ

ใจความเป็นตอน แล้วสนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน ตามที่ครูกำหนด โดยใช้เวลา 20 นาที ดังนี้ 
  สมาชิกท่ีมีตัวอักษรประจำตัว ก อ่านจับใจความตอนที่ 1 
  สมาชิกท่ีมีตัวอักษรประจำตัว ข อ่านจับใจความตอนที่ 2 
  สมาชิกท่ีมีตัวอักษรประจำตัว ค อ่านจับใจความตอนที่ 3 
  สมาชิกท่ีมีตัวอักษรประจำตัว ง อ่านจับใจความตอนที่ 4 
  สมาชิกท่ีมีตัวอักษรประจำตัว จ อ่านจับใจความตอนที่ 5 
 4. เมื่อสมาชิกกลุ่ม ก ข ค ง จ อ่านจับใจความเป็นตอนและแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันเสร็จแล้ว 

แต่ละคนแยกกลับไปหาสมาชิกกลุ่ม 1 2 3 4 เพื่อกลับไปบอกเล่าให้สมาชิกในกลุ่มฟังว่าเนื้อหาที่ตนเอง  
แยกไปศึกษาเป็นตอนย่อยมีใจความสำคัญอย่างไรตามลำดับ โดยสมาชิก ก เป็นคนบอกเล่าก่ อนแล้วจบ 
การบอกเล่าที่สมาชิก จ ตามลำดับ โดยใช้เวลา 5 นาที 

 5. นักเร ียนกลุ ่ม 1-4 ร่วมกันเขียนแผนภาพความคิดสรุปวรรณคดี เร ื ่อง ส ังข์ทอง  
ตอนกำเนิดพระสังข์ ตามข้ันตอนการอ่านจับใจความ โดยใช้เวลา 15 นาที 

 
ขั้นที่ ๔ สรุปความรู้ (40 นาที) 

 1. นักเรียนกลุ่ม 1-4 นำเสนอแผนภาพความคิดสรุปวรรณคดี เรื่อง สังข์ทอง ตอนกำเนิด
พระส ังข ์  หน ้าช ั ้น เร ียน กล ุ ่มละ 5 นาท ี  โดยลำด ับการนำเสนอมาจากการส ุ ่ มด ้วยโปรแกรม
https://wheelofnames.com/th/ 

 2. นักเรียนแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความ จำนวน 20 ข้อ โดยใช้เวลา  
10 นาที  
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 3. นักเรียนสลับแบบทดสอบที่ทำเสร็จแล้วกับเพ่ือนแล้วร่วมกันเฉลย โดยใช้เวลา 5 นาที 
 4. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้รับจากการเรียนรู้ในคาบเรียนนี้ และแจ้งคะแนนให้ครู

ทราบเพ่ือบันทึกและเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียน 
 

ขั้นที่ ๕ ปรับประยุกต์ใช้ความรู้ (10 นาที) 
 1. นักเรียนเขียนข้อคิดจากการอ่านจับใจความวรรณคดี เรื่องสังข์ทอง ตอนกำเนิดพระสงข์ 

และบอกการนำข้อคิดนี้ไปใช้ในชีวิตจริง ลงในแบบสรุปข้อคิดจากเรื่องที่อ่านไปใช้ในชีวิตจริง 
 2. ครูใช้โปรแกรม https://wheelofnames.com/th/ สุ่มเลขท่ี ให้นักเรียนบอกข้อคิดและ

การนำข้อคิดท่ีได้จากวรรณคดี เรื่องสังข์ทอง ตอนกำเนิดพระสังข์ไปใช้ในชีวิตจริง จำนวน 3 คน  
 3. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้และข้อคิดที่ได้รับจากการเรียนรู้ครั้งนี้ และส่งแบบสรุปข้อคิด

จากเรื่องที่อ่านไปใช้ในชีวิตจริง ให้ครูตรวจสอบและบันทึกคะแนนต่อไป 
๖) ประเมินผลการจัดการเรียนรู้ ด้วยเครื่องมือวัดและประเมินที่หลากหลายตรงตามวัตถุประสงค์ 

สรุปผล จัดทำรายงานผลการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิคการใช้แผนภาพความคิด และนำเสนอรายงานต่อ
ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเพื่อนำผลการประเมินไปพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ให้ดียิ่งขึ้น 
 
 6.4 การมีส่วนร่วมในการพัฒนา 

ผู ้บริหาร ครู นักเรียน คณะกรรมการสถานศึกษา  ชุมชน และคณะกรรมศึกษาธิการจังหวัด
มหาสารคาม (ศธจ. มหาสารคาม) มีส่วนร่วมในการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิคการใช้แผนภาพ
ความคิด นับตั้งแต่การประชุมผู้ปกครองนักเรียน การประชุมครูและบุลคาลกรทางการศึกษา และการประชุม
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ร่วมกันกำหนดค่าเป้าหมายสถานศึกษา จัดทำแผนปฏิบัติการประจำปี
การศึกษา 2566 และจัดทำแบบบันทึกข้อตกลงในการพัฒนางาน (PA) นำไปสู่การวิเคราะห์หลักสูตร จัดทำ
หลักสูตรรายวิชา โครงสร้างรายวิชา กำหนดการสอน และแผนการจัดการเรียนรู้ 

อีกทั้งโรงเรียนบ้านโจดบัวบานและโรงเรียนบ้านเมืองเพ็งได้สนับสนุน ส่งเสริมให้ผู้สอนได้มีโอกาสเข้า
รับการประชุมเชิงปฏิบัติการในการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ตามโครงการพัฒนานวัตกรรมทาง
การศึกษา เพื่อพัฒนาการศึกษา (IFTE) ของสำนักงานศึกษาธิการจังหวัดมหาสารคาม และสนับสนุนให้ครูเข้า
ร่วมการสมัครเข้ารับการคัดเลือกนวัตกรรมทางการศึกษาภายใต้โครงการ Innovation For Thai Education 
(IFTE) นวัตกรรมการศึกษา เพื่อพัฒนาการศึกษา ประจำปีการศึกษา พ.ศ. 2566 สำนักงานศึกษาธิการ
จังหวัดมหาสารคาม ซึ่งการเข้าร่วมโครงการได้รับการนิเทศ ติดตาม และประเมินผลการพัฒนานวัตกรรมการ
เรียนรู้อย่างต่อเนื่องและเป็นระบบ ทำให้ครูไปแลกเปลี่ยนเรียนรู้และรับประสบการณ์การจัดการเรียนรู้ใหม่ ๆ 
สำหรับการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาต่อไป 

นอกจากนี้โรงเรียนบ้านโจดบัวบานและโรงเรียนบ้านเมืองเพ็งยังมีการประชุม PLC ของคณะครู
โรงเรียนบ้านโจดบัวบานและโรงเรียนบ้านเมืองเพ็ง ช่วยให้ผู้สอนมีโอกาสปรับปรุงการเรียนการสอนได้โดยตรง 
และช่วยให้ผู้สอนได้สะท้อนความคิดเห็นร่วมกัน 
 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๑๕ 

 6.5 การนำไปใช ้
  1) มีการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิคการใช้
แผนภาพความคิด เรื่องการอ่านจับใจความ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ชัดเจน 
  2) มีการชี้แจง ทำความเข้าใจกับผู้เกี่ยวข้องก่อนนำแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมอง
เป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิคการใช้แผนภาพความคิด เรื่องการอ่านจับใจความ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ไปใช้ 
โดยการนำเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ต่อผู้บริหาร คณะครู และคณะกรรมการศึกษาธิการจังหวัดตามโครงการ 
Innovation For Thai Education (IFTE) นวัตกรรมการศึกษา เพ่ือพัฒนาการศึกษา ประจำปีการศึกษา พ.ศ. 
2566 ที่รับผิดชอบนิเทศ ติดตาม การพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ 
  3) โรงเรียนบ้านโจดบัวบานมีการสนับสนุนทรัพยากรและงบประมาณในการนำนวัตกรรมไป
ใช้ ตามโครงการยกระดับผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนและโครงการวัสดุ ฝึก สอน สอบ ตามแผนปฏิบัติการ 
ประจำปกีารศึกษา 2566 

4) มีการนิเทศ ติดตาม ให้ความช่วยเหลือระหว่างนำนวัตกรรมไปใช้  จากผู ้บร ิหาร 
ผู้รับผิดชอบโครงการนิเทศภายในโรงเรียนบ้านโจดบัวบานและโรงเรียนบ้านเมืองเพ็ง เดือนละ 1 ครั้ง และ
ได้รับการนิเทศ ติดตาม จากคณะกรรมการศึกษาธิการจังหวัดมหาสารคาม ตาม Innovation For Thai 
Education (IFTE) นวัตกรรมการศึกษา เพ่ือพัฒนาการศึกษา ประจำปีการศึกษา พ.ศ. 2566 จำนวน 2 ครั้ง 
คือการนิเทศ ติดตาม ระยะที่ 1 ในวันที่ 14 มิถุนายน 2566 และการนิเทศ ติดตาม ระยะที่ 2 วันที่ 14 
กรกฎาคม 2566 
  5) มีการและเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) ในโรงเรียนบ้าน
โจดบัวบานและโรงเรียนบ้านโจดบัวบาน และการและเปลี่ยนเรียนรู้เพื่อสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
(PLC) ศูนย์พัฒนาคุณภาพการศึกษากู่ทองในการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
 
 6.6 การประเมินและการปรับปรุง 
 หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL) และเทคนิคการใช้แผนภาพความคิด 
เรื่อง การอ่านจับใจความ ให้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แล้ว มีการประเมินผลการจัดการเรียนรู้ตาม
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ (K P A) ด้วยเครื่องมือที่เที่ยงตรง ซึ่งประกอบด้วย ใบงาน เรื่อง การอ่านจับใจความ 
แบบประเมินแผนภาพความคิดสรุป เรื่อง สังข์ทอง ตอนกำเนิดพระสังข์ แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง การอ่าน
จับใจความ แบบสรุปข้อคิดจากเรื่องที่อ่านไปใช้ในชีวิตจริง แบบประเมินสมรรถนะที่สำคัญของผู้เรียน และ
แบบประเม ินค ุณล ักษณะอ ันพึงประสงค์  และประเม ินผลการพ ัฒนาทักษะการอ ่านจ ับใจความ  
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ ด้วยการให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อน
และหลังเรียน เรื่อง การอ่านจับใจความ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แล้วนำคะแนนมาเปรียบเทียบกัน เพ่ือสรุปผล
การประเมินนว ัตกรรมการพัฒนาการศึกษา จ ัดทำรายงาน นำเสนอรายงานต่อผู ้บร ิหาร คณะครู 
คณะกรรมการประเมินผลการปฏิบัติที ่เป็นเลิศ (Best Practice) แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active 
Learning) จากสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามหาสารคาม เขต 3 และนำเสนอต่อคณะกรรมการคัดเลือก
นวัตกรรมทางการศึกษาภายใต้โครงการ Innovation For Thai Education (IFTE) นวัตกรรมการศึกษา  
เพื่อพัฒนาการศึกษา ประจำปีการศึกษา พ.ศ. 2566 สำนักงานศึกษาธิการจังหวัดมหาสารคาม จากนั้นนำ
คำแนะนำและข้อเสนอแนะของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องมาพัฒนาการจัดการเรียนรู้ต่อไป 
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7. ผลทีเ่กิดขึ้นจากการดำเนินงานตามรูปแบบหรือแนวทางการพัฒนานวัตกรรมการศึกษา 
 ผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินงานจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็น
ฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิคการใช้แผนภาพความคิด ซ่ึงเป็นนวัตกรรมการศึกษาที่ผู้นำเสนอผลงานพัฒนาขึ้น มี
ดังนี้  
 7.1 ผลที่เกิดขึ้นกับสถานศึกษา 

7.1.1 มีข้อมูลสารสนเทศของสถานศึกษา 
1) มีสารสนเทศและผลการวิเคราะห์ข้อมูลทางการศึกษาในระดับสถานศึกษาและระดับ

ห้องเรียน 
2) จัดระบบข้อมูลและสารสนเทศพ้ืนฐานได้ครบถ้วนครอบคลุมการใช้งานและสารสนเทศ

ที่จัดเก็บไว้มีความถูกต้อง สมบูรณ์ และเป็นปัจจุบัน 
3)จัดเก็บข้อมูลสารสนเทศอย่างเป็นระบบ ทันสมัยทันต่อการใช้งานมีการพัฒนาอย่าง

ต่อเนื่องและมีการปรับปรุงอยู่เสมอ 
4) นำข้อมูลสารสนเทศไปใช้ในการบริหารและจัดการงานของสถานศึกษาและพัฒนาการ

จัดการเรียนการสอนได้เกิดประโยชน์คุ้มค่า 
5) เผยแพร่ข้อมูลสารสนเทศ และกิจกรรมในสถานศึกษาโดยใช้วิธีการที่หลากหลายและ

น่าสนใจมีผลงานปรากฏชัด 
 

7.1.2 มีการดำเนินงาน/การบริหารจัดการของสถานศึกษา 
1) มีแผนงาน/โครงการ/กิจกรรมที่สอดคล้องกับนวัตกรรมการพัฒนา 
2) กำหนดผู้รับผิดชอบการดำเนินการออกแบบและจัดการเรียนรู้ครอบคลุมรายวิชาที่

ต้องการปรับปรุงแก้ไขและพัฒนา 
3) กำหนดห้วงเวลาการดำเนินงานการจัดการเรียนรู้เสริม การนิเทศ ติดตาม และ

ประเมินผลตามปฏิทินการพัฒนานวัตกรรม 
4) สถานศึกษามีการดำเนินการตามแผนงานและมีระบบการนิเทศติดตามที่ต่อเนื่อง 
5) ผู้บริหารจัดการศึกษาโดยยึดแผนพัฒนาสถานศึกษาที่มุ่งเน้นพัฒนาคุณภาพนักเรียน

อย่างครบถ้วน 
 

7.1.3 การมีส่วนร่วมของสถานศึกษา 
1) บุคลากรในสถานศึกษา มีความรู้ ความเข้าใจ และมีส่วนร่วมในแผนดำเนินการ 

ตรวจสอบและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
2) ผู้ปกครอง ชุมชน และผู้เกี่ยวข้อง มีความรู้ ความเข้าใจและมีส่วนร่วมในการวางแผน

ดำเนินการตรวจสอบและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 
3) ผู้บริหาร/สถานศึกษา ส่งเสริม สนับสนุน เครือข่าบชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) 

ให้มีความเข้มแข็ง 
4) สถานศึกษามีการขับเคลื่อนกิจกรรมชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) โดยมี

ผู้เชี่ยวชาญให้ความรู้และคำแนะนำสม่ำเสมอ 
5) ผู้บริหาร/สถานศึกษา มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสะท้อนผลการพัฒนาโรงเรียนให้ผู้มี

ส่วนเกี่ยวข้องได้รับทราบ 
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7.1.4 การยอมรับที่มีต่อสถานศึกษา 
1) ผู้บริหารยอมรับและสนับสนุนการพัฒนานวัตกรรม 
2) ครูยอมรับและให้ความร่วมมือในการดำเนินการพัฒนาตามนวัตกรรม 
3) นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมตามนวัตกรรมอย่างต่อเนื่อง 
4) ชุมชนให้การสนับสนุนและมีส่วนร่วมในการพัฒนาตามนวัตกรรม 
5) ความพึงพอใจของครู นักเรียน และผู้มีส่วนร่วมทุกภาคส่วนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70  
 

 7.2 ผลที่เกิดขึ้นกับครูผู้สอน 
7.2.1 การออกแบบการจัดการเรียนรู้ 

1) มีการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนแต่ละรายวิชาตามหลักสูตร
สถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เพื่อเป็นแนวทางในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 

2) กำหนดเป้าหมายการจัดการเรียนรู้ด้านองค์ความรู้ ทักษะกระบวนการตามมาตรฐาน 
ตัวชี้วัด และการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน 

3) มีการออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชี้วัดตามเปา้หมาย
ของการพัฒนานวัตกรรม 

4) ใช้หลักการ เทคนิคการสอนต่าง ๆ ให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์เป้าหมายที่ต้องการ
พัฒนา 

5) มีแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีองค์ประกอบครบถ้วนสมบูรณ์และผ่านการตรวจสอบ
แผนการจัดการเรียนรู้ก่อนการนำไปใช้ 

 
7.2.2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ 
2) นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
3) ใช้สื่อเทคโนโลยีและสารสนเทศ ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
4) มีการนิเทศเพ่ือการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ 
5) มีการปรับปรุงและพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
 

7.2.3 การพัฒนาสื่อการเรียนรู้ 
1) ออกแบบและพัฒนาสื่อนวัตกรรมเทคโนโลยีให้มีคุณภาพสะดวกต่อการใช้ประกอบการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
2) นักเรียนมีส่วนร่วมในการออกแบบ เลือกใช้ ผลิตและพัฒนาคุณภาพสื่อนวัตกรรม

เทคโนโลยี 
3) สื่อนวัตกรรมเทคโนโลยีแหล่งการเรียนรู้ได้สอดคล้องกับเป้าหมายและกิจกรรมการ

เรียนรู้ 
4) มีการประเมินสื่อโดยการมีส่วนร่วมของผู้เรียน 
5) นำผลการประเมินมาใช้ในการพัฒนาปรับปรุงสื่อการเรียนรู้ให้มีคุณภาพ 
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7.2.4 การวัดและประเมินผล 
1) เลือกเครื่องมือ/วิธีการวัดและประเมินผลที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของนวัตกรรม 
2) สร้างและพัฒนาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผลได้อย่างเหมาะสม

และถูกต้องตามหลักวิชาการ 
3) กำหนดเกณฑ์การประเมินได้อย่างชัดเจน 
4) นำผลการวัดและประเมินไปใช้ออกแบบ วางแผน และดำเนินการพัฒนาคุณภาพทาง

การศึกษาท้ังด้านการบริหารและการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง 
5) มีการประเมินผลความพึงพอใจของครู นักเรียน และผู้มีส่วนร่วมทุกภาคส่วนที่มีต่อ

นวัตกรรม 
 

 7.3 ผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน 
1) ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในการใช้นวัตกรรมเป็นไปตามเป้าหมายการพัฒนา 
2) ผู้เรียนมีทักษะความสามารถในการใช้นวัตกรรมเป็นไปตามเป้าหมายการพัฒนา 
3) ผู้เรียนมีคุณลักษณะ สมรรถนะ ความพึงพอใจในการใช้นวัตกรรมเป็นไปตามเป้าหมาย 
4) ผู้เรียนสามารถนำความรู้ ทักษะ สมรรถนะ เจตคติ และคุณลักษณะไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจำวัน 
5) ผู้เรียนสามารถนำความรู้ ทักษะ ไปเผยแพร่แก่บุคคลอ่ืน ๆ ได ้

 
8. การเผยแพร่นวัตกรรม 

ผู้สอน ได้เผยแพร่การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านเฟสบุ๊คโรงเรียน เว็บไซต์โรงเรียน และนำเสนอผลการ
ปฏิบัติที่เป็นเลิศ Best Practice แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ต่อคณะกรรมการจาก
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามหาสารคาม เขต 3 พร้อมด้วยผู้อำนวยการและคณะครูศูนย์พัฒนาคุณภาพ
การศึกษากู่ทอง ดังนี้ 

Facebook : https://www.facebook.com/profile.php?id=100063924319290 
เว็บไซต์ : https://jodbuaban.thai.ac 
การนำเสนอผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ Best Practice แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  

ต่อคณะกรรมการจากสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามหาสารคาม เขต 3 พร้อมด้วยผู้อำนวยการและคณะครู
ศูนย์พัฒนาคุณภาพการศึกษากู่ทอง 
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ภาคผนวก 
 

1. ข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับสถานศึกษา โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ปีการศึกษา 2566 
2. แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิคการใช้แผนภาพความคิด 
     เรื่อง การอ่านจับใจความ วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
3. สื่อการเรียนรู้ ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิคการใช้ 
    แผนภาพความคิด เรื่อง การอ่านจับใจความ วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
4. เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL) 
ร่วมกับเทคนิคการใช้แผนภาพความคิด เรื่อง การอ่านจับใจความ วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
5. ตัวอย่างผลงานนักเรียน 
6. ผลการวัดและประเมินผลการเรียนรู้หลังจากจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิค 
    การใช้แผนภาพความคิด เรื่อง การอ่านจับใจความ วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
7. ภาพการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านจับใจความ วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ตามแนวคิดสมอง 
    เป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิคการใช้แผนภาพความคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๒๒ 

ข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับสถานศึกษา โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ปีการศึกษา 2566 

(ข้อมูล ณ 31 มีนาคม 2566) 

 
 
 
 
 
 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6

ภาษาไทย 85.71 63.64 72.73 77.78 78.26 73.68

คณิตศาสตร์ 85.71 54.55 72.73 66.67 69.57 68.42

วิทยาศาสตร์ฯ 100.00 63.64 100.00 50.00 73.91 63.16

สังคมศึกษาฯ 100.00 54.55 100.00 66.67 56.52 89.47

ประวัติศาสตร์ 100.00 81.82 100.00 50.00 100.00 100.00

สุขศึกษาฯ 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

ศิลปะ ดนตรี 100.00 100.00 100.00 66.67 69.57 78.95

การงานอาชีพ 100.00 100.00 100.00 88.89 73.91 78.95

ภาษาอังกฤษ 100.00 127.27 100.00 44.44 43.48 57.89

เพิ่มเติม ภาษาอังกฤษ 100.00 63.64 100.00 61.11 91.30 68.42

เพิ่มเติม ต้านทุจิตศึกษา 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00
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ร้อยละของผู้เรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตล่ะรายวิชาในระดับ 3 ขึ้นไป
จําแนกตามระดับช้ัน  ปีการศึกษา 2565



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๒๓ 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๒๔ 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๒๕ 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๒๖ 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๒๗ 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๒๘ 

 
 
 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๒๙ 

สื่อการเรียนรู้ (ใบความรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความ) 

   
 

สื่อการเรียนรู้ (วรรณคดี เรื่อง สังข์ทอง ตอนกำเนิดพระสังข์) 

  
  



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๓๐ 

  
  

 
 

 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๓๑ 

สื่อการเรียนรู้ (Power Point เรื่อง การอ่านจับใจความด้วยแผนภาพความคิด) 
 

 

 
 
 
 
 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๓๒ 

สื่อการเรียนรู้ 
โปรแกรม https://wheelofnames.com/th/ สุ่มลำดับการนำเสนอแผนภาพความคิดกลุ่ม 1-4 

 
 
 

สื่อการเรียนรู้ 
โปรแกรม https://wheelofnames.com/th/ สุ่มเลขที่ตัวแทนนักเรียนยกตัวอย่าง 

การนำข้อคิดที่ได้จากการอ่าน วรรณคดี เรื่องสังข์ทอง ตอนกำเนิดพระสังข์ ไปปรับใช้ในชีวิตจริง 

 
 

 
 

 
 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๓๓ 

เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

 
 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๓๔ 

 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๓๕ 

 
 
 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๓๖ 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๓๗ 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๓๘ 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๓๙ 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๔๐ 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๔๑ 

 
 
 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๔๒ 

 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๔๓ 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๔๔ 

 
 
 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๔๕ 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๔๖ 

 
 
 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๔๗ 

ตัวอย่างผลงงานนักเรียน 
ผลการทำใบงาน เรื่องการอ่านจับใจความ 

 
 

  
 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๔๘ 

ตัวอย่างผลงงานนักเรียน 
ผลการทำแผนภาพความคิดสรุปเรื่องสังข์ทอง ตอนกำเนิดพระสังข์ 

 
 

 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๔๙ 

 
 

 
 

 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๕๐ 

ตัวอย่างผลงงานนักเรียน 
ผลการทำแบบสรุปข้อคิดจากการอ่านจับใจความ 

 
 

 
 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๕๑ 

ผลการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

 
 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๕๒ 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๕๓ 

 
 
 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๕๔ 

 
 
 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๕๕ 

 
 
 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๕๖ 

 
 
 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๕๗ 

ภาพการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านจับใจความ วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ตามแนวคิดสมอง 
    เป็นฐาน (BBL) ร่วมกับเทคนิคการใช้แผนภาพความคิด 

 
ขั้นที่ 1 เตรียมความพร้อม 

 
ทดสอบก่อนเรียน 

 

 
นำเข้าสู่บทเรียนด้วยการตอบคำถามจับใจความบทอาขยานประจำบทเรียน 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๕๘ 

ขั้นที่ 2 นำเสนอข้อมูลความรู้ 

 
นักเรียนศึกษาการอ่านจับใจความจากใบความรู้แล้วช่วยกันสรุปขั้นตอนการอ่านจับใจความ 

 

 
นักเรียนทำใบงาน เรื่อง การอ่านจับใจความแล้วร่วมกันเฉลย 

 
 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๕๙ 

ขั้นที่ 3 ลงมือเรียนรู้ ฝึกทำ และฝึกฝน 

 
นักเรียนแบ่งกลุ่ม ก ข ค ง จ อ่านจับใจความเป็นตอน 5 ตอน 

 

 
นักเรียน ก ข ค ง จ กลับมากลุ่ม 1-4 แล้วชว่ยกันเขียนสรุปเรื่องเป็นแผนภาพความคิด 

 
 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๖๐ 

ขั้นที่ 4 สรุปความรู้ 

 
นักเรียนนำเสนอแผนภาพความคิดสรุปเรื่อง โดยสุ่มลำดับนำเสนอ 

 

 
นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนแล้วร่วมกันเฉลยสรุปความรู้ 

 
 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๖๑ 

ขั้นที่ 5 ปรับประยุกต์ใช้ความรู้ 

 
นักเรียนเขียนสรุปข้อคิดที่ได้จากเรื่องที่อ่าน 

 

 
สุ่มตัวแทนนักเรียนบอกการนำข้อคิดจากเรื่องที่อ่านไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

 
 
 



แบบรายงานผลการปฏิบัติที่เป็นเลิศ (Best Practice) นางสาวศิรลิกัษณ์ สงคราม ตำแหน่งครู โรงเรียนบ้านโจดบัวบาน ๖๒ 

 
 
 


