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      การบริหารจัดการศึกษา    การจัดการเรียนรู้   นิเทศ ติดตามและประเมินผล 
 
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 ภาษามีบทบาทหน้าที่สำคัญยิ่งในสังคม โดยเฉพาะเป็นเครื่องมือในการสื่อสารช่วยถ่ายทอด
ความรู้ ความคิด และวัฒนธรรม นอกจากนี้ภาษายังเป็นเครื่องผูกพันมนุษย์ต่อมนุษย์อย่างแน่นแฟ้น ซึ่ง
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช  2551 กำหนดให้นักเรียนได้เรียนภาษาทั้งการ
อ่าน การเขียน การฟัง การดูและการพูด หลักภาษาและวรรณคดี ที่เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้เพ่ือที่
นักเรียนสามารถทำให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจำวัน ในด้านการติดต่อสื่อสาร การเรียนรู้ ในกลุ่ม
ประสบการณ์อ่ืน ๆ การแสวงหาความรู้ ความเพลิดเพลินและการประกอบอาชีพ เป็นการศึกษาเล่าเรียน
เพ่ือให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง และช่วยอนุรักษ์ภาษาไทยไว้เป็นมรดกทางวัฒนธรรมต่อไป นอกจากภาษาจะ
เป็นเครื่องมือในการสื่อสารแล้ว การที่เราจะใช้เครื่องมืออย่างใดอย่างหนึ่งได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้น จำเป็น
จะต้องรู้จักเครื่องมือนั้น เช่นเดียวกับการใช้ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสารไม่ว่าการฟัง การพูด การอ่าน การ
เขียน จำเป็นต้องมีความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการใช้ภาษาเป็นอย่างดี 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กำหนดเป้าหมายเพ่ือมุ่งพัฒนาให้
ผู้เรียนทุกคนให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและ
เป็นพลโลกยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขมีความรู้
และทักษะพ้ืนฐานรวมทั้งเจตคติที่จำเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาต่อตลอดชีวิต 
โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตาม
ศักยภาพ เกิดสมรรถนะและเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ดังนั้น หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 จึงกำหนดจุดมุ่งหมายที่จะพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เป็นคนดีมีปัญญา มี
ความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ เพ่ือให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
จึงกำหนดให้ผู้เรียนทุกระดับชั้นการศึกษาขึ้นพื้นฐานจำเป็นต้องเรียนรู้ใน 8 กลุ่มสาระเพื่อให้เขต
พื้นที ่การศึกษา หน่วยงานท้องถิ ่นและสถานศึกษาได้ดำเนินจัดการเรียนการสอน และจาก
ความสำคัญของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ได้นำกรอบและทิศทางการ
พัฒนากลุ่มสาระภาษาไทยมาใช้ให้สอดคล้องกับหลักสูตรของสถานศึกษา คือ มีความเป็นไทย มี
ศักยภาพในการใช้ภาษา เพราะภาษาเป็นสื ่อของความคิดผู้เรียนที่มีภาษาใช้กว้างขวางมีการ



 

ประมวลคำเพ่ือนำมาใช้ในการพูด ฟัง อ่าน เขียน ผู้เรียนจะคิดได้กว้างขวางลึกซึ้ง และสามารถคิด
สร้างสรรค์คิดวิพากษ์วิจารณ์ คิดตัดสินใจแก้ปัญหาและวินิจฉัยอย่างมีเหตุผล ดังนั้นกลุ่มสาระการ
จดัการเรียนรู้ภาษาไทยกำหนดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้สาระภาษาไทย5 สาระ คือ สาระที่ 1 การอ่าน สาระที่ 
2 การเขียน สาระที่ 3 การฟัง การดู การพูด สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
โดยเฉพาะสาระที่ 1 และสาระที่ 2 จะเป็นพ้ืนฐานที่นำไปสู่การพัฒนาทักษะการอ่าน การเขียนในกิจกรรม
การเรียนการสอนให้สัมพันธ์กัน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาติดต่อทั้งด้านรับและการถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคิด โดยอาศัยความรู้และสาระทั้ง 5 สาระที่ได้รับการฝึกฝนมาใช้ การสอนภาษาไทยให้บรรลุ
ตามจุดประสงค์ของหลักสูตรให้มีประสิทธิภาพนั้นจำเป็นต้องฝึกฝนทักษะต่าง ๆ  ให้เกิดความชำนาญและมี
ความสัมพันธ์กันได้แก่ ทักษะการรับเข้าคือการอ่านและการฟัง เป็นทักษะของการรับรู้เรื่องราว ความรู้และ
ประสบการณ์ส่วนทักษะการถ่ายทอดออกไป คือ การพูดและการเขียน เป็นทักษะของการแสดงออก
ด้วยการแสดงความคิดเห็น ผู้เรียนจึงต้องฝึกฝนเพ่ือให้เกิดความชำนาญสามารถใช้ภาษาสื่อสารได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยตามความมุ่งหวังของหลักสูตร มีจุดประสงค์เพ่ือ
มุ่งให้ผู้เรียนมีพัฒนาการทางภาษาท้ัง การอา่น การเขียน ด้านการฟัง การดูและพูด หลักการใช้ภาษา 
วรรณคดีและวรรณกรรมตามควรแก่วัย เห็นคุณค่าของภาษาสามารถใช้เป็นเครื่องมือสื่อความคิด 
ความเข้าใจ รักการอ่านแสวงหาความรู้ และมีเหตุผล เพื่อให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาไทยเป็นเครื่องมือ
ในการเรียนรู้และใช้สื่อสารในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งยังมีความภาคภูมิใจใน
ภาษาไทย ซึ่งเป็นมรดกที่ สำคัญของชาติ (กรมวิชาการ, ๒๕๔๖) 
 การที่จะสอนภาษาไทยให้บรรลุวัตถุประสงค์ของหลักสูตรนั้น จำเป็นต้องฝึกฝนทักษะต่างๆ 
ให้สัมพันธ์กัน ทั้งทักษะด้านการอ่าน การเขียน การฟังการดูและการพูด หลักการใช้ภาษา วรรณคดี 
และวรรณกรรมโดยเฉพาะการอ่านและการเขียนนับว่ามีความจำเป็นที่ต้องใช้ในการติดต่อสื่อสาร ดัง
คำกล่าวที่ว่า “ในปัจจุบันโลกได้ก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็วทั้งด้านวัตถุและด้านวิทยาการ การติดตาม
ความเคลื่อนไหวและความก้าวหน้าต่างๆ ให้ทันต่อเหตุการณ์ จึงเป็นจำเป็นต่อชีวิตของคนเราในยุค
ปัจจุบันมาก วิธีที่ใช้ได้ดีโดยทั่วไป คือ การอ่านหนังสือนับเป็นสิ่งสำคัญยิ่งที่จะช่วยสร้างความสำเร็จใน
การดำเนินชีวิต เพราะการอ่านเป็นการพัฒนาสติปัญญา ผู้ที่มีความสามารถในการอ่านจะมี                          
ความเจริญก้าวหน้าในอาชีพและชีวิตมาก”(ชุลี อินมั่น,๒๕๓๓) ฉะนั้นการอ่านจึงมีความจำเป็นต่อชีวิต
ในยุคปัจจุบัน เพราะการอ่านช่วยให้เราสามารถติดตามความเคลื่อนไหวและความ ก้าวหน้าได้ การ
อ่านช่วยเพิ่มพูนประสบการณ์ ความรู้ ความคิด และวิจารณญาณ ให้คนเรามีความงอกงามทางวุฒิ
ภาวะ วุฒิปัญญา และมีความสามารถยิ่งขึ้น การอ่านจึงเป็นเครื่องมือสำคัญในการแสวงหาความรู้ 
ความคิด ข้อมูลข่าวสาร ทำให้ผู้อ่านได้มีโอกาสศึกษาตลอดชีวิต อันจะนำไปสู่การพัฒนาคุณภาพชีวิต
ได้อย่างเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมในโลกปัจจุบัน 
 ส่วนการเขียนนั้นนับว่าเป็นด้านที่มีความ สำคัญแทนคำพูด นอกเหนือไปจากประโยชน์ที่ใช้ใน
ชีวิตประจำวันแล้ว ในการเรียนการสอนเกือบทุกสาระฯ  ต้องอาศัยการเขียนเพ่ือการบันทึก เพ่ือ
รวบรวมถ้อยคำของครู ของเพ่ือน หรือของวิทยากร 
 ดังนั้นการเขียนจึงเป็นรากฐานในการเรียนสาระฯ ต่างๆ การเขียนในชีวิตประจำวันไม่ว่าจะ
เป็นการเขียนกลุ่มคำ วลี ประโยค ข้อความ จะต้อง เขียนให้ถูกต้องตามอักขรวิธี ถ้าหากเขียน
ผิดพลาดจะทำให้ความหมายเปลี่ยนไป ผู้สื่อและผู้รับ ไม่สามารถสื่อความหมายให้ตรงกันได้ ดังคำ
กล่าวที่ว่า “การเขียนเป็นการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดและความต้องการของบุคคลออกมาเป็น
สัญลักษณ์หรือตัวอักษรเพื่อสื่อความหมายให้บุคคลอ่ืนเข้าใจได้และเป็นเครื่องมือพัฒนาสติปัญญาของ



 

บุคคล โดยถือว่าเป็นการแสดงออกถึงภูมิปัญญาและการพัฒนาความคิด สร้างสรรค์ของผู้เขียน และ
ถือว่าเป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรมได้อีกวิธีหนึ่ง” (วรรณี โสมประยูร,๒๕๔๒) 
 จะเห็นว่าการอ่านและการเขียนมีความสำคัญยิ่ งต่อการดำรงชีวิตในสังคมปัจจุบัน ไม่ว่าจะ
เป็นการติดต่อสื่อสารเพ่ือกิจธุระ การประกอบอาชีพ การแสวงหาความรู้ความเพลิดเพลิน การ
ประกอบกิจกรรมต่างๆ ก็ต้องอาศัยทักษะด้านการอ่านและการเขียนทั้งสิ้น การอ่านและการเขียนจึง
ควรดำเนินการควบคู่กันไป ดังนั้นจึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่คนเราจะต้องอ่านออกเขียนได้เพ่ือให้การ
ติดต่อสื่อสารนั้นสัมฤทธิ์ผล จึงสอดคล้องกับนโยบายของสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต ๑ ที่เน้นให้นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑-๓ ต้องอ่านออกเขียนได้ นักเรียน
ระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔-๖ ต้องอ่านคล่อง เขียนคล่อง และคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
 โรงเรียนบ้านโคกกลางบ่อหลุบ พบว่า คะแนนวิชาภาษาไทยมีผลการเรียนซึ่งต่ำกว่าเป้าหมายที่
ทางโรงเรียนกำหนดไว้ร้อยละ 80 สาเหตุสำคัญที่ทำให้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยต่ำกว่าเกณฑ์ เนื่องมาจาก ประสบการณ์ของนักเรียนในด้านการเรียนรู้ทางด้านการพูด การฟัง 
การอ่านการเขียนและหลักการใช้ภาษาไทยยังอยู่ในระดับพ้ืนฐาน เมื่อพิจารณารายละเอียดเนื้อหาวิชา
ภาษาไทย ในสาระที ่4 หลักการใช้ภาษา พบว่า นักเรียนมีปัญหาการเรียนรู้คำและชนิดของคำ นักเรียน
ไม่สามารถจำแนกชนิดของคำได้ว่า คำใดเป็นคำนามคำใดเป็นคำสรรพนาม คำกริยา คำบุพบท คำ
วิเศษณ์ คำสันธาน คำอุทาน พร้อมทั้งบอกเหตุผลไม่ได้ว่าทำไมจึงเป็นคำนามหรือคำกริยา รวมถึงบอก
ไม่ได้ว่าเมื่อไหร่ควรใช้คำเชื่อมคำบุพบท คำสันธานนักเรียนไม่สามารถบอกหน้าที่ของคำแต่ละชนิดได้ 
ใช้คำไม่ตรงความหมาย ใช้คำไม่ถูกต้องตามชนิดและหน้าที่ของคำ ทำให้การสื่อสารเกิดการผิดพลาด
ไป ประกอบกับนักเรียนไม่ชอบการอ่านและการเขียนภาษาไทย คิดว่าภาษาไทยมีเนื้อหามาก ยาก และ
ซับซ้อน ส่งผลให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายกับการเรียน ขาดแรงจูงใจในการเรียนรู้ ไม่กระตือรือร้น 
ขาดความสนใจในการเรียน นอกจากนี้ปัญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ก็มีส่วนให้นักเรียนไม่สนใจการ
เรียน เพราะครูผู้สอนใช้การสอนแบบเดิม ๆการสอนใช้การบรรยายเนื้อหาให้นักเรียนฟังเป็นส่วนใหญ่ 
และจดตามบนกระดานดำ ทำใหน้ักเรียนไม่สนุกกับการเรียน บรรยากาศไม่น่าเรียน การปรับทัศนคติ
เกี่ยวกับการเรียนหลักภาษาไทย โดยให้นักเรียนตระหนักถึงความสำคัญของการเรียนภาษาไทย ใน
เรื่องคำและชนิดของคำไม่ใช่เรื่องยากแต่ครูผู้สอนควรปรับกลวิธีในการสอนของครูเสียก่อน ซึ่งครู
ภาษาไทยบางคนยังใช้วิธีสอนแบบเดิมโดยยึดแบบเรียนเป็นแหล่งความรู้ สอนเพียงเนื้อหาทีป่รากฏใน
บทเรียนเท่านั้น หรือมุ่งสอนใหจ้บเนื้อหาตามที่ปรากฏอยู่ในแบบเรียนอย่างเดียว ทำให้นักเรียนขาด
ประสบการณ์ที่ควรจะได้รับ ขาดทักษะความรู้และแนวทางปฏิบัติที่ชัดเจนในการสอน ทั้งนี้การเลือก
เทคนิค วิธีการที่เหมาะสม ที่จะทำให้นักเรียนสนุกสนานในการเรียน ชอบและรักที่จะเรียนเพ่ือถ่ายทอด
ความรู้สึกและจินตนาการ มาเป็นสิ่งเร้าให้ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ นับเป็นสิ่งที่สำคัญที่ต้อง
คำนึงถึงอย่างยิ่ง และอีกปัญหาหนึ่งที่สำคัญคือ ครูขาดเทคนิค และวิธีการจัดการเรียนการสอนที่
เหมาะสม กิจกรรมการเรียนการสอนไม่หลากหลาย ไม่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ กิจกรรมไม่สอดคล้อง
กับวิธีการเรียนรู้และความต้องการของนักเรียน ซ่ึงการจัดการเรียนการสอน ในระดับชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 5 ผู้สอนจำเป็นต้องจัดกิจกรรมการเรียนให้ต่อเนื่องและสอดคล้องกับพัฒนาการของผู้เรียน เพ่ือ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระภาษาไทยให้ดียิ่งขึ้น 
 การแก้ปัญหาการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยที่สำคัญ คือการพัฒนาการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เราควรหาวิธีการช่วยเหลือนักเรียนทั้งผู้สอนและผู้เรียน โดยใช้วิธีการสอนที่
หลากหลาย เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญเพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ความสามารถตามศักยภาพของตน 
ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับเทคนิคการสอนและการใช้สื่อที่หลากหลายไม่ว่ าจะเป็นสื่อประเภทของจริง เกม 



 

บทบาทสมมุติ การกำหนดสถานการณ์ กรณีศึกษา สื่อเทคโนโลยีประเภทต่าง ๆ สื่อจะต้องเหมาะสมกับ
ผู้เรียน สามารถกระตุ้นให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจตามมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทยที่กำหนดไว้ในหลักสูตร สมรรถนะหลัก ให้ มีความสามารถด้านการคิด ทั้งนี้เพ่ือให้
ผู้เรียนได้บรรลุตามสมรรถนะที่กำหนดไว้ดังกล่าว จึงต้องมีกิจกรรมการเรียนรู้อย่างมีคุณค่าน่าสนใจ 
ชวนคิด ชวนติดตาม เข้าใจได้ง่ายและรวดเร็วขึ้น รวมทั้งเสริมสร้างให้ผู้เรียนรู้จักแสวงหาความรู้ด้วย
ตนเอง ค ิดว ิเคราะห ์ได ้อย ่างม ีเหตุผล เก ิดการเร ียนรู ้อย ่างกว้างขวาง การใช ้คำสื ่อสารใน
ชีวิตประจำวันของคนเรานั้น ต้องรู้จักวิเคราะห์และเลือกใช้คำให้ถูกต้อง หากเลือกใช้คำได้ถูกต้องก็จะ
ส่งผลให้การสื่อสารนั้น ๆ บรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ และเกิดสัมพันธภาพที่ดีระหว่างกันของผู้รับสาร
และผู ้ส่งสาร การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะ เป็นวิธีการหนึ่งที่สามารถนำมาใช้ในการ
พัฒนาการเรียนรู้หลักภาษาไทย เรื่อง ชนิดของคำไทยให้แก่นักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้เพราะ
แบบฝึกทักษะช่วยเสริมสร้างให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนเรียนรู้ จนเกิดความรู้ความเข้าใจและความชำนาญในเรื่องนั้น
ได้เร็วขึ้น ทำให้การเรียนประสบผลสำเร็จ แบบฝึกเป็นเครื่องมือช่วยบ่งชี้ให้ครูทราบว่าผู้เรียนหรือผู้ใช้
แบบฝึกมีความรู้ ความเข้าใจในบทเรียน และสามารถนำความรู้ไปใช้ได้มากน้อยเพียงใด ผู้เรียนมี
จุดเด่นที่ควรส่งเสริมหรือมีจุดด้อยที่ต้องปรับปรุงแก้ไขตรงไหนอย่างไร แบบฝึกจึงเป็นเครื่องมือสำคัญที่
ครูทุกคนใช้ในการตรวจสอบความรู้ความเข้าใจ และพัฒนาทักษะของนักเรียนในวิชาต่าง ๆ จากหลักการ
และเหตุผลดังกล่าว ผู้ศึกษาจึงได้ดำเนินการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ด้านหลักการใช้ภาษา เรื่องชนิด
และหน้าที่ของคำ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ Active  Learning ด้วยแบบฝึกทักษะพัฒนาหลักการใช้
ภาษาไทย เรื่อง ชนิดของคำไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มาเป็น
แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือให้นักเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ในการใช้คำ 
รู้จักคำชนิดต่าง ๆ และหน้าที่ของคำได้อย่างมีประสิทธิภาพ จะทำให้บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนที่วางไว้ 
และมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามมาตรฐานรายวิชาพร้อมทั้งเสริมสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย
ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
 การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning  เป็นกระบวนการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในชั้นเรียน  สร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูผู้สอนกับผู้เรียน  มุ่งให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ  
โดยมีครูเป็นผู้อำนวยความสะดวก  สร้างแรงบันดาลใจ  ให้คำปรึกษา  ดูแล  แนะนำ  จัดวิธีการ
เรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย  ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย  สร้างองค์ความรู้ ได้  มี
ความเข้าใจในตนเอง  ใช้สติปัญญา  คิด  วิเคราะห์  สร้างสรรค์ผลงาน  มีสมรรถนะสำคัญ  มีทักษะ
วิชาการ  ทักษะชีวิต  บรรลุเป้าหมายการเรียนรู้ตามระดับช่วงวัย (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน. 2562 : 4) 
 ลักษณะของการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning มีดงันี้ 

1. เป็นการพัฒนาศักยภาพการคิด  การแก้ปัญหา  และการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ 
2. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดระบบการเรียนรู้  และสร้างองค์ความรู้โดยมีปฏิสัมพันธ์

ร่วมกันในรูปแบบของความร่วมมือ 
3. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้สูงสุด 
4. เป็นกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนบูรณาการขอ้มูล  ข่าวสาร  สารสนเทศ  สู่ทักษะการคิด 

วิเคราะห์ 
5. ผู้เรียนได้เรียนรู้ความมีวินัยในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 
6. ความรู้เกิดจากประสบการณ์  และการสรุปของผู้เรียน 
7. ผู้สอนเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้  เพื่อให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วย 



 

ตนเอง(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. 2562 : 5) 
 

ตัวอย่างเทคนิคการจัดการเรยีนรู้แบบ  Active Learning 

การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning  สามารถสร้างให้เกิดข้ึนได้ทั้งในห้องเรียนและนอก
ห้องเรียน รวมทั้งสามารถใช้ได้กับนักเรียนทุกระดับ ทั้งการเรียนรู้เป็นรายบุคคล การเรียนรู้แบบกลุ่ม
เล็ก และการเรียนรู้แบบกลุ่มใหญ่  ตัวอย่างรูปแบบหรือเทคนิค การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้แบบ Active Learning ได้ดี ได้แก่ 

1. การเรียนรู้แบบแลกเปลี่ยนความคิด (Think-Pair-Share) คือการจัดกิจกรรมการ 
เรียนรู้ทีใ่ห้ผู้เรียนคิดเกี่ยวกับประเด็นที่กำหนดแต่ละคน ประมาณ 2-3 นาที (Think) จากนัน้ให้
แลกเปลี่ยนความคิดกับเพ่ือนอีกคน 3-5 นาที (Pair) และนำเสนอความคิดเห็นต่อผู้เรียนทั้งหมด 
(Share) 

2. การเรียนรู้แบบรว่มมือ (Collaborative learning group) คือการจัดกิจกรรม 
การเรยีนรู้ทีใ่ห้ผู้เรียนได้ทำงานร่วมกับผู้อ่ืน โดยจัดเป็นกลุ่มๆ ละ 3-6 คน 

3. การเรียนรู้แบบทบทวนโดยผู้เรียน (Student-led review sessions) คือการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ทบทวนความรู้และพิจารณาข้อสงสัยต่าง ๆ ในการปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยครจูะคอยช่วยเหลือกรณีท่ีมีปัญหา 

4. การเรียนรู้แบบใช้เกม (Games) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้สอนนำเกมเข้า 
บูรณาการในการเรียนการสอน ซึ่งใช้ได้ท้ังในขั้นการนำเข้าสู่บทเรียน การสอน การมอบหมายงาน 
และหรอืขั้นการประเมินผล 

5. การเรียนรู้แบบวิเคราะห์วีดีโอ (Analysis or reactions to videos) คือการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ดูวีดีโอ 5-20 นาที แล้วให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น หรือสะท้อน
ความคิดเกี่ยวกับสิ่งที่ได้ดู อาจโดยวิธีการพูดโต้ตอบกัน การเขียน หรอื การร่วมกันสรุปเป็นรายกลุ่ม 

6. การเรียนรู้แบบโต้วาที (Student debates) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จัดให้ 
ผู้เรียนไดน้ำเสนอข้อมูลที่ได้จากประสบการณ์และการเรียนรู้ เพ่ือยืนยันแนวคิดของตนเองหรือกลุ่ม 

7. การเรียนรู้แบบผู้เรียนสร้างแบบทดสอบ (Student generated exam  
questions) คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนสร้างแบบทดสอบจากสิ่งที่ได้เรียนรู้มาแล้ว 

8. การเรียนรู้แบบกระบวนการวิจัย (Mini-research proposals or project)  
คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่อิงกระบวนการวิจัย โดยให้ผู้เรียนกำหนดหัวข้อที่ต้องการเรียนรู้ วาง
แผนการเรียน เรียนรู้ตามแผน สรุปความรู้หรือสร้างผลงาน และสะท้อนความคิดในสิ่งที่ได้เรียนรู้ หรือ
อาจเรียกว่าการสอนแบบโครงงาน(project-based learning) หรือ การสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(problem-based learning) 

9. การเรียนรู้แบบกรณีศึกษา (Analyze case studies) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 



 

ที่ใหผู้้เรียนได้อ่านกรณีตัวอย่างที่ต้องการศึกษา จากนั้นให้ผู้เรียนวิเคราะห์และแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นหรือแนวทางแก้ปัญหาภายในกลุ่ม แล้วนำเสนอความคิดเห็นต่อผู้เรียนทั้งหมด 

10.  การเรียนรู้แบบการเขียนบันทึก (Keeping journals or logs) คือการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ทีผู่้เรียนจดบันทึกเรื่องราวต่างๆ ที่ได้พบเห็น หรือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในแต่ละวัน รวมทั้ง
เสนอความคิดเพ่ิมเติมเกีย่วกับบันทึกท่ีเขียน 

10. การเรียนรู้แบบการเขียนจดหมายข่าว (Write and produce a newsletter) คือ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทีใ่ห้ผู้เรียนร่วมกันผลิตจดหมายข่าว อันประกอบด้วย บทความ ข้อมูล
สารสนเทศ ข่าวสาร และเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น แล้วแจกจ่ายไปยังบุคคลอ่ืนๆ 

11. การเรียนรู้แบบแผนผังความคิด (Concept mapping) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ที่ใหผู้้เรียนออกแบบแผนผังความคิด เพื่อนำเสนอความคิดรวบยอด และความเชื่อมโยงกันของกรอบ
ความคิด โดยการใช้เส้นเป็นตัวเชื่อมโยง อาจจัดทำเป็นรายบุคคลหรืองานกลุ่ม แล้วนำเสนอผลงานต่อ
ผู้เรียนอ่ืนๆ จากนั้นเปิดโอกาสให้ผู้เรียนคนอ่ืนได้ซักถามและแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติม   
(สถาพร  พฤฑฒิกุล, 2558) 
 

บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางของ Active Learning  ดังนี้ 
1. จัดให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน  นำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงของ 

ผู้เรียน 
2. สร้างบรรยากาศของการมีส่วนร่วม  และการเจรจาโต้ตอบที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนมี 

ปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้สอนและเพ่ือนในชั้นเรียน 
3. จดักจิกรรมการเรียนการสอนส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในทุกกิจกรรม  รวมทั้งกระตุ้น 

ให้ผู้เรียนความสำเร็จในการเรียนรู้ 
4. จัดกิจกรรมการเรยีนการสอนแบบร่วมมือ  ส่งเสริมให้เกิดการร่วมมือในกลุ่มผู้เรียน 
5. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ท้าทาย  และให้โอกาสผู้เรียนได้รับวิธีการสอนที ่

หลากหลาย 
6. วางแผนเกี่ยวกับเวลาในการจัดการเรียนการสอนอย่างชัดเจน  ทั้งในส่วนของเนื้อหา 

และกิจกรรม 
7. ครูผู้สอนต้องใจกว้าง  ยอมรับความสามารถในการแสดงออก  และความคิดของผู้เรียน 

(ณัชนัน แก้วชัยเจริญกิจ, 2550) 
 

 ความหมายของแบบฝึกทักษะ 
 อนงค์ศิริ  วิชาลัย (2556 : 80) ให้ความหมายของแบบฝึกทักษะว่า เป็นสื่อการเรียนการสอน
อย่างหนึ่งที่สร้างขึ้น ประกอบด้วยกิจกรรมทีห่ลากหลายน่าสนใจที่มุ่งให้นักเรียนได้นำมาใช้ฝึกฝน ปฏิบัติ 
เพ่ือทบทวนเนื้อหาความรู้ต่าง ๆ ที่ได้เรียนไปแล้วด้วยตนเอง ทำให้เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้
ให้คล่องแคล่ว เกิดความชำนาญและความแม่นยำ ซึ่งเป็นไปโดยอัตโนมัติ รวมทั้งเกิดทักษะในเรื่องใด
เรื่องหนึ่ง จนสามารถนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได ้
 ราชบัณฑิตยสถาน (2556 : 687) ได้ให้ความหมายของแบบฝึกทักษะหรือแบบฝึกหัด ว่าแบบ
ตัวอย่างปัญหาหรือคำสั่งที่ตั้งขึ้นเพ่ือให้นักเรียนฝึกตอบ 



 

 จากความเห็นของนักการศึกษาดังกล่าวสรุปได้ว่า แบบฝึกหมายถึง เครื่องมือทางการเรียนที่
สร้างข้ึนสำหรับให้นักเรียนฝึกปฏิบัติ ให้มีความรู้ ความเข้าใจ ประสบการณ์ มีทักษะเพ่ิมขึ้น 
 ลักษณะของแบบฝึกทักษะที่ดี 
 ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2558 : 467 - 468) ได้สรุปลักษณะของแบบฝึกท่ีสำคัญไว้ดังนี้ 
 1. ต้องมีการฝึกนักเรียนมากพอสมควรในเรื่องหนึ่ง ๆ ก่อนที่จะมีการฝึกเรื่องอ่ืน ๆ ต่อไป 
ทั้งนีท้ำขึน้เพ่ือการสอนไม่ใช่เพื่อการสอบ 
 2. แต่ละบทควรฝึกโดยใช้แบบประโยคเพียงหนึ่งแบบเท่านั้น 
 3. ฝึกโครงสร้างใหม่กับสิ่งที่เรียนรู้แล้ว 
 4. ประโยคที่ฝึกควรเป็นประโยคสั้น ๆ  
 5. ประโยคและคำศัพท์ควรเป็นแบบที่ใช้พูดกันในชีวิตประจำวันที่นักเรียนรู้จักดีแล้ว 
 6. เป็นแบบฝึกท่ีนักเรียนใช้ความคิดด้วย 
 7. แบบฝึกควรมีหลาย ๆ แบบ เพ่ือไม่ให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย 
 8. ควรฝึกให้นักเรียนสามารถนำสิ่งที่เรียนไปแล้ว ไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 
 ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ 
 วรนุช  บุฟผา (2552 : 8) ไดก้ล่าวประโยชน์ของแบบฝึกไว้ ดังนี้ 
 1. เป็นส่วนเพ่ิมเติมหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะ เป็นอุปกรณ์การสอนที่ช่วยลด
ภาระครูได้มาก เพราะแบบฝึกเป็นสิ่งที่จัดทำขึน้อย่างเป็นระบบและมีระเบียบ 
 2. ช่วยเสริมทักษะ แบบฝึกหัดเป็นเครื่องมือที่ช่วยเด็กในการฝึกทักษะ แต่ทั้งนี้จะต้องอาศัย
การส่งเสริมและความเอาใจใส่จากครูผู้สอนด้วย 
 3. ช่วยเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล เนื่องจากเด็กมีความสามารถทางภาษาแตกต่างกัน
การให้เด็กทำแบบฝึกหัดที่เหมาะสมกับความสามารถของเขา จะช่วยให้เด็กประสบผลสำเร็จในด้าน
จิตใจมากขึ้น ดังนั้นแบบฝึกหัดจึงไม่ใช่สมุดฝึกที่ครูจะให้เด็กลงมือทำหน้าต่อหน้า แต่เป็นแหล่ง
ประสบการณ์เฉพาะสำหรับเด็กที่ต้องการความช่วยเหลือพิเศษ และเป็นเครื่องมือช่วยที่มีค่าของครูที่
สนองความตอ้งการเป็นรายบุคคลในชั้นเรียน 
 4. แบบฝึก ช่วยเสริมทักษะให้คงทน ลักษณะการฝึกเพ่ือช่วยให้เกิดผลดังกล่าวนั้น ได้แก่ 
ฝึกทันทีหลังจากทีเ่ด็กได้เรียนรู้ในเรื่องนั้น ๆ ฝึกซ้ำหลาย ๆ ครั้ง เน้นเฉพาะในเรื่องที่ผิด 
 5. แบบฝึกหัดที่ใช้จะเป็นเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากจบบทเรียนในแต่ละครั้ง 
 6. แบบฝึกหัดที่จัดทำขึ้นเป็นรูปเล่ม เด็กสามารถเก็บรักษาไว้ใช้เป็นแนวทางเพ่ือทบทวน
ด้วยตนเองได้ต่อไป 
 7. การให้เด็กทำแบบฝึกหัด ช่วยให้ครูมองเห็นจุดเด่นหรือปัญหาต่าง ๆ ของเด็กได้ชัดเจน 
ซึ่งจะช่วยให้ครูดำเนินการปรับปรุงแก้ไขปัญหานั้น ๆ ได้ทันท่วงท ี
 8. แบบฝึกที่จัดขึ้นนอกเหนือจากที่มีอยู่ในหนังสือเรียนจะช่วยให้เด็กได้ฝึกฝนอย่างเต็มที ่
 9. แบบฝึกที่จัดพิมพ์ไว้เรียบร้อยแล้ว จะช่วยทำให้ครูประหยัดทั้งแรงงานและเวลาในการที่
จะต้องเตรียมสร้างแบบฝึกอยู่เสมอ ในด้านผู้เรียนก็ไม่ต้องเสียเวลาในการลอกแบบฝึกหัดจากตำราเรียน
หรือกระดานดำ ทำให้มีเวลาและโอกาสได้ฝึกฝนทักษะต่าง ๆ มากข้ึน 
 10. แบบฝึกช่วยประหยัดค่าใช้จ่าย เพราะการจัดพิมพ์ขึ้นเป็นรูปเล่มที่แน่นอน ย่อมลงทุน
ต่ำกว่าการที่จะใช้วิธีพิมพ์ลงในกระดาษไขทุกครั้ง นอกจากนี้ยังมีประโยชน์ในการที่ผู้เรียนสามารถ
บันทึกและมองเห็นความก้าวหน้าของตนเองได้อย่างมีระบบและเป็นระเบียบ 
 



 

 การสร้างแบบฝึกทักษะ 
 ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2558 : 467 - 468) ได้ให้ข้อคิดเก่ียวกับการสร้างแบบฝึกที่ดีไว้ดังนี้ 
 1. ต้องสร้างแบบฝึกให้สอดคล้องกับหลักจิตวิทยา และพัฒนาการของเด็กตามลำดับขั้นการ
เรียนรู้ แบบฝึกเสริมทักษะนั้นต้องอาศัยรูปภาพจูงใจนักเรียน และควรจัดเรียงเนื้อหาตามลำดับจาก
ง่ายไปยากเพ่ือให้นักเรียนมีกำลังใจทำแบบฝึก 
 2. มีจุดมุ่งหมายที่แน่นอนว่าจะฝึกทักษะในด้านใด แล้วจัดเนื้อหาให้ตรงกับจุดมุ่งหมายที่
กำหนดไว้ 
 3. ต้องคำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน ถ้าสามารถแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม
ย่อยตามความสามารถ แล้วจึงจัดทำแบบฝึกเพื่อส่งเสริมนักเรียนแต่ละกลุ่ม 
 4. แบบฝึกที่ดีต้องมีคำชี้แจงง่าย สั้น ๆ ที่นักเรียนอ่านเข้าใจแบบฝึกได้ด้วยตนเอง 
 5. แบบฝึกต้องมีความถูกต้อง ครูต้องพิจารณาให้รอบคอบ โดยการทดลองทำด้วยตนเอง
เสียก่อน เพ่ือไม่ให้มีข้อผิดพลาด 
 6. การให้นักเรียนทำแบบฝึกทุกครั้ง เวลาต้องเหมาะสมกับช่วงความสนใจของนักเรียน 
 7. แบบฝึกควรมีหลายรูปแบบ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้อย่างกว้างขวาง ส่งเสริมความคิด สร้างสรรค์
และเมื่อฝึกเรื่องเดียวซ้ำ ๆ กันหลายครั้ง เด็กไม่เบื่อ แต่พอใจที่จะทำแบบฝึกนั้นด้วยความเพลิดเพลิน 
 แม้ว่าภาษาไทยและหลักภาษาไทยจะมีความสำคัญดังที่ได้กล่าวมาและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องใน
การจัดการศึกษาได้ตระหนักถึงความสำคัญและพยายามจดัการเรียนการสอนภาษาไทยให้มีคุณภาพ แต่
ปรากฏว่าปัญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยซึ่งอยู่ในเกณฑ์ต่ำไม่ถึงเป้าหมายที่คาดหวัง ก็ยังคงมีอยู่ตั้งแต่
อดีตจนถึงปัจจุบัน ทัง้ในระดับประเทศ ระดับเขตพ้ืนทีก่ารศึกษา จนถึงระดับโรงเรียน การพัฒนา การเรียน
การสอนมีปัจจัยสำคัญคือ ครูจะต้องพัฒนาความรู้ ความสามารถและ มีความกระตือรือร้นที่จะจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นสำคัญ สอดคล้องกับสภาพความเปลี่ยนแปลงทางสังคม
และความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการ มีสมรรถนะด้านการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้
ทักษะชีวิต และความสามารถในการใช้เทคโนโลยีตามที่หลักสตูรกำหนด และการจะมีคุณสมบัติดังกล่าวนั้น 
ครูจะต้องมีการคิดวิเคราะห์เพ่ือวางแผนคิดกิจกรรมและวิธีการจัดการเรียนรู้ ซึ่งทำให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงการใช้หลักสูตร และจาก สภาพการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของ
โรงเรียนบ้านโคกกลางบ่อหลุบ ที่ผ่านมายังไม่ประสบผลสำเร็จเท่าที่ควร จะเห็นได้จากผลการจัดการเรียน
การสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนบ้านโคกกลางบ่อหลุบ สังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1  จากการรายงานผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในปีการศึกษา 2564 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

๑. เพ่ือหาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช้สื่อผสมผสานใน 
การพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕       
โรงเรียนบ้านโคกกลางบ่อหลุบ ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียน การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
โดยใช้สื่อผสมผสานในการพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทยกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๕       
 
 



 

 กลุ่มเป้าหมาย 
ประชากร / กลุ่มตัวอย่าง   

กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาครั้งนี้ เป็นกลุ่มประชากร นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ โรงเรียน
บ้านโคกกลางบ่อหลุบ สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต ๑ ปี
การศึกษา ๒๕๖๕ จำนวน ๑๗  คน 
 

๘. หลักการ แนวคิด ทฤษฎีที่ใช้ 
การสร้างกระบวนการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทย โดยบูรณาการแนวคิด กระบวนการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain based Learning : BBL)เป็นรูปแบบ Active Learning เพ่ือ
พัฒนาทักษะการอ่านการเขียนของนักเรียน ในรายวิชาภาษาไทยสำหรับนักเรียนโรงเรียนบ้านโคก
กลางบ่อหลุบ ได้ศึกษาค้นคว้าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

Active Learning  คือกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้ลงมือกระทำและได้ใช้
กระบวนการคิดเก่ียวกับ สิ่งที่เขาได้กระทำลงไป (Bonwell, 1991) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ภายใต ้สมมติฐานพ้ืนฐาน 2 ประการคือ  1) การเรียนรู้เป็นความพยายามโดยธรรมชาติของมนุษย์, 
และ 2) แต่ละบุคคล มีแนวทางในการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน (Meyers and Jones, 1993) โดยผู้เรียน
จะถูกเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับ ความรู้(receive) ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้(co-creators) ( 
Fedler and Brent, 1996) Active Learning เป็นกระบวนการเรียนการสอนอย่างหนึ่งแปลตามตัวก็
คือเป็นการเรียนรู้ผ่านการ ปฏิบัติ หรือ การลงมือทำซึ่ง ” ความรู้ “ที่เกิดขึ้นก็เป็นความรู้ที่ได้จาก
ประสบการณ์กระบวนการในการจัด กิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้องได้มีโอกาสลงมือกระทำมากกว่า
การฟังเพียงอย่างเดียว ต้องจัดกิจกรรมให้ ผู้เรียนได้การเรียนรู้โดยการอ่าน, การเขียน, การโต้ตอบ, 
และการวิเคราะห์ปัญหา อีกทั้งให้ผู้เรียนได้ใช้ กระบวนการคิดขัน้สูง ได้แก่ การวิเคราะห์, การ
สังเคราะห์“เป็นกระบวนการ เรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่าง มีความหมาย โดยการร่วมมือระหว่าง
ผู้เรียนด้วยกัน ในการนี้ครูต้องลดบทบาท ในการสอนและการให้ ข้อความรู้แก่ผู้เรียนโดยตรงลง แต่ไป
เพ่ิมกระบวนการและกิจกรรมที่จะทำให้ผู้เรียนเกิด ความกระตือรือร้นใน การจะทำกิจกรรมต่างๆ มาก
ขึ้น และอย่างหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการแลกเปลี่ยน ประสบการณ์โดยการพูด การเขียน การอภิปราย
กับเพ่ือนๆ” กระบวนการเรียนรู้Active Learning ทำให้ผู้เรียนสามารถรักษาผลการเรียนรู้ให้อยู่คงทน
ได้มาก และ นานกว่ากระบวนการเรียนรู้ Passive Learning เพราะกระบวนการเรียนรู้Active 
Learning สอดคล้องกับ การทำงานของสมองที่เกี่ยวข้องกับความจำโดยสามารถเก็บและจำสิ่งที่ผู้เรียน
เรียนรู้อย่างมีส่วนร่วม มีปฏิสัมพันธ์ กับเพ่ือน ผู้สอน สิ่งแวดล้อม การเรียนรู้ได้ผ่านการปฏิบัติจริง จะ
สามารถเก็บจำในระบบ 6 ความจำระยะยาว  (Long Term Memory) ทำให้ผลการเรียนรู้ ยังคงอยู่ได้
ในปริมาณท่ีมากกว่า ระยะยาวกว่า ซึ่ง อธิบายไว้ ดังรูป 
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จากรูปจะเห็นได้ว่า กรวยแห่งการเรียนรู้นี้ได้แบ่งเป็น 2 กระบวนการ คือ กระบวนการเรียนรู้ Passive 
Learning  

• กระบวนการเรียนรู้โดยการอ่านท่องจำผู้เรียนจะจำได้ในสิ่งที่เรียนได้เพียง 10%  
• การเรียนรู้โดยการฟังบรรยายเพียงอย่างเดียวโดยที่ผู้เรียนไม่มีโอกาสได้มีส่วนร่วมในการ  

เรียนรู้ด้วย กิจกรรมอ่ืนในขณะที่อาจารย์สอนเมื่อเวลาผ่านไปผู้เรียนจะจำได้เพียง 20%  
• หากในการเรียนการสอนผู้เรียนมีโอกาสได้เห็นภาพประกอบด้วยก็จะทำให้ผลการเรียนรู้ คง

อยู่ได้เพ่ิมข้ึนเป็น 30%  
• กระบวนการเรียนรู้ที่ผู้สอนจัดประสบการณ์ให้กับผู้เรียนเพ่ิมข้ึน เช่น การให้ดูภาพยนตร์ การ

สาธิต การจัดนิทรรศการให้ผู้เรียนได้ดูรวมทั้งการนำผู้เรียนไปทัศนศึกษา หรือดูงาน ก็ทำให้ผลการ
เรียนรู้ เพ่ิมข้ึน เป็น 50%  

การบวนการเรียนรู้ Active Learning  
• การให้ผู้เรียนมีบทบาทในการแสวงหาความรู้และเรียนรู้อย่างมีปฏิสัมพันธ์จนเกิดความรู้  

ความเข้าใจ นำไปประยุกต์ใช้สามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่าหรือ สร้างสรรค์สิ่งต่างๆ และ
พัฒนา ตนเอง เต็มความสามารถ รวมถึงการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้เขาได้มีโอกาสร่วมอภิปราย
ให้มีโอกาสฝึก ทักษะการสื่อสาร ทำให้ผลการเรียนรู้เพิ่มข้ึน 70%  

• การนำเสนองานทางวิชาการ เรียนรู้ในสถานการณ์จำลอง ทั้งมีการฝึกปฏิบัติในสภาพจริง มี
การ เชื่อมโยงกับสถานการณ์ต่างๆ ซึ่งจะทำให้ผลการเรียนรู้เกิดข้ึนถึง 90%  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain based Learning : BBL) 

การจัดกระบวนการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain-based learning) ในศตวรรษ
ที ่21 เริ่มเด่นชัดและ  มีความสำคัญเป็นอย่างมาก Brain based learning เป็นที่รู้จักในวงการ
การศึกษาไทย รวมไปถึงบรรดาพ่อแม่ ผู้ปกครองที่สรรหาความแปลกใหม่ทางการศึกษาสำหรับลูก 
แม้แต่กระทรวงศึกษาธิการเองก็มีนโยบายให้มีการจัดการศึกษาในแนวทางนี้เป็นแนวทางหลักท่ีใช้ใน
โรงเรียน คนเราจะเกิดมาฉลาดหลักแหลมหรือเป็นคนโง่ทึ่มนั้น ขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายๆ อย่าง แต่ปัจจัยที่
สำคัญที่สุดยังคงเป็น "สมอง" เพราะสมองเป็นตัวที่จะรับรู้และสั่งการ ทำให้เรามีความคิดและการ
กระทำ ถ้าปราศจากการสั่งการจากสมองแล้ว เราคงจะทำอะไรไม่ได้เลย การที่จะเลี้ยงลูกให้ฉลาดนั้น 
จำเป็นจะต้องพัฒนาสมองของลูกไปให้ถูกทาง สร้างเสริมความรู้ประสบการณ์ให้เหมาะสมกับวัย
เหมาะสมกับการเจริญเติบโตของสมอง จะเห็นได้ว่าศักยภาพของสมองมนุษย์มีอยู่มากมายมหาศาลและ
พลังของสมองนั้นไม่มีขอบเขตจำกัดหรือไม่มีที่สิ้นสุดนั้นเอง ดังนั้น การนำความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การทำงานของสมองมาใช้ในการจัดการเรียนรู้จะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพและเป็นการเสริมสร้างศักยภาพ
ของผู้เรียน รวมถึงเป็นการพัฒนาการจัดการศึกษาให้ดีขึ้นด้วย 
  
ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
  

การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน เป็นแนวความคิดของนักประสาทวิทยาและนักการศึกษากลุ่ม
หนึ่ง ที่สนใจการทำงานของสมองมาประสานกับการจัดการศึกษา โดยนำความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ
สมองมาใช้เป็นเครื่องมือในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาศักยภาพสูงสุดในการเรียนรู้ของ
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มนุษย์แต่ละช่วงวัย สมองมนุษย์เป็นอวัยวะที่สำคัญท่ีสุดที่มนุษย์ต้องใช้ในการเรียนรู้ซึ่งมีผู้เชี่ยวชาญหรือ
นักวิชาการต่างได้ให้นิยาม หรือแนวทางที่แตกต่างกัน ดังนี้ 

เคน และเคน (Caine and Caine. 1989 : Web Site) อธิบายว่า การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็น
ฐานเป็นทฤษฎีการเรียนรู้ที่อยู่บนพ้ืนฐานของโครงสร้างและหน้าที่การทำงานของสมองหากสมองยัง
ปฏิบัติตามกระบวนการทำงานปกติการเรียนรู้ก็ยังจะเกิดขึ้นต่อไป ทฤษฎีนี้เป็นสหวิทยาการเพ่ือทำให้
เกิดการเรียนรู้ที่ดีที่สุดซึ่งมาจากงานวิจัยทางประสาทวิทยา 

อีริก (Eric Jensen. 2000) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน หมายถึง สิ่งต่าง 
ๆ ที่เกิดการเชื่อมต่อไปยังสมอง ไม่ว่าจะทางใดก็ตาม ถือเป็นการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน โดยเป็น
การรวมสหวิทยาการต่าง ๆ เช่น เคมี ชีวิวิทยา ระบบประสาทวิทยา จิตวิทยาสังคมวิทยา มาอธิบาย
กระบวนการเรียนรู้ของมนุษย์ โดยเฉพาะความเข้าใจเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างการเรียนรู้กับสมอง 
เพราะการเรียนรู้บนฐานสมองไม่ได้มุ่งเน้นการออกแบบการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาสมอง หรือทาอย่างไรให้
สมองเจริญเติบโต แต่หัวใจสำคัญของการเรียนรู้บนฐานสมองอยู่ที่จะออกแบบการเรียนการสอนอย่างไร
ให้สมองสามารถเรียนรู้ได้ดีท่ีสุด 

เรเนต นัมเมลา เคน และ จอฟฟรี่ เคน (Renate Nummela Caine and Geoffrey 
Caine) ได้ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน ว่า เป็นการที่ผู้เรียนได้รับประสบการที่
หลากหลาย ทั้งท่ีเป็นจริงและวาดฝัน และหาวิธีการต่าง ๆ ในการรับประสบการณ์เข้ามา ซึ่งหมาย
รวมถึงการสะท้อนความคิด การคิดวิจารณญาณและการแสดงออกในเชิงศิลปะซึ่งเป็นการสรุปความรู้
เกี่ยวกับการเรียนรู้ (เยาวพา เดชะคุปต์. 2548 : 36 ; อ้างอิงมาจาก  Renate Nummela Caine 
and Geoffrey Caine. 1990 : 66-70) 
  

สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน หมายถึง แนวการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน
เป็นสำคัญตามหลักการของสมองกับการเรียนรู้ การเรียนรู้ต้องใช้ทุกส่วนทั้งการคิด ความรู้สึกและการ
ลงมือปฏิบัติไปพร้อม ๆ กัน ซึ่งเป็นการสรุปความรู้เกี่ยวกับการเรียนรู้ 
  
หลักการสำคัญของการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
  

เคน และเคน (Caine and Caine. 1989 : Web Site) แนะนำว่า หลักการสำคัญของการการ
เรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานไม่ใช่ให้ใช้เพียงข้อเดียว แต่ให้เลือกใช้ข้อที่ทำให้การเรียนรู้เกิดขึ้นมากที่สุด
และการเรียนการสอนบรรลุผลสูงสุดเท่าใดก็ได้ เป็นการเพ่ิมทางเลือกให้ผู้สอนซึ่งหลักการสำคัญของ
การเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานมี 12 ประการ ดังนี้ 

1. สมองเรียนรู้พร้อมกันทุกระบบ แต่ละระบบมีหน้าที่ต่างกันและสมองเป็นผู้ดำเนินการที่
สามารถทำสิ่งต่าง ๆ ได้หลายอย่างในเวลาเดียวกันโดยผสมผสานทั้งด้านความคิดประสบการณ์และ
อารมณ์รวมถึงข้อมูลที่มีอยู่หลากหลายรูปแบบ เช่น สามารถชิมอาหารพร้อมกับได้กลิ่นของอาหาร การ
กระตุ้นสมองส่วนหนึ่งย่อมส่งผลกับส่วนอ่ืน ๆ ด้วยการเรียนรู้ทุกอย่างมีความสำคัญ ดังนั้นการจัดการ
เรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพจะทำให้การเรียนรู้ที่หลากหลาย 

2. การเรียนรู้มีผลมาจากด้านสรีระศาสตร์ทั้งสุขภาพพลานามัย การพักผ่อนนอนหลับ ภาวะ
โภชนาการ อารมณ์และความเหนื่อยล้า ซึ่งต่างส่งผลกระทบต่อการจดจำของสมองผู้สอนควรให้ความใส่
ใจมิใช่สนใจเพียงเฉพาะความรู้สึกนึกคือหรือสติปัญญาด้านเดียว 
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3. สมองเรียนรู้โดยการหาความหมายของสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ การค้นหาความหมายเป็นสิ่งที่มี
มาตั้งแต่เกิด สมองจำเป็นต้องเก็บข้อมูลในส่วนที่เหมือนกันและค้นหาความหมายเพ่ือตอบสนองกับสิ่ง
เร้าที่เพ่ิมขึ้นมา การสอนที่มีประสิทธิภาพต้องยอมรับว่าการให้ความหมายเป็นเอกลักษณ์แต่ละบุคคล
และความเข้าใจของนักเรียนอยู่บนพ้ืนฐานของประสบการณ์แต่ละคน 

4. สมองค้นหาความหมายโดยการค้นหาแบบแผน  (Pattern) ในสิ่ งที่ เรียนรู้การค้นหา
ความหมาย เกิดขึ้นจากการเรียนรู้แบบแผนขั้นตอนการจัดระบบข้อมูล เช่น  2+2 = 4,5+5 = 10, 
10+10 = 20 แสดงว่าทุกครั้งที่เราบวกผลของมันจะเพ่ิมขึ้นตามจำนวนเราสามารถเรียนรู้แบบแผน
ของความรู้ได้ และตรงกันข้ามเราจะเรียนรู้ได้น้ อยลงเมื่อเราไม่ได้เรียนแบบแผนการสอนที่ มี
ประสิทธิภาพต้องเชื่อมโยงความคิดที่กระจัดกระจายและข้อมูลที่หลากหลายมาจัดเป็นความคิดรวบยอด
ได้ 

5. อารมณ์มีผลต่อการเรียนรู้อย่างมาก อารมณ์เป็นสิ่งสำคัญต่อการเรียนรู้เราไม่สามารถแยก
อารมณ์ออกจากความรู้ความเข้าใจได้และอารมณ์เป็นตัวกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ความคิดสร้างสรรค์ 
การเรียนรู้ได้รับอิทธิพลจากอารมณ์ ความรู้สึกและทัศนคติ 

6. กระบวนการทางสมองเกิดขึ้นทั้งในส่วนรวมและส่วนย่อยในเวลาเดียวกันหากส่วนรวมหรือ
ส่วนย่อย ถูกมองข้ามไปในส่วนใดส่วนหนึ่งจะทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ยาก 

7. สมองเรียนรู้จากการปฏิสัมพันธ์กบัสิ่งแวดล้อม การสัมผัสจะต้องลงมือกระทำจึงเกิดการ
เรียนรู้หากได้รับประสบการณ์ตรงจากสิ่งแวดล้อมมากเท่าใดจะยิ่งเพ่ิมการเรียนรู้มากเท่านั้นการเรียนรู้
จากการบอกเล่า จากการฟัง อย่างเดียวอาจทำให้มีปฏิสัมพันธ์ต่อสิ่งแวดล้อมน้อยส่งผลให้สมองเกิดการ
เรียนรู้น้อยลง 

8. สมองเรียนรู้ทั้ งในขณะรู้ตัวและไม่รู้ตัว ผู้ เรียนสามารถเกิดการเรียนรู้จากการได้รับ
ประสบการณ์และสามารถจดจำได้ไม่เพียงแต่ฟังจากคนอ่ืนบอกอย่างเดียว นอกจากนี้ผู้เรียนยังต้องการ 
เวลาเพื่อจะเรียนรู้ด้วย รวมทั้งผู้เรียนจำเป็นต้องรู้ด้วยว่าจะเรียนรู้ได้อย่างไรเท่า ๆ กับจะเรียนรู้อะไร 

9. สมองใช้การจำอย่างน้อย 2 ประเภทคือ การจำที่เกิดจากประสบการณ์ตรงและการท่องจำ 
การจัดการเรียนการสอนที่เน้นหนักด้านการท่องจำทำให้ผู้เรียนไม่เกิดการเรียนรู้  จากประสบการณ์ท่ีได้
สัมผัสและเรียนรู้โดยตรง ผู้เรียนจึงไม่สามารถให้รายละเอียดเพิ่มเติมจากสิ่งที่ท่องจำมาได้ 

10. สมองเข้าใจและจดจำเมื่อสิ่งที่เกิดขึ้นได้รับการปลูกฝังอย่างเป็นธรรมชาติเกิดการเรียนรู้
จากประสบการณ์ การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพที่สุดเกิดจากประสบการณ์ 

11. สมองจะเรียนรู้มากข้ึนจากการท้าทายและการไม่ข่มขู่ บรรยากาศในชั้นเรียนจึงควรจะ
เป็นการท้าทายแต่ไม่ควรข่มขู่ผู้เรียน 

12. สมองแต่ละคนเป็นลักษณะเฉพาะตัว ดังนั้นรูปแบบการเรียนรู้และวิธีการเรียนรู้จึงเป็น
เอกลักษณ์ส่วนบุคคล ในการสอนต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ในสิ่งที่ชอบบางคนชอบเรียน 
เวลาครูพาไปดูของจริง แต่บางคนชอบนั่งฟังชอบจดบันทึก บางคนชอบให้เงียบ ๆแล้วจะเรียนได้ดี 
แต่บางคนชอบให้มีเสียงเพลงเบา ๆ เพราะสมองทุกคนต่างกัน 

สรุปว่า การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้แบบสัมผัสโดยตรงและเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ จะ
ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น เพราะจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริงซึ่งมีส่วนส่งเสริมให้
สมองสามารถรับรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   เคน และเคน (Caine and Caine) ได้สรุปการเรียนรู้ของสมองไว้ 3 ลักษณะ ดังนี้ 

1. การเรียนรู้ขั้นพ้ืนฐาน เป็นการเรียนรู้เนื้อหา ข้อมูล ขั้นตอนและวิธีการต่าง ๆ 
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2. การเรียนรู้อย่างมีความหมาย เป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนเรียนรู้โดยมีเป้าหมายสิ่งที่เรียนมีประโยชน์
และมคุณค่าสำหรับผู้เรียน ผู้เรียนมีแรงบันดาลใจที่กระตุ้นให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้และผู้เรียนมีความ
ศรัทธาต่อสิ่งที่เรียนรู้ 

3. การเรียนรู้แบบสัมผัสโดยตรง เป็นการเรียนรู้ที่ผสมผสานการเรียนรู้ขั้นพ้ืนฐานเข้ากับการ
เรียนรู้อย่างมีความหมาย เป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้รับจากประสบการณ์ตรงทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้
อย่างแท้จริง 

เคน และเคน (Caine and Caine) เสนอแนะให้ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้แบบ
สัมผัสโดยตรง เพราะจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนได้อย่างแท้จริง นอกจากนี้ยังเสนอแนะไว้ว่า ผู้สอน
ควรจัดการเรียนรู้โดยคำนึงถึงหลักการเรียนรู้ 12 ประการและองค์ประกอบการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็น
ฐานด้วย เนื่องจากจะช่วยให้การเรียนรู้ของสมองมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 ทฤษฎีการเรียนรู้ตามหลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
  
วิโรจน์ ลักขณาอดิสร (2550 : เว็บไซต์) ได้เสนอทฤษฎีการเรียนรู้ตามหลักการเรียนรู้ 
โดยใช้สมองเป็นฐานไว้ดังนี้ 
 ทฤษฎีที่ 1 การเรียนรู้อย่างมีความสุข เด็กแต่ละคนต้องได้รับการยอมรับว่าเป็นมนุษย์ที่มีหัวใจ เด็กมี
สิทธิ์ ที่จะเป็นตัวของตัวเองไม่เหมือนใคร 

1. เน้นการสอนด้วยการตั้งคำถามอธิบายด้วยคำถาม 
2. เปิดโอกาสให้เด็กได้ลอง แต่อาจจะมีสัญญาในการจำกัดความเสียหาย 
3. เปิดโอกาสให้เด็กได้เลือกแนวทางในการเรียนรู้ของตนเองตามความถนัดและความสนใจ 
4. ทำให้สิ่งที่เรียนรู้เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวันหรือสามารถเปรียบเทียบได้ในชีวิตประจำวัน 
5. เรียนรู้จากง่ายไปหายาก 
6. วิธีการเรียนรู้ต้องสนุกสนานไม่น่าเบื่อ 
7. เน้นให้เด็ก ๆ ได้ใช้ความคิด ทั้งคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์และใช้จินตนาการ 
8. การประเมินผลต้องมุ่งประเมินผลในภาพรวมและให้เด็กได้ประเมินผลตนเอง 

 ทฤษฎีที ่2 การเรียนรู้แบบมสี่วนร่วม รูปแบบการถ่ายทอดความรู้ 
1. การเรียนรู้เป็นกลุ่ม 
2. ใช้คำถามเป็นสื่อการเรียนรู้ให้คิด 
3. การจำลองสถานการณ์ (What if ?) 
4. เน้นให้เด็กทำกิจกรรมและสร้างผลงาน 
5. เน้นให้เด็กใช้จินตนาการ 
6. เน้นการเชื่อมโยงกับชีวิตจริง 
7. เน้นการใช้กิจกรรมกลุ่ม เกม การอภิปรายฯลฯ 
8. การสร้างสิ่งแวดล้อมเพ่ือกระตุ้นการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
9. การประเมินผล สนับสนุนให้เด็กไม่กลัวการแข่งขันด้วยการทดสอบบ่อย ๆ การให้เด็ก

ยอมรับผลการประเมินและวางแผนในการแก้ไขปรับปรุงด้วยตนเองการประเมินผลจากผลงานของเด็ก
และพฤติกรรม 
   ทฤษฎีที ่3 การเรียนรู้เพื่อพัฒนากระบวนการคิด 
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1. การคิดเชิงวิเคราะห์ มีความสามารถในการจำแนก แยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ และหา
ความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้นเพื่อค้นหาสภาพความเป็นจริงหรือสิ่งสำคัญของสิ่ง
ที่กำหนดให้ 

2. การคิดเปรียบเทียบ มีความสามารถในการพิจารณาเปรียบเทียบได้สองลักษณะ คือ การ
เทียบเคียงความเหมือนและหรือความแตกต่างระหว่างสิ่งหนึ่งกับสิ่งอ่ืน ๆตามเกณฑ์ 

3. การคิดสังเคราะห์ มีความสามารถในการรวบรวมส่วนประกอบย่อยต่าง ๆมาหลอมรวมได้
อย่างผสมผสานจนกลายเป็นสิ่งใหม่ 

4. การคิดเชิงวิพากษ์ มีความสามารถในการพิจารณา ประเมินและตัดสินสิ่งต่าง ๆ หรือ
เรื่องราวที่เกิดข้ึนที่มีข้อสงสัยหรือข้อโต้แย้งโดยการพยายามแสวงหาคำตอบที่มีความสมเหตุสมผล 

5. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลมีหลักเกณฑ์และ
หลักฐานอ้างอิงก่อนตัดสินใจเชื่อหรือไม่เชื่อ 

6. การคดิเชิงประยุกต์ มีความสามารถทางสมองในการคิดนำความรู้มาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์
ตามวัตถุประสงค์สอดคล้องกับสภาพแวดล้อม 

7. การคิดเชิงมโนทัศน์ มีความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูลทั้งหมดโดยมี
การจัดระบบ จัดลำดับความสำคัญของข้อมูล เพ่ือสร้างความคิดรวบยอด (Concept) 

8. การคิดเชิงกลยุทธ์ มีความสามารถในการกำหนดวิธีการทำงานที่ดีที่สุดโดยใช้จุดแข็งที่ตัวเอง
มี มีความยืดหยุ่นพลิกแพลงได้ภายใต้สภาวการณ์ เพ่ือบรรลุวัตถุประสงค์ท่ีต้องการ 

9. การคิดเพ่ือแก้ไขปัญหา มีความสามารถในการขจัดสภาวะความไม่สมดุลที่เกิดขึ้นโดย
พยายามปรับตัวเองและสิ่งแวดล้อมให้กลับเข้าสู่สภาวะสมดุล 

10. การคิดเชิงบูรณาการ มีความสามารถในการเชื่อมโยงข้อมูลหรือแนวคิดหน่วยย่อย ๆ 
ทั้งหลายที่มีความสัมพันธ์เชิงเหตุผลเข้าด้วยกันกับเรื่องหลักได้อย่างเหมาะสมกลมกลืนเป็นองค์ 
รวมหนึ่งเดียวที่มีความครบถ้วนสมบูรณ์ 

11. การคิดเชิงสร้างสรรค์ มีความสามารถในการขยายขอบเขตความคิดที่มีอยู่เดิมสู่ความคิด
ที่แปลกใหม่ โดยเป็นความคิดที่ใช้ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม 

12. การคิดเชิงอนาคต มีความสามารถในการคาดการณ์แนวโน้มที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตได้
อย่างชัดเจนและสามารถนำสิ่งที่คาดการณ์นั้นมาใช้ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสมโดยจะต้องฝึกนักเรียนใน
สิ่งต่าง ๆ ต่อไปนี้ 

12.1 ฝึกสังเกต 
12.2 ฝึกบันทึก 
12.3 ฝึกการนำเสนอ 
12.4 ฝึกการฟัง 
12.5 ฝึกการอ่าน การค้นคว้า 
12.6 ฝึกการตั้งคำถามและตอบคำถาม 
12.7 ฝึกการเชื่อมโยงทางความคิด 
12.8 ฝึกการเขียนและเรียบเรียงความคิดเป็นตัวหนังสือ 

  
    ทฤษฎีที่ 4 การเรียนรู้เพ่ือพัฒนาสุนทรียภาพและลักษณะนิสัย ศิลปะ ดนตรีกีฬา โดยควรจะ
มีความสอดแทรกหลักการของความเหมือน หลักการของความแตกต่าง หลักการของความเป็นฉันการ
ผ่อนคลายทางอารมณ์ทำให้เกิดการเรียนรู้ที่ดีขึ้น ความสำคัญก็คือ การสร้างความสมดุลระหว่างความ
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ท้าทายอยากรู้กับความผ่อนคลาย มีระเบียบวินัยที่จากตนเองการใช้คำถามเพ่ือให้ค้นหาคำตอบว่าทำไม
ต้องมีระเบียบวินัย การผิดระเบียบและวินัยย่อมต้องมีเหตุผล แต่เหตุผลไม่ใช่ตัวตัดสินถูกผิด 
   ทฤษฎีที ่5 การเรียนรู้เพ่ือพัฒนาสุนทรียภาพและลักษณะนิสัย การฝึกฝนกาย วาจา ใจ 

1. สอนโดยใช้อุทาหรณ์แล้วตั้งคำถามให้เด็กตอบ แล้วให้เด็กสรุปด้วยตัวเอง 
2. สอนโดยใช้การแฝงสาระ การพูดคุยถามความเห็นไม่ใช่ให้เด็กจำในสิ่งที่สั่งฟังในสิ่งที่พูด 

จากแนวคิดพ้ืนฐานและทฤษฎีการเรียนรู้ตามหลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานตามที่กล่าวมาข้างต้น 
  

สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ตามหลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน หมายถึง แนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญตามหลักการสมองกับการเรียนรู้บนความคิดพ้ืนฐาน 3 ด้าน 
คือ อารมณ์เป็นส่วนสำคัญในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน การเรียนรู้ต้องใช้ทุกส่วนทั้งการคิด ความรู้สึกและ
การลงมือปฏิบัติไปพร้อม ๆ กันจึงเป็นการเรียนรู้ที่ดีที่สุดกระบวนการและลีลานำไปสู่การสร้างแบบแผน
อย่างมีความหมาย โดยใช้กระบวนการเรียนพัฒนาผลการเรียนรู้ 
   
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
 วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (วิมลรัตน์ สุมทรโรจน์. 2550 ; อ้างอิงมาจาก นิราศ  จันทรจิตร. 2553 : 
339-341) จึงได้เสนอกรอบในการจัดกิจกรรมตามลำดับขั้นตอนการเรียนรู้ ดังนี้ 

1. ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นที่ครูวางแผนในการสนทนากับนักเรียน เพ่ือเตรียมความพร้อม
ให้เข้าใจในสิ่งที่จะเรียน และสามารถเชื่อมโยงไปสู่เรื่องท่ีจะเรยีนได ้

2. ขั้นตกลงกระบวนการเรียนรู้ เป็นขั้นที่ครูและนักเรียนตกลงร่วมกันว่านักเรียนจะต้องทำ
กิจกรรมใดบ้าง อย่างไร และจะมีวิธีวัดและประเมินผลอย่างไร 

3. ขั้นเสนอความรู้ใหม่ เป็นขั้นที่ครูจะต้องเชื่อมโยงประสบการณ์การต่าง ๆมาสร้างองค์ความรู้
ใหม่ คือ การสอนหรือการสร้างความคิดรวบยอดให้แก่นักเรียน จนเกิดความรู้ความเข้าใจในสิ่งที่เรียน 

4. ขั้นฝึกทักษะ เป็นขั้นที่นักเรียนเข้ากลุ่มแล้วร่วมมือกันเรียนรู้ และสร้างผลงานในขั้นนี้คำว่า 
ฝึกทักษะ หมายถึง การวิจัย การฝึกปฏิบัติการทดลอง การสังเกตจากสิ่งแวดล้อมแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
การทำแบบฝึกการวาดภาพ และการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ จนประสบผลสำเร็จได้ผลงาน
ออกมา (ผลงานควรชัดเจนน่าสนใจ ไม่ใช่ใส่กระดาษ A4 หรือกระดาษแผ่นเล็ก ๆ แต่ควรเป็นกระดาษ
ขนาดใหญ่ เช่นกระดาษปรู๊ฟ ใช้นำเสนออาจเป็นการเขียนธรรมดาหรือแผนผังความคิด) 

5. ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เป็นขั้นที่ตัวแทนแต่ละกลุ่มที่ได้จากการจับสลาก ออกมาเสนอผลงาน 
เพ่ือเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

6. ขั้นสรุปความรู้ เป็นขั้นที่ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้แล้วให้นักเรียนทำใบงานเป็น
รายบุคคล แล้วเปลี่ยนกันตรวจโดยครูและนักเรียนร่วมกันเฉลย แล้วให้นักเรียนแต่ละคนปรับปรุง
ผลงานตนเอง ให้ถูกต้องครูรับทราบแล้วเก็บผลงานไว้ในแฟ้มสะสมงานของตนเอง 

7. ขั้นกิจกรรมเกม เป็นขั้นที่ครูจัดทำข้อสอบมาให้นักเรียนทำเป็นรายบุคคลโดยไม่ซักถามกัน 
ส่งเป็นกลุ่มแล้วเปลี่ยนกันตรวจเป็นกลุ่ม โดยครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยแล้วให้แต่ละกลุ่มหาค่าคะแนน
เฉลี่ย บอกครูบันทึกไว้แล้วประกาศผลเกม กลุ่มใดได้คะแนนเฉลี่ยสูงที่สุดเป็นกลุ่มชนะเลิศ 
การจัดกิจกรรมทั้ง 7 ขั้นตอนนี้ เป็นกิจกรรมประสมประสานระหว่างการใช้กระบวนการกลุ่มแผนผัง
ความคิด ใบงาน และเกม เป็นหลักการที่มุ่งให้ผู้เรียนได้ลงมือทำเองได้ฝึกฝนซ้ำในเรื่องเดิมทำให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้ และจดจำได้แม่นยำ ซึ่งสอดคล้องกับหลักการการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
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และยังสอดคล้องกับหลักการเรียนของ BBL (Brain Based Learning) คือการเรียนเรื่องเดิมโดยใช้
กิจกรรมที่หลากหลาย เพ่ือช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ได้แม่นยำ และจำได้นาน 

นิราศ จันทรจิตร (2553 : 341–344) จึงได้เสนอกรอบในการจัดกิจกรรมตามลำดับขั้นตอน
การเรียนรู้ ดังนี้ 

1. ขั้นการสร้างความสนใจหรือนำเข้าสู่บทเรียน กิจกรรมในขั้นตอนนี้มีจุดประสงค์เพ่ือเตรียม
ความพร้อม สร้างความสนใจหรือแรงจูงใจในการที่จะเรียนรู้เรื่องใหม่ ซึ่งอาจมีการตรวจสอบและ
ทบทวนความรู้พ้ืนฐานของผู้เรียนไปพร้อมด้วย โดยผู้สอนอาจคิดหากิจกรรมมาใช้ประกอบในขั้นนี้เป็น
กิจกรรมที่สร้างบรรยากาศในการเรียน ไม่เคร่งเครียดจนเกินไป เป็นกิจกรรมที่กระตุ้นเร้าให้ผู้เรียนมี
ความพร้อมในทุกด้านในการเผชิญเหตุการณ์หรือสถานการณ์การเรียนรู้ที่จะตามมาในรูปแบบต่าง ๆ ใน
ลักษณะที่ง่ายไม่ซับซ้อน และน่าสนใจ ได้แก่ กิจกรรมเกม เพลง เรื่องเล่า การแสดงความคิดเห็น การ
แสดงบทบาทท่าทาง การแข่งขัน ปริศนาข้อความ การตอบ คำถาม การอภิปรายเหตุการณ์เรื่องราวจาก
สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อภาพเคลื่อนไหวหรือภาพนิ่ง สื่อวิซีดีหรือ สื่อของจริง หรือการตรวจสอบความรู้พ้ืนฐาน
ด้วยวิธีการที่เหมาะสม ซึ่งเป็นประเด็นข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับบริบทของเนื้อหาสาระที่จะเรียนรู้ใหม่ ทั้งใน
รูปแบบของกลุ่มหรือผู้เรียนรายบุคคล 

2. ขั้นนำเสนอความรู้ใหม่ หรือขั้นการสำรวจความรู้หรือการเรียนรู้เนื้อหาสาระใหม่จากการ
นำเสนอของครู จากสื่อการเรียนหรือจากการที่ผู้เรียนลงมือสำรวจศึกษา ค้นหาคำตอบจากแหล่งความรู้
ด้วยวิธีการที่หลากหลายน่าสนใจ และไม่ซับซ้อนหรือเป็นนามธรรมยากที่ทำความเข้าใจมากเกินไป ซึ่งมี
หลักการสำคัญของกิจกรรมในขั้นนี้ คือ จัดให้นักเรียนมีโอกาสทำกิจกรรมกลุ่มร่วมกันหรือรายบุคคล 
รับรู้และทำความเข้าใจในเนื้อหาหรือบทเรียนใหม่ด้วยประสาทสัมผัสรับรู้ที่หลากหลายเป็นรูปธรรม
มากกว่า รวมทั้งการมีปฏิสัมพันธ์และการร่วมมือกันเรียนกับผู้อ่ืน การจัดลำดับขั้นตอน ของเนื้อหา
ความรู้ที่เชื่อมโยงต่อเนื่องและมีเหตุผลอธิบายได้ การเรียนรู้จากสื่อท่ีน่าสนใจเหมาะกับเนื้อหาใน
บทเรียน ข้อมูลความรู้ที่จัดให้เรียนควรสอดคล้องกับวิถีชีวิตจริงของผู้เรียน ดังนั้น กิจกรรมการเรียนใน
ขั้นนี้จึงจำเป็นต้องใช้สื่อ กิจกรรม และวิธีที่หลากหลาย ผู้เรียนมีโอกาสลงมือปฏิบัติและทำความเข้าใจ
ด้วยตนเองให้มากท่ีสุด 

3. ขั้นการวิเคราะห์และสรุปหรือสร้างความคิดรวบยอด เป็นกิจกรรมการเรียนที่มุ่งให้ผู้เรียนนำ
ข้อมูลความรู้ใหม่ที่ได้รับแต่ยังไม่มีการนำมาจัดระบบระเบียบให้เป็นความคิดรวบยอดหรือองค์ความรู้
ใหม่ทีส่ามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้ ดังนั้น จึงต้องจัดกิจกรรมเพ่ือให้ผู้เรียนนำมาสังเคราะห์หรือสรุปเป็น
ความรู้ความคิดรวบยอดของบทเรียน ซึ่งอาจใช้แผนภูมิกราฟิกหรือผังความคิดช่วยในการสังเคราะห์
และสรุปความรู้ หากมีเวลาพออาจจัดกิจกรรมเริ่มจากนักเรียนแต่ละคนคิดสรุปของตนก่ อนแล้ว
สังเคราะห์เชื่อมโยงไปยังกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่โดยจัดเป็นกิจกรรมที่ใช้ทักษะการพูดการเขียนและการ
คิดควบคู่กันของสมาชิกในกลุ่ม เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความแตกฉานในการแสดงความคิดเห็นรอบด้าน ก่อ
นำไปสู่การพิจารณาตัดสินลงความคิดเห็นในข้อมูลความรู้นั้นในขั้นต่อมา 

4. ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้และขั้นการฝึกปฏิบัติ ในกรณีที่การเรียนรู้ครั้งนั้นมีจุดประสงค์ต้องการ
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างหลากหลาย และตัดสินใจหรือลงความคิดเห็นในข้อสรุปที่น่าเชื่อถือได้ และ
เกิดมุมมองทางความคิดที่แตกต่างกัน จึงเห็นว่ากิจกรรมดังกล่าวจะช่วยเสริมสร้างให้ผู้เรียนเกิดความ
มั่นใจในความรู้นั้นมากขึ้น ประกอบกับเมื่อผู้ เรียนได้รับการฝึกปฏิบัติหรือฝึกทักษะอย่างต่อเนื่อง ก็
น่าจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีคุณค่าและมีความหมายต่อตนเองมากขึ้นด้วย 
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5. ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ เป็นกิจกรรมการเรียนที่สนับสนุนให้ผู้เรียนนำความรู้ไปปรับใช้ให้
เหมาะสมกับบริบทและสถานการณ์ปัญหาที่เผชิญใหม่ เพ่ือให้ได้คำตอบที่ถูกต้องและเป็นที่ยอมรับซึ่ง
ผู้เรียนที่มีวุฒิภาวะสูงอาจปรับใช้กิจกรรมประยุกต์ควบคู่กันการขยายหรือการองค์ความรู้ใหม่ 
เนื่องจากข้ันการขยายความรู้ เป็นขั้นกิจกรรมที่สนับสนุนให้ผู้เรียนใช้ประสบการณ์ความรู้เพิ่มเติมผนวก
กับความคิดที่จะนำไปใช้ในสถานการณ์ปัญหาใหม่ เพ่ือปรับเปลี่ยนและออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่
นำไปสู่แนวคิด วิธีการปฏิบัติใหม่ที่แตกต่างไปจากเดิมในลักษณะสร้างสรรค์ เพราะการขยายความรู้จะมี
ความซับซ้อนมากกว่าเมื่อพิจารณาในบริบทของการประยุกต์ให้ความรู้ 

6. ขั้นการและประเมินผลการเรียน เป็นกิจการตรวจสอบว่าผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างเข้าใจ
ครอบคลุมบริบทเนื้อเนื้อหาของบทเรียน และทำให้ผู้สอนรับรู้ว่าจุดประสงค์การเรียนรู้หรือตัวชี้วัดนั้น
ผ่านการณ์ตรวจสอบว่านักเรียนบรรลุหรือยังและบรรลุผลในระดับใด ยังต้องการปรับปรุงเพ่ือเติมใน
ประเด็นใดบ้าง เจนเซ่น (Jensen. 2000 : 200-201) ได้เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมอง
เป็นฐาน 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. Preparation เป็นการเตรียมสมองสำหรับการเชื่อมโยงความรู้ ผู้สอนอาจจะให้กำลังใจหรือ
กระตุ้นผู้เรียนด้วยการอภิปรายเกี่ยวกับสิ่งที่ผู้เรียนได้เรียนรู้มาแล้วและสอบถามความต้องการของ
ผู้เรียนว่าต้องการเรียนรู้เกี่ยวกับอะไรในหัวข้อนั้นอีกบ้าง 

2. Acquisition เป็นการเตรียมสมองเพ่ือซึมซับข้อมูลใหม่ สมองจะเชื่อมโยงระหว่างข้อมูล
ความรู้เพิ่มเติมกับข้อมูลใหม่ตามความเป็นจริงอย่างสร้างสรรค์ 

3. Elaboration ผู้เรียนจะเรียนรู้โดยการใช้ข้อมูลและข้อคิดเห็นเพื่อสนับสนุนเชื่อมโยงการ
เรียนรู้และเพ่ือตรวจสอบแก้ไขข้อมูลที่ผิดพลาด 

4. Memory Formation สมองจะทำงานภายใต้สถานการณ์ที่เกิดขึ้น โดยดึงข้อมูลจากการ
เรียนรู้รวมทั้งอารมณ์และสภาพทางร่างกายของผู้เรียนในเวลานั้นมาใช้แบบไม่รู้ตัวเป็นไปโดยอัตโนมัติ 
การสร้างความจำเกิดขึ้นทั้งในขณะที่ผู้เรียนพักผ่อนและนอนหลับ 

5. Functional Integration ผู้เรียนจะประยุกต์ข้อมูลเดิมมาใช้กับสถานการณ์ เช่น ผู้เคยเรียน
การซ่อมเครื่องมือ อุปกรณ์ โดยการดูการซ่อมเตาอบที่บ้านพักมาแล้วเขาต้องสามารถประยุกต์ทักษะ
การซ่อมเตาอบไปซ่อมอุปกรณ์ชนิดอื่นได้ด้วย 
 
แนวคิดเกี่ยวกับนวัตกรรม 
ความหมายของนวัตกรรม 

นวัตกรรม มีรากศัพท์มาจากภาษาลาตินคือ Innovare ซึ่งหมายถึง “การทำสิ่งใหม่ข้ึนมา” 
นวัตกรรมนั้นมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อองค์กร บุคคล สังคม และเศรษฐกิจ ดังนั้นมีผู้ให้คำนิยามสำหรับ
คำว่านวัตกรรมหลายแง่มุม ดังนี้ 

ทอมัส ฮิวช์ (Thomas Hughes) ได้ให้ความหมายของ “นวัตกรรม” ว่า เป็นการนำวิธีการ
ใหม่ๆ มาปฏิบัติหลังจากได้ผ่านการทดลองหรือได้รับการพัฒนามาเป็นขั้นๆ แล้วเริ่มตั้งแต่การคิดค้น 
(Invention) การพัฒนา (Development) ซึ่งอาจจะเป็นไปในรูปของโครงการทดลองปฏิบัติก่อน 
(Pilot Project) แล้วจึงนำไปปฏิบัติจริงซึ่งมีความแตกต่างไปจากการปฏิบัติเดิมที่เคยปฏิบัติมา 

มอร์ตัน (Morton,J.A.) ให้ความหมาย “นวัตกรรม” ว่าเป็นการทำให้ใหม่ข้ึนอีกครั้ง
(Renewal) ซึ่งหมายถึง การปรับปรุงสิ่งเก่าและพัฒนาศักยภาพของบุคลากรตลอดจนหน่วยงานหรือ
องค์การนั้นๆ นวัตกรรมไม่ใช่การขจัดหรือล้มล้างสิ่งเก่าให้หมดไป แต่เป็นการปรับปรุงเสริมแต่งและ
พัฒนา 
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ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2521, หน้า 14) ได้ให้ความหมาย “นวัตกรรม” ไว้ว่าหมายถึง วิธีการ
ปฏิบัติใหม่ๆ ที่แปลกไปจากเดิมโดยอาจจะได้มาจากการคิดค้นพบวิธีการใหม่ๆ ขึ้นมาหรือมีการปรับปรุง
ของเก่าให้เหมาะสมและสิ่งทั้งหลายเหล่านี้ได้รับการทดลอง พัฒนาจนเป็นที่เชื่อถือได้แล้วว่าได้ผลดี
ในทางปฏิบัติ ทำให้ระบบก้าวไปสู่จุดหมายปลายทางได้อย่างมีประสิทธิภาพขึ้น 

จรูญ วงศ์สายัณห์ (2520, หน้า 37) ได้กล่าวถึงความหมายของ “นวัตกรรม” ไว้ว่า “แม้
ในภาษาอังกฤษเอง ความหมายก็ต่างกันเป็น 2 ระดับ โดยทั่วไป นวัตกรรม หมายถึง ความพยายาม
ใดๆ   จะเป็นผลสำเร็จหรือไม่ มากน้อยเพียงใดก็ตามที่เป็นไปเพ่ือจะนำสิ่งใหม่ๆ เข้ามาเปลี่ยนแปลง
วิธีการที่ทำอยู่เดิมแล้วกับอีกระดับหนึ่งซึ่งวงการวิทยาศาสตร์แห่งพฤติกรรมได้พยายามศึกษาถึงที่มา 
ลักษณะกรรมวิธี และผลกระทบที่มีอยู่ต่อกลุ่มคนที่เกี่ยวข้อง คำว่า “นวัตกรรม” มักจะหมายถึง สิ่งที่ได้
นำความเปลี่ยนแปลงใหม่เข้ามาใช้ได้ผลสำเร็จและแผ่กว้างออกไป จนกลายเป็นการปฏิบัติอย่างธรรมดา
สามัญ 

สำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช).  2542, หน้า 153-154) 
ได้ให้ความหมายของนวัตกรรมไว้ดังนี้ 

1. นวัตกรรม คือ สิ่งใหม่ เช่น แนวคิด ผลิตภัณฑ์ หรือโครงการที่มีผู้เห็นว่าใหม่สำหรับตน 
2. นวัตกรรม นวัตกรรม คือกระบวนการรับสิ่งใหม่ ๆ เพ่ือมาปรับปรุงให้เกิดแก่ตน (บุคคล 

องค์กรหรือสังคม) ทั้งในรูปแบบเทคนิควิธีการหรือสิ่งที่จับต้องได้ จนทำให้เกิดนวัตกรรม 
3. นวัตกรรม คือ การคิดค้นและดำเนินการเพ่ือแก้ไขปัญหา โดยอาศัยความรู้ ความชำนาญ

ที่มีอยู่ในตน (บุคคล องค์กรหรือสังคม) และอุปกรณ์เครื่องมือต่างๆ จนทำให้เกิดนวัตกรรม 
4. นวัตกรรม คือ คุณลักษณะของบุคคล องค์กรหรือสังคมที่มุ่งแสวงหาการสร้างสรรค์สิ่ง

ใหม่   จนทำให้เกิดนวัตกรรม 
5. นวัตกรรม คือ การเรียนรู้ การผลิต และการใช้ประโยชน์จากความคิดใหม่ เพ่ือให้เกิดผล

ดีทางเศรษฐกิจและสังคม รวมถึงการกำเนิดผลิตภัณฑ์การบริการกระบวนการผลิตใหม่ การปรับปรุง
เทคโนโลยี การแพร่กระจายเทคโนโลยี และการใช้เทคโนโลยีให้เป็นประโยชน์และเกิดผลพวงทาง
เศรษฐกิจและสังคม (กองทุนพัฒนานวัตกรรม.  2545, หน้า 79) 

สำนักงานนวัตกรรมแห่งชาติ (2549) ได้ให้ความหมายของนวัตกรรมไว้ว่า นวัตกรรม         
คือ “สิ่งใหม่ที่เกิดจากการใช้ความรู้และความคิดสร้างสรรค์ที่มีประโยชน์ต่อเศรษฐกิจและสังคม” 

สมนึก เอ้ือจิระพงษ์พันธ์และคณะ (2553)  ได้ให้ความหมายของ นวัตกรรม หมายถึง           
“สิ่งใหม่ที่เกิดขึ้นจากการใช้ความรู้ ทักษะประสบการณ์  และความคิดสร้างสรรค์ในการพัฒนาขึ้น        
ซึ่งอาจจะมีลักษณะเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ บริการใหม่ หรือกระบวนการใหม่ที่ก่อให้เกิดประโยชน์ในเชิง
เศรษฐกิจและสังคม” 

สรุปได้ว่า นวัตกรรม หรือ Innovation คือ ความคิดใหม่ เทคนิควิธีการใหม่ การปฏิบัติ   
หรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ ที่ยังไม่เคยมีใช้มาก่อน หรือเป็นการพัฒนาดัดแปลงมาจากของเดิมที่มีอยู่แล้ว   
ให้ทันสมัยและใช้ได้ผลดียิ่งขึ้น เมื่อนำนวัตกรรมมาใช้จะช่วยให้การทำงานนั้นได้ผลดีมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลสูงกว่าเดิม ทั้งยังช่วยประหยัดเวลาและแรงงานได้ด้วย 

 

ความหมายของนวัตกรรมการศึกษา 
สมบูรณ์ สงวนญาติ (2534) ให้ความหมายไว้ว่า นวัตกรรมทางการศึกษา หมายถึง วิธีการ

ปฏิบัติใหม่ๆ ในทางการศึกษาซึ่งแปลกไปจากเดิมอาจได้มาจากการค้นพบวิธีใหม่ๆ หรือปรับปรุงของเก่า
ให้เหมาะสม โดยได้มีการทดลองพัฒนาจนเป็นที่น่าเชื่อถือได้ว่ามีผลดีในทางปฏิบัติ และสามารถทำให้
ระบบการศึกษาดำเนินไปสู่เป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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กิดานันท์ มลิทอง (2540) ให้ความหมายไว้ว่า นวัตกรรมการศึกษา หมายถึง นวัตกรรมที่
ช่วยให้การศึกษาและการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น ผู้เรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ได้อย่าง
รวดเร็วมีประสิทธิผลสูงกว่าเดิม เกิดแรงจูงใจในการเรียนด้วยนวัตกรรมเหล่านั้น และประหยัดเวลาใน
การเรยีนได้อีกด้วย ในปัจจุบันมีการใช้นวัตกรรมการศึกษามากมายหลายอย่างซึ่งมีท้ังนวัตกรรมที่ใช้กัน
แพร่หลายแล้วและประเภทที่กำลังเผยแพร่ เช่น การสอนใช้คอมพิวเตอร์ช่วย การใช้แผ่นวีดิทัศน์เชิง
โต้ตอบ สื่อหลายมิติ และอินเทอร์เน็ตเหล่านี้เป็นต้น 

วรวิทย์ นิเทศศิลป์ (2551) ให้ความหมายไว้ว่า นวัตกรรมการศึกษา หมายถึง การนำเอา
ความคิดหรือวิธีปฏิบัติทางการศึกษาใหม่ๆมาใช้กับการศึกษา 

คณาจารย์ภาควิชาเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษา (2539) ให้ความหมายไว้ว่า 
นวัตกรรมการศึกษา หมายถึง แนวความคิดหรือวิธีการหรือเครื่องมือ ซึ่งเป็นสิ่งแปลกใหม่ยังไม่เคย
นำมาใช้ในวงการการศึกษามาก่อน แต่ได้ถูกนำมาทดลองใช้เพ่ือดูผลว่าได้ผลดีเพียงใด ถ้าได้ผลดีก็จะ
ได้รับการยอมรับและเผยแพร่ให้รู้จักและนำมาใช้กันอย่างกว้างขวางต่อไป 

สุคนธ์ สินธพานนท์ (2553) ให้ความหมายไว้ว่า นวัตกรรมทางการศึกษา หมายถึง สิ่ง
ใหม่ๆ ที่สร้างขึ้นมาเพ่ือช่วยแก้ปัญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนหรือพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ได้แก่แนวคิด รูปแบบ วิธีการ กระบวนการ สื่อต่างๆ ที่เก่ียวกับการศึกษา 

สรุป “นวัตกรรมการศึกษา” (Educational Innovation) คือ การนำสิ่งใหม่ๆ ซึ่งอาจจะ
เป็นความคิด วิธีการ หรือการกระทำ หรือสิ่งประดิษฐ์ขึ้น ทั้งในส่วนที่ไม่เคยมีมาก่อน หรือเป็นการ
พัฒนาดัดแปลงจากสิ่งที่มีอยู่แต่เดิมให้ดีขึ้นโดยอาศัยหลักการ ทฤษฎี ที่ได้ผ่านการทดลองวิจัยจนเชื่อถือ
ได้นำมาใช้บังเกิดผลเพ่ิมพูนประสิทธิภาพต่อการเรียนรู้ 

 

ความสำคัญของนวัตกรรมการศึกษา 
นวัตกรรมมีความสำคัญต่อการศึกษาหลายประการ  ทั้งนี้เนื่องจากในโลกยุคโลกาภิวัฒน์

โลก     มีการเปลี่ยนแปลงในทุกด้านอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ความก้าวหน้าทั้งด้านเทคโนโลยี
และสารสนเทศ  การศึกษาจึงจำเป็นต้องมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงจากระบบการศึ กษาที่มีอยู่
เดิม  เพ่ือให้ทันสมัยต่อการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี และสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป อีกทั้งเพ่ือ
แก้ไขปัญหาทางด้านศึกษาบางอย่างที่เกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพเช่นเดียวกัน  การเปลี่ยนแปลง
ทางด้านการศึกษาจึงจำเป็นต้องมีการศึกษาเกี่ยวกับนวัตกรรมการศึกษาที่จะนำมาใช้เพ่ือแก้ไขปัญหา
ทางการศึกษาในบางเรื่อง  เช่น ปัญหาที่เกี่ยวเนื่องกันจำนวนผู้เรียนที่มากขึ้น การพัฒนาหลักสูตรให้
ทันสมัย การผลิตและพัฒนาสื่อใหม่ๆ ขึ้นมาเพ่ือตอบสนองการเรียนรู้ของมนุษย์ให้เพ่ิมมากขึ้นด้วย
ระยะเวลาที่สั้นลง  การใช้นวัตกรรมมาประยุกต์ในระบบการบริหารจัดการด้านการศึกษาก็มีส่วนช่วยให้
การใช้ทรัพยากรการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ เช่น เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 

องค์ประกอบของนวัตกรรม 
อัจฉรา จันทร์ฉาย  (2553, หน้า 54)  ได้อธิบายองค์ประกอบของนวัตกรรมมีอยู่ 3 ประการ 

คือ 
1. ความใหม่ (Newness) สิ่งที่จะได้รับการยอมรับว่า มีคุณลักษณะเป็นนวัตกรรมได้นั้น

จะต้องมีก็คือ ความใหม่ หมายถึง เป็นสิ่งใหม่ที่ถูกพัฒนาขึ้น ซึ่งอาจจะมีลักษณะเป็นตัวผลิตภัณฑ์
บริการ หรือกระบวนการ โดยจะเป็นการปรับปรุงจากของเดิมหรือพัฒนาขึ้นใหม่เลยก็ได้ 

https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12
https://sites.google.com/site/prapasara/2-12


 

2. การใช้ความรู้และความคิดสร้างสรรค์  (Knowledge and Creativity Idea) 
หมายความว่า สิ่งที่จะถือเป็นนวัตกรรมได้นั้นจะต้องเกิดจากการใช้ความรู้และความคิดสร้างสรรค์เป็น
ฐานของการพัฒนาให้เกิดขึ้นใหม่ ไม่ใช่เกิดจากการลอกเลียนแบบการทำซ้ำ เป็นต้น 

3. ประโยชน์ในเชิงเศรษฐกิจ (Economic Benefits) และสังคม (Social)  ก็คือ การให้
ประโยชน์ในเชิงเศรษฐกิจ หรือการสร้างความสำเร็จในเชิงพาณิชย์ กล่าวคือ นวัตกรรมจะต้องสามารถ
ทำให้เกิดมูลค่าเพ่ิมขึ้นได้จากการพัฒนาสิ่งใหม่นั้นๆ ซึ่งผลประโยชน์ที่จะเกิดข้ึนสามารถวัดได้เป็นตัวเงิน
โดยตรง และในเชิงสังคมเป็นการสร้างคุณค่า ซึ่งไม่สามารถวัดเป็นตัวเงินได้ 

สรุปได้ว่า  องค์ประกอบของ“นวัตกรรม” คือ “สิ่งใหม่ท่ีเกิดจากการใช้ความรู้ และความคิด
สร้างสรรค์ ที่มีประโยชน์ต่อเศรษฐกิจและสังคม” 

องค์ประกอบของนวัตกรรมการศึกษา 
องค์ประกอบที่เป็นมิติสำคัญของนวัตกรรม มีอยู่ 3 ประการ คือ 

ความใหม่ (Newness) หมายถึง เป็นสิ่งใหม่ที่ถูกพัฒนาขึ้น ซึ่งอาจเป็นตัวผลิตภัณฑ์ บริการ 
หรือกระบวนการ โดยจะเป็นการปรับปรุงจากของเดิมหรือพัฒนาขึ้นใหม่เลยก็ได้ 

ประโยชน์ในเชิงเศรษฐกิจ (Economic Benefits) หรือการสร้างความสำเร็จในเชิงพาณิชย์ 
กล่าวคือ นวัตกรรม จะต้องสามารถทำให้เกิดมูลค่าเพ่ิมขึ้นได้จากการพัฒนาสิ่งใหม่นั้นๆซึ่งผลประโยชน์
ที่จะเกิดข้ึนอาจจะวัดได้เป็นตัวเงินโดยตรง หรือไม่เป็นตัวเงินโดยตรงก็ได้ 

การใช้ความรู้และความคิดสร้างสรรค์ (Knowledge and Creativity Idea) สิ่งที่จะเป็น
นวัตกรรมได้นั้นต้องเกิดจากการใช้ความรู้และความคิดสร้างสรรค์เป็นฐานของการพัฒนาให้เกิดซ้ำใหม่ 
ไม่ใช่เกิดจากการลอกเลียนแบบการทำซ้ำ เป็นต้น 

ประเภทของนวัตกรรมการศึกษา มี 5 ประเภทได้แก่ 
นวัตกรรมด้านสื่อสารการสอน เนื่องจากมีความก้าวหน้าของเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ 

คอมพิวเตอร์เครือข่ายและเทคโนโลยีโทรคมนาคม ทำให้นักการศึกษาพยายามนำศักยภาพของ
เทคโนโลยีเหล่านี้มาใช้ในการผลิตสื่อการเรียนการสอนใหม่ๆ จำนวนมากมาย  ทั้งการเรียนด้วยตนเอง 
การเรียนเป็นกลุ่ม และการเรียนแบบมวลชน ตลอดจนสื่อที่ใช้เพ่ือสนับสนุนการฝึกอบรมผ่านเครือข่าย
คอมพิวเตอร์  เช่น บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ บทเรียน CD/VCD  คู่มือการ
ทำงานกลุ่ม เป็นต้น 

นวัตกรรมด้านวิธีการจัดการเรียนการสอน เป็นการใช้วิธีระบบในการปรับปรุงและคิดค้น
พัฒนาวิธีสอนแบบใหม่ๆ ที่สามารถตอบสนองการเรียนรายบุคคล การสอนแบบผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
การเรียนแบบมีส่วนร่วม  การเรียนรู้แบบแก้ปัญหา  การพัฒนาวิธีสอนจำเป็นต้องอาศัยวิธีการและ
เทคโนโลยีใหม่ๆ เข้ามาจัดการและสนับสนุนการเรียนการสอน เช่น การสอนแบบร่วมมือ การสอนแบบ
อภิปราย วิธีสอนแบบบทบาทสมมุติ การสอนด้วยรูปแบบการเรียนเป็นคู่ เป็นต้น 

นวัตกรรมด้านหลักสูตร เป็นการใช้วิธีการใหม่ๆในการพัฒนาหลักสูตรให้สอดคล้องกับ
สภาพแวดล้อมในท้องถิ่น และตอบสนองความต้องการสอนบุคคลให้มากข้ึน เนื่องจากหลักสูตรจะต้องมี
การเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ เพ่ือให้สอดคล้องกับความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี เศรษฐกิจและสังคม
ของประเทศและของโลก นวัตกรรมทางด้านหลักสูตรได้แก่  การพัฒนาหลักสูตรบูรณาการ หลักสูตร
รายบุคคล หลักสูตรกิจกรรมและประสบการณ์ และหลักสูตรท้องถิ่น 

นวัตกรรมด้านการวัดและการประเมินผล เป็นนวัตกรรมที่ใช้เป็นเครื่องมือเพ่ือการวัดผล
และประเมินผลได้อย่างมีประสิทธิภาพและทำได้อย่างรวดเร็ว รวมไปถึงการวิจัยทางการศึกษาการวิจัย
สถาบัน ด้วยการประยุกต์ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์มาสนับสนุนการวัดผล ประเมินผลของสถานศึกษา 
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ครู อาจารย์ เช่น  การสร้างแบบวัดต่างๆ การสร้างเครื่องมือ การประยุกต์ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ เป็น
ต้น แนวทางในการสร้างแบบวัดผลและประเมินผล เช่น การสร้างแบบวัดแววครู การพัฒนาคลังข้อสอบ 
การสร้างแบบวัดความมีวินัยในตนเอง 

นวัตกรรมด้านการบริหารจัดการ เป็นการใช้นวัตกรรมที่เกี่ยวข้องกับการใช้สารสนเทศมา
ช่วยในการบริหารจัดการ เพ่ือการตัดสินใจของผู้บริหารการศึกษาให้มีความรวดเร็วทันเหตุการณ์ทันต่อ
การเปลี่ยนแปลงของโลก นวัตกรรมการศึกษาที่นำมาใช้ทางด้านการบริหารจะเกี่ยวข้องกับระบบการ
จัดการฐานข้อมูลในหน่วยงานสถานศึกษา เช่น การบริหารเชิงระบบ การบริหารเชิงกลยุทธ์ การบริหาร
เชิงบูรณาการ เป็นต้น 
 

สื่อประสม (Multimedia) 
1.ความหมายของสื่อประสม 
ความหมายของสื่อประสม 
 คำว่า สื่อประสม มีผู้ให้ความหมายไว้ดังต่อไปนี้ (พัลลภ พิริยสุรวงศ์, 2540)   
สื่อประสม คือระบบสื่อสารข้อมูลข่าวสารหลายชนิดโดยผ่านสื่อทางคอมพิวเตอร์ ซึ่ง

ประกอบด้วยข้อความ ฐานข้อมูล ตัวเลข กราฟิก ภาพ เสียง และวีดิทัศน์หรือวีดิโอ 
(video)  (Jeffcoate, 1995, 107) 
  สื่อประสม คือการใช้คอมพิวเตอร์สื่อความหมายโดยการผสมผสานสื่อหลายชนิด 
เช่น ข้อความ กราฟิก ภาพศิลป์ (graphic art) เสียง ภาพเคลื่อนไหว (animation) และวีดิทัศน์ เป็น
ต้น ถ้าผู้ใช้สามารถควบคุมสื่อเหล่านี้ให้แสดงออกมาตามต้องการได้ ระบบนี้จะเรียกว่า สื่อประสมเชิง
โต้ตอบ (interactive multimedia) (Vaughan, 1998, 99) 
  สื่อประสม คือ โปรแกรมประยุกต์ท่ีอาศัยคอมพิวเตอร์เป็นสื่อในการนำเสนอซึ่งเป็นการ
นำเสนอข้อความ สีสัน ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว เสียง และภาพยนตร์วีดิทัศน์ ส่วนสื่อประสมเชิง
โต้ตอบจะเป็นโปรแกรมประยุกต์ท่ียอมรับการตอบสนองจากผู้ใช้ด้วยแผงแป้นอักขระ 
eyboard) เมาส์ (mouse) หรือตัวชี้ (pointer) เป็นต้น (Hall, 1996, 67) 
 ส่วน ทวีศักดิ์ กาญจนสุวรรณ ได้กล่าวถึงความหมายของสื่อประสมไว้ดังนี้ (ทวีศักดิ์กาญจนสุวรรณ , 
2546, 2) เมื่อกล่าวถึงคำว่าสื่อประสม มักจะมีความหมายที่ค่อนข้างกว้างไกล ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับมุมมอง
ของผู้ที่จะนำสื่อประสมไปใช้งานตามความต้องการของตนเอง ตัวอย่างเช่น มุมมองของนักการศึกษา
อาจหมายถึงการนำสื่อหลากหลายประเภทมาใช้จัดทำเป็นสื่อการเรียนการสอน มุมมองของผู้เยี่ยมชม
อาจหมายถึง การนำเสนอสิ่งที่น่าสนใจ ทำให้เข้าใจได้ง่ายยิ่งขึ้น มุมมองของผู้พัฒนาสื่ออาจหมายถึง
การโต้ตอบระหว่างมนุษย์กับคอมพิวเตอร์ เป็นต้น อย่างไรก็ตามความหมายที่กล่าวมาทั้งหมดนั้นเป็น
เพียงแนวความคิดในแต่ละมุมมองเท่านั้น 
                 สื่อประสม มาจากภาษาอังกฤษว่า มัลติมีเดีย (multimedia) คำว่า มัลติ 
(multi) หมายถึง หลายๆ อย่างผสมรวมกัน ซึ่งมีศัพท์ที่ใกล้เคียงกัน เช่น many, 
much และ multiple 2 เป็นต้น ส่วนคำว่า มีเดีย (media) หมายถึง สื่อ ข่าวสาร ช่องทางการ
ติดต่อสื่อสาร เมื่อนำมารวมกันเป็นคำว่ามัลติมีเดียหรือสื่อประสม จึงหมายถึงการนำองค์ประกอบของ
สื่อชนิดต่างๆ มาผสมผสานเข้าด้วยกัน ซึ่งประกอบด้วยตัวอักษร ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง                    
และวีดิทัศน์ โดยผ่านกระบวนการทางระบบคอมพิวเตอร์เพ่ือสื่อความหมายกับผู้ใช้อย่างมีการโต้ตอบ
และบรรลุผลตามวัตถุประสงค์ของการใช้งาน 
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                 โดยทั่วไปมักจะกล่าวถึงความหมายของคำว่าสื่อประสม โดยมุ่งเน้นไปที่สื่อที่ใช้งานบน
เครื่องคอมพิวเตอร์เพียงอย่างเดียว แต่ในความเป็นจริงแล้ว สื่อประเภทอ่ืนๆ เช่น โทรทัศน์และวิทยุก็
จัดได้ว่าเป็นสื่อประสมเช่นกัน อย่างไรก็ตามคอมพิวเตอร์ก็ยังจัดเป็นอุปกรณ์ที่ได้รับความนิยมที่ใช้
สำหรับการผลิตสื่อ การนำเสนอและติดต่อสื่อสารมากที่สุด เนื่องจากมีขีดความสามารถและรองรับ
การทำงานได้หลากหลาย จึงทำให้คำจำกัดความของสื่อประสมมักจะมุ่งเน้นไปที่คอมพิวเตอร์เป็นส่วน
ใหญ่ (Hofstetter, 2001, 2) 
                 สรุปความหมายของสื่อประสมได้ว่า สื่อประสมคือการใช้คอมพิวเตอร์ร่วมกับโปรแกรม
ประยุกต์ในการสื่อความหมายโดยการผสมผสานสื่อหลายชนิด เช่น ข้อความ กราฟิก ภาพเคลื่อนไหว 
เสียง และวีดิทัศน์ เป็นต้น และถ้าผู้ใช้สามารถควบคุมสื่อให้นำเสนอออกมาตามต้องการได้จะเรียกว่า
สื่อประสมเชิงโต้ตอบ การโต้ตอบของผู้ใช้สามารถ                 จะกระทำได้โดยผ่านทางแผงแป้น
อักขระ เมาส์ หรือตัวชี้ เป็นต้น การใช้สื่อประสมในลักษณะเชิงโต้ตอบก็เพ่ือช่วยให้ผู้ใช้สามารถเรียนรู้
หรือทำกิจกรรม รวมถึงดูสื่อต่างๆ ด้วยตัวเองได้ สื่อต่างๆ ที่นำมารวมไว้ในสื่อประสม เช่น ภาพ เสวีดิ
ทัศน์ จะช่วยให้เกิดความหลากหลายในการใช้คอมพิวเตอร์อันเป็นเทคโนโลยีในแนวทางใหม่ที่ทำให้
การใช้คอมพิวเตอร์น่าสนใจ และเร้าความสนใจ เพ่ิมความสนุกสนานในการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น ภาพ
ที ่1.1 แสดงความหมายของสื่อประสม 
  2.วิวัฒนาการของสื่อประสม 

วิวัฒนาการของมัลติมีเดีย 

          การใช้มัลติมีเดียในยุคแรก ๆ เป็นการนำเสนอแบบทางเดียว เช่น การฟังเสียงจากเทปบันทึก การดูวีดีทัศน์ 
ซึ่งต้องฟังหรือดูตั้งแต่ต้นไปจนจบ ไม่สามารถย้อนกลับไปยังตอนก่อนหน้าได้และตอบโต้กับผู้ใช้ไม่ได้ ต่อมาเม่ือมีการ
พัฒนาโปรแกรมคอมพิวเตอร์ให้รับส่งข้อมูลกับสื่ออ่ืน ๆ ได้จึงสามารถควบคุมการนำเสนอให้เป็นแบบสองทาง 
สามารถย้อนเรื่องกลับไปกลับมาและโต้ตอบกับผู้ใช้ได้        
 วิวัฒนาการของมัลติมีเดียมีดังนี้  
        1960s                     Computer Based Training (CBT) 
        1970s                     Interactivity Video (IV) 
        1980s                     Interactivity Audio 
        1990s                     Multimedia 
        2000s                     Virtual Reality 
Computer Based Training (CBT)  
        เป็นวิธีสร้างสื่อด้วยเครื่องมือจากคอมพิวเตอร์ ยุคแรกๆ เป็นการสร้างจากเครื่องคอมพิวเตอร์ขนาดใหญ่ 
ข้อมูลที่นำเสนอเน้นไปทางข้อความกราฟิกและเสียง  
 

Interactivity Video  
          เป็นการสร้างสื่อประสมโดยนำเครื่องวีดิทัศน์และระบบเสียงมาเชื่อมต่อกับระบบคอมพิวเตอร์ 
ทำให้การนำเสนอสื่อประสมมีความสมบูรณ์มากข้ึน สามารถใช้กับวิดีโอเทปได้ แต่ยุ่งยากในการควบคุมจึงหันมา 
ใช้แผ่นวิดีโอดิสก์แทน และควบคุมการทำงานจากเครื่องคอมพิวเตอร์เป็นคำสั่งต่างๆ เช่น play, reverse, pause  
เป็นต้น 
 
การบีบอัดภาพ (Compression)  
         การนำภาพ เสียง และภาพยนตร์มาใช้ในเครื่องคอมพิวเตอร์ ต้องทำการแปลงสัญญาณจากอะนาล็อกมาเป็น



 

ดิจิตอลและบบีอัดภาพลงเป็นเฟรมของแฟ้ม  
 
มาตรฐาน JPEG  
         พัฒนาขึ้นโดยกลุ่มบุคคลผู้เชี่ยวชาญภาพถ่าย โดยร่วมกันกำหนดมาตรฐานของภาพนิ่งที่เน้นความคมชัด 
ด้วยความเรียบของจุดสีแทนการเน้นด้วยความคมชัดของเส้นในภาพ ทำให้สามารถลดจำนวนพิกเซลของภาพลงได้
มากภาพที่ได้จึงมีขนาดของเฟรมภาพเล็กลงแต่ยังคงความคมชัดได้มาก ใช้กับงานสิ่งพิมพ์  
มาตรฐาน MPEG  
         เป็นกลุ่มผู้เชี่ยวชาญทางภาพยนตร์ที่ร่วมกันกำหนดมาตรฐานในการนำภาพเคลื่อนไหวของภาพยนตร์ที่เล่น
ในเครื่องวิซีดีและดีวีดีมาเล่นในเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยบีบอัดภาพแบบสามมิติ ได้แก่ เฟรมความสูงและความกว้าง
ของภาพ  MPEG ใช้ข้อมูลน้อยกว่าแบบ JPEG แต่ข้ันตอนในการบีบอัดและขยายภาพจะยาก    
ปัจจุบัน MPEG มี 3 มาตรฐานได้แก ่
MPEG-1 อัตราการส่งข้อมูล 1.5 Mbits ต่อวินาที ออกแบบมาเพ่ือใช้บีบอัดภาพและเสียง 
MPEG-2 คุณภาพสูงกว่าแบบแรก โดยใช้ความกล้างของช่วงสัญญาณ (Band-width) ระหว่าง 3-10 เมกะบิต 
MPEG-4 เป็นมาตรฐานที่ใช้กับช่วงแบนด์วิธต่ำ และสนับสนุนการทำงานแบบสองทาง 
MP3  ย่อมาจาก MPG-1 Layer 3  
         เป็นวิธีการบีบอัดเสียงรูปแบบต่างๆ เช่น แฟ้ม ชนิด .WAV, .MID เข้ามาเป็นรูปแบบของ MP3 ที่สามารถบีบ
อัดข้อมูลได้มาก 
 ข้อเสีย ของระบบนี้ คือ ตัดความถ่ีของเสียงที่สูงมากหรือต่ำมากออกไปโดยเก็บเฉพาะความถ่ีที่หูมนุษย์รับฟังได้
ชัดเจนเอาไว้ทำให้คุณภาพเสียงดนตรีขาดหายไปบางส่วนในแผ่นซีดีทั่วไปจะมีข้อความเขียนไว้เป็น 700 MB/ 80 
Min หมายถึง แผ่นซีดีมีความจุข้อมูล 700 เมกะไบต์บันทึกเพลงได้ประมาณ 80 นาที ถ้าเพลงหนึ่งเพลงมีความ
ยาวการเล่น 6 นาที จะบันทึกได้ประมาณ 15 เพลง/แผ่นแต่เมื่อบีบอัดแบบ MP3 จะย่อขนาดแฟ้มเพลงได้
ประมาณ 10 เท่า ทำให้บันทึกเพลงได้มากข้ึน 

 3.รูปแบบของสื่อประสม 
รูปแบบของสื่อประสม 
จากความหมายของสื่อประสมที่กล่าวมาแล้วจะเห็นได้ว่า สื่อประสมในปัจจุบันจะใช้คอมพิวเตอร์เป็น
อุปกรณ์หลักในการเสนอสารสนเทศในรูปแบบรวมของข้อความ เสียง ภาพนิ่ง ภาพกราฟิกเคลื่อนไหว 
และภาพเคลื่อนไหวแบบวีดิทัศน์ เพื่อรวมเป็นองค์ประกอบของสื่อประสมในลักษณะของ "สื่อหลาย
มิติ" โดยก่อนที่จะมีการประมวลเป็นสารสนเทศนั้น ข้อมูลเหล่านี้จะต้องได้รับการปรับรูปแบบโดย
แบ่งเป็นลักษณะดังนี้ 
ภาพนิ่ง 
ก่อนที่ภาพถ่าย ภาพวาด หรือภาพต่าง ๆ ที่เป็นภาพนิ่งจะเสนอบนจอคอมพิวเตอร์ให้แลดูสวยงามได้
นั้น ภาพเหล่านี้จะต้องถูกเปลี่ยนรูปแบบก่อนเพ่ือให้คอมพิวเตอร์สามารถใช้และเสนอภาพเหล่านั้นได้ 
โดยมีรูปแบบที่นิยมใช้กันมาก 2 รูปแบบ คือ 
- กราฟิกแผนที่บิต (bitmapped graphics) หรือกราฟิกแรสเตอร์ (Raster graphics) เป็นกราฟิกท่ี
แสดงด้วยจุดภาพในแนวตั้วและแนวนอนเพ่ือประกอบรวมเป็นภาพ ภาพที่อยู่ในรูปแบบนี้จะมีชื่อลง
ท้ายด้วย .gif, tiff, และ .bmp 
 กราฟิกเส้นสมมติ (vector graphics) หรือกราฟิกเชิงวัตถุ (object - oriented graphics) เป็น
กราฟิกท่ีใช้สูตรคณิตศาสตร์ในการสร้างภาพโดยที่จุดภาพจะถูกระบุด้วยความสัมพันธ์เชิงพ้ืนที่แทนที่



 

จะอยู่ในแนวตั้งและแนวนอน ภาพกราฟิกประเภทนี้จะสร้างและแก้ไขได้ง่ายและมองดูสวยงาม
มากกว่ากราฟิกแผนที่บิต ภาพในรูปแบบนี้จะมีชื่อลงท้ายด้วย .eps, .wmf, และ .pict 
ภาพเคลื่อนไหว 
ภาพเคลื่อนไหว ที่ใช้ในสื่อประสมจะหมายถึง ภาพกราฟิกเคลื่อนไหว หรือที่เรียกกันว่าภาพ 
"แอนิเมชัน" (animation) ซึ่งนำภาพกราฟิกท่ีวาดหรือถ่ายเป็นภาพนิ่งไว้มาสร้างให้แลดูเคลื่อนไหว 
ด้วยโปรแกรมสร้างภาพเคลื่อนไหว ภาพเหล่านี้จะเป็นประโยชน์ในการจำลองสถานการณ์จริง เช่น 
ภาพการขับเครื่องบิน นอกจากนี้ยังอาจใช้การเพ่ิมผลพิเศษ เช่น การหลอมภาพ (morphing) ซึ่งเป็น
เทคนิคการทำให้เคลื่อนไหวโดยใช้ "การเติมช่องว่าง" ระหว่างภาพที่ไม่เหมือนกัน เพ่ือที่ให้ดูเหมือนว่า
ภาพหนึ่งถูกหลอมละลายไปเป็นอีกภาพหนึ่ง โดยมีการแสดงการหลอมของภาพหนึ่งไปสู่อีกภาพหนึ่ง
ให้ดูด้วย 
ภาพเคลื่อนไหวแบบวีดิทัศน์ 
การบรรจุดภาพเคลื่อนไหวแบบวีดิทัศน์ลงในคอมพิวเตอร์จำเป็นต้องใช้โปรแกรมและอุปกรณ์เฉพาะ
ในการจัดทำ ปกติแล้วแฟ้มภาพวีดิทัศน์จะมีขนาดเนื้อที่บรรจุใหญ่มาก ดังนั้น จึงต้องลดขนาดแฟ้ม
ภาพลงด้วยการใช้เทคนิคการบีบอัดภาพ (compressin) ด้วยการลดพารามิเตอร์ บางส่วนของ
สัญญาณในขณะที่คงเนื้อหาสำคัญไว้ รูปแบบของภาพวีดิทัศน์บีบอัดที่ใช้กันทั่วไปได้แก่ Quicktime, 
AVI, และ MPEG 
เสียง 
เช่นเดียวกับข้อมูลภาพ เสียงที่ใช้ในสื่อประสมจำเป็นต้องบันทึกและจัดรูปแบบเฉพาะเพ่ือให้
คอมพิวเตอร์สามารถเข้าใจและใช้ได้ รูปแบบเสียงที่นิยมใช้กันมากจะมีอยู่ 2 รูปแบบ คือ Waveform 
(WAV) และ Musical Instrument Digital Interface (MIDI) แฟ้มเสียง WAV จะบันทึกเสียงจริง
ดังเช่นเสียงเพลงในแผ่นซีดีและจะเป็นแฟ้มขนาดใหญ่จึงจำเป็นต้องได้รับการบีบอัดก่อนนำไปใช้แฟ้ม
เสียง MIDI จะเป็นการสังเคราะห์เสียงเพ่ือสร้างเสียงใหม่ข้ึนมาจึงทำให้แฟ้มมีขนาดเล็กกว่า
แฟ้ม WAV แต่คุณภาพเสียงจะด้อยกว่า 
ส่วนต่อประสาน 
เมื่อมีการนำข้อมูลต่าง ๆ มารวบรวมสร้างเป็นแฟ้มข้อมูลด้วยโปรแกรมสร้างสื่อประสมแล้ว การที่จะ
นำองค์ประกอบต่าง ๆ มาใช้งานได้นั้นจำเป็นต้องใช้ส่วนต่อประสาน (interface) เพ่ือให้ผู้ใช้สามารถ
ใช้งานโต้ตอบกับข้อมูลสารสนเทศเหล่านั้นได้ ส่วนต่อประสานที่ปรากฏบนจอภาพจะมีมากมายหลาย
รูปแบบ อาทเิช่น รายการเลือกแบบผุดขึ้น (pop - up menus) แถบเลื่อน (scroll bars) และสัญรูป
ต่าง ๆ เป็นต้น 
การเชื่อมโยงหลายมิติ 
ส่วนสำคัญอย่างหนึ่งของการใช้งานในรูปแบบสื่อประสมในลักษณะของสื่อหลายมิติ คือ ข้อมูลต่างๆ 
สามารถเชื่อมโยงกันได้อย่างรวดเร็วโดยใช้จุดเชื่อมโยงหลายมิติ (hyperlink) การเชื่อมโยงนี้จะสร้าง
การเชื่อมต่อระหว่างข้อมูลตัวอักษรภาพ และเสียงโดยการใช้สี ข้อความขีดเส้นใต้ หรือสัญลักษณ์รูป 
ที่ใช้แทนสัญลักษณ์ต่าง ๆ เช่น รูปลำโพง รูปฟิล์ม ฯลฯ เพ่ือให้ผู้ใช้คลิกที่จุดเชื่อมโยงเหล่านั้นไปยัง
ข้อมูลที่ต้องการ 
 
 
 
  



 

คุณค่าและข้อจำกัดของสื่อประสม 
        คุณค่า 
        1. ผู้เรียนมีโอกาสศึกษาตามความสามารถและความสนใจจากสื่อหลายประเภท และ

ได้รับประสบการณ์ ที่มีคุณค่า 
        2. ช่วยลดเวลาการเรียนและการสอนทั้งผู้เรียนและผู้สอน แต่ประสิทธิภาพการเรียน

ไม่ลดลง 
        3. ช่วยเพิ่มพูนกระบวนการเรียนเพื่อรอบรู้และลดปัญหาการสอบตก 
        4. ช่วยในการประเมินผลการสอนและการปรับปรุงการสอน 
        ข้อจำกัด 
        1. สื่อประสมที่ดีนั้นบูรณาการได้มากกว่าสื่อเฉพาะอย่าง 
        2. สื่อประสมสำหรับการเรียนการสอนบางอย่าง มีข้อจำกัดเกี่ยวกับสถานที่แ ละ

เครื่องมือเครื่องใช้ 
        3. ใช้งบประมาณและเวลามากในการเตรียมการเพ่ือการผลิตหรือการจัดทำ 

 
 ๙. การออกแบบนวัตกรรม 

การวางแผนร่วมประชุมจากผู้อำนวยการโรงเรียน คณะกรรมการสถานศึกษา คณะครู และ
ผู้ปกครอง เพ่ือสะท้อนปัญหาด้านการเรียนของนักเรียนเพ่ือวิเคราะห์และหาแนวทางจัดการเรียนการ
สอนเพ่ือพัฒนานักเรียนในด้านการอ่านการเขียนมติที่ประชุมคือการออกแบบกระบวนการจัดการ
เรียนรู้วิชาภาไทย โดยบูรณาการแนวคิดกระบวนการเรียนการสอนเป็นรูปแบบ Active Learning 
เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านการเขียนของนักเรียน 

ได้ออกแบบการจัดการเรียนรู้และผลิตสื่อการเรียนการสอนในด้านการอ่านการเขียนคณะครู
ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้วิเคราะห์แผนการสอนกำหนดตัวชี้วัดและวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้โดยเน้นการ
อ่านการเขียนและการผลิตสื่อการสอนคณะครูได้ผลิตสื่อที่หลากหลายเพ่ือให้นักเรียนได้เห็นถึงความ
แปลกใหม่ละทำให้นักเรียนสนใจมากที่สุดการนำแผนการสอนไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนคณะ
ครูได้ใชแผนการสอนที่เสร็จสมบูรณ์ครบองค์ประกอบแล้วครูผู้สอนก็นำไปใช้กับนักเรียนและมีการ
นิเทศห้องเรียนจากผู้อำนวยการโรงเรียนคณะกรรมการสถานศึกษาผู้ปกครองเพ่ือสังเกตการณ์จัดการ
เรียนการสอนของนักเรียนหลังจากสอนเสร็จก็มีการ PLC จากคณะกรรมการนิเทศ  
๑๐. วิธีดำเนินการ 

1. วิเคราะห์โครงสร้างของสาระการเรียนรู้ภาษาไทยประถมศึกษาปีที่ ๕ 
2. ศึกษารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการบูรณาการ และจัดทำสื่อประสม ใน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕   
๓. ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลการครั้งนี้ได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
  ๑. ทำการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบวัดการอ่านและการเขียนที่ ผู้
ศึกษาสร้างขึ้น  
            ๒. ผู้ศึกษาดำเนินการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ นำไปใช้กับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษา ปีที่ ๕ ปีการศึกษา ๒๕๖๕ จำนวน ๑๗ คน ในระหว่างการสอนผู้ศึกษาได้ดู
ความก้าวหน้าทางการเรียน จากการตอบคำถามระหว่างการใช้ ชุดสื่อประสม 



 

            ๓ ทำการทดสอบหลังเรียน โดยใช้ฉบับเดียวกับท่ีใช้ทดสอบก่อนเรียน แล้วนำ
กระดาษคำตอบนักเรียนไปตรวจและวิเคราะห์ข้อมูล 

4. จัดกิจกรรมการพัฒนาการการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning โดใช้สื่อผสมผสานใน 
การพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทย โดยใช้สื่อผสมผสาน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ ในชั่วโมงเรียน
และประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน 

5. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลของการพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทย โดยใช้สื่อผสมผสาน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ ที่อ่านและเขียนไม่คล่อง โดยใช้ชุดสื่อประสมของนักเรียนโรงเรียนบ้าน
โคกกลางบ่อหลุบ ผู้ศึกษาข้อมูลที่เก็บนำรวบรวมได้มาวิเคราะห์โดยใช้วิธี การดังนี้ 

๑ นำคะแนนการทำแบบฝึกหัดในชุดฝึกและคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนของนักเรียนมาหา
ค่าร้อยละ 
          ๒ นำข้อมูลที่ได้จากการทำแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียนของแบบวัดการอ่านและการ
เขียนของนักเรียนมาวิเคราะห์โดยการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบ
ก่อน เรียนและหลังเรียน โดยการหาค่าที(t-test Dependent) ดังนี้ 
 ๒.๑ นำคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนทั้ง ๑๗ คน มาหาคา่เฉลี่ยและส่วน 
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ๒.๒ หาผลต่างระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนแต่ละคน 
 ๒.๓ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้วยการทดสอบความมีนัยสำคัญของความแตกต่างระหว่าง
คะแนนก่อนเรียนกับหลังเรียนโดยการทดสอบค่าt (t-test Dependent) 

6. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการการเรียนรู้ 
7. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของสื่อประสม ตามเกณฑ์ 75/75 
9. สรุปผลการดำเนินการ 
 

 ๑๑. ผลการสร้างหรือพัฒนานวัตกรรม 
จากผลจากการใช้นวัตกรรมการพัฒนาการการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning โดใช้สื่อ 

ผสมผสานในการพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทย นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านโคกกลาง
บ่อหลุบ ปีการศึกษา 2565 สามารถอภิปรายผลตามวัตถุประสงค์ได้ดังนี้ 

1. ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของการพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทย ใช้สื่อผสมผสาน
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ โรงเรียนบ้านโคกกลางบ่อหลุบ ปีการศึกษา 2565 มีประสิทธิภาพค่า 
E1/E2 = ๗๕.๐4/๗9.41 ซึง่ปรากฏดังตารางที่ 1 

 
ตารางท่ี 1  การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning โดใช้
สื่อผสมผสานในการพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๕ ตามเกณฑ์ 75/75 

  
แบบฝึกหัดระหว่างเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสิทธิภาพ

E1/E2 คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย E1 คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย E2 
50 31.82 ๗๕.๐4 10 6.94 ๗9.41 ๗๕.๐4/๗9.41 

 



 

 จากตารางท่ี 1 พบว่าคะแนนประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) ที่ได้รวบรวมจากการทำ
แบบฝึกหัดระหว่างเรียนมีค่าเท่ากับ ๗๕.๐4 และคะแนนประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ที่ได้จาก
คะแนนรวมของการประเมินหลังเรียนมีค่าเท่ากบั ๗9.41 จึงสรุปได้ว่าการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช้แบบฝึกทักษะพัฒนาการหลักการใช้
ภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเป็นไปตาม
เกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
  
ตารางท่ี ๒ การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะกระบวนการ
ทางภาษาไทย  โดยสื่อผสมผสานของนักเรียน  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ ตามเกณฑ์ 75/75 
 

 
 

ที่ 

 
 

ชื่อ - สกุล 

คะแนนก่อน
เรียน 

 

คะแนนระหวา่งเรียน 
คะแนนหลัง

เรียน 

 ครัง้ที่ 1 ครัง้ที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 ครั้งที่ 5 รวม  

(10 คะแนน) (10 คะแนน) (10 คะแนน) (10 คะแนน) (10 คะแนน) (10 คะแนน) (50 คะแนน) (10 คะแนน) 

1 เด็กชาย เกยีรติศกัดิ์   ดอกไม ้ 6 6 7 6 7 7 33 7 
2 เด็กชาย จตุพร   แหล่งสนาม 3 5 6 4 6 6 27 6 
3 เด็กชาย ณฐัพล   ทิ้งโคตร 5 7 7 6 7 7 34 7 
4 เด็กชาย ณฐัพล  แก้วละมลุ 6 6 6 6 7 7 32 7 
5 เด็กชาย ปฏิภาณ  เมอืงนลิ 7 7 6 6 7 7 33 7 
6 เด็กชาย พงชกร  หรญัรัตน ์ 6 6 7 6 7 7 33 7 
7 เด็กชายพนธกร   ปัดลาด 5 6 6 6 7 7 32 7 
8 เด็กชาย ศุภชยั    โสนิลาด 5 6 6 6 7 7 32 7 
9 เด็กชาย สทิธิพงษ์  พนิเกาะ 3 5 4 4 5 5 23 6 
10 เด็กหญิง จริาพร  ราชคง 6 7 7 7 7 7 35 7 
11 เด็กหญิง ปลายฉัตร  ปุมสันเทยีะ 6 8 7 7 8 8 38 8 
12 เด็กหญิง แพผกา    ภูพินาค 7 8 8 8 8 9 41 9 
13 เด็กหญิง รนิรดา    วงพเิดช 6 7 8 8 8 8 39 8 
14 เด็กชายวรีพงษ์  ธงหาร 2 3 4 4 5 5 21 5 
15 เด็กชายทิวา    แก้วพรม 3 3 4 5 5 6 23 6 
16 เด็กหญิงเขมจิรา  ทิ้งโคตร 6 7 6 6 7 7 33 7 
17 เด็กชายฉตัรมงคล  มาศร ี 6 6 6 6 7 7 32 7 

รวมคะแนน 88 103 105 101 115 117 541 118 
คะแนนเฉลี่ย 5.17 6.05 6.18 5.94 6.76 6.89 31.82 6.94 

 
2. ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช 
สื่อผสมผสานในการพัฒนาทักษะการใช้ภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕  โดยนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  ซึ่งปรากฏ 
ดังตารางที ่๓ 
 
 
 
 
 
 
 



 

ตารางท่ี ๓  ผลการวิเคราะห์ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ  
               Active Learning โดยใช้แบบฝึกทักษะพัฒนาการหลักการใช้ภาษาไทย กลุ่มสาระการ 
             เรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕  การวิเคราะห์ของการเรียนรู้ 
 

จำนวนนักเรียน 
ผลรวมคะแนน ( คะแนนเต็ม 5 ) ดัชนีประสิทธิผล 

(E.I) ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน 
17 ๗๕.๐4 ๗9.41 0.55 

ค่าเฉลี่ย 5.17 6.94  
 
 จากตารางที่ ๓ พบว่าคะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบก่อนเรียนมีค่า 5.17 และคะแนน 
เฉลี่ยแบบทดสอบหลังเรียน มีค่า 6.94 ดังนั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังการจัดการการ 
เรียนรู้เรียนรู้แบบ Active Learning โดยใช้แบบฝึกทักษะพัฒนาการหลักการใช้ภาษาไทย กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ โดยนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียน และค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I) ของการจัดการการเรียนรู้ แบบ Active Learning โดยใช 
แบบฝึกทักษะพัฒนาการหลักการใช้ภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕   
มีค่าเท่ากับ 0.7๕ หรือมคี่าความก้าวหน้าทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ 7๕ 

3 เปรียบเทียบทักษะภาษาไทยขัน้พืน้ฐานก่อนเรียนและหลังเรียน ที่เรียน Learning โดยใช้ 
แบบฝึกทักษะพัฒนาการหลักการใช้ภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕   

 
สรุปผลได้ดังนี้ 
          ๑. เพื่อพัฒนาชุดสื่อประสม ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ โรงเรียนบ้านโคกกลางบ่อ
หลุบ ที่มี ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ เท่ากับ ๗๕.๐4/๗9.41ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้  

๒. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านและการเขียนของนักเรียนที่อ่านและเขียนไม่คล่อง ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๕ โรงเรียนบ้านโคกกลางบ่อหลุบ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดสื่อประสม
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียนมีค่า  ๔.37ก่ออย่างมี
นัยสำคัญทาง 
 
๑๒. การเผยแพร่นวัตกรรม 

1.เผยแพร่มีการเผยแพร่ผลงานให้กับครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในโรงเรียนใน
กระบวนการ PLC  เป็นแนวทางในแลกเปลี่ยนเรียนรู้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้กับครูผู้สอน 

2.เผยแพร่มีการเผยแพร่ผลงานผ่าน เครือข่ายสังคมออนไลน์ (Social Network) ได้แก่ 
Youtube / Facebook  โรงเรียนบ้านโคกกลางบ่อหลุบ 

  
 
                                                                       นางสาวรัตนา อินธิแสน  ผู้รายงาน 
                                                                ตำแหน่ง  คร ู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ 



 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แบบบันทึกคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน – หลังเรียน 
เร่ือง  คำบุพบท 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  5        โรงเรียนบ้านโคกกลางบ่อหลุบ 
 

เลขท่ี ชื่อ - สกลุ 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

10  คะแนน 10  คะแนน 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
 เฉลี่ย   
 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
 ร้อยละ   

 

 
 

 



 

 
 
 

 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     เร่ือง  ชนิดของคำไทย 

คำชี้แจง   จงวงกลมล้อมรอบคำตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงคำตอบเดียว   (๓๐  คะแนน) 
 

๑.  คำไทยมีกี่ชนิด 
     ก.    ๔ ชนิด 
     ข.    ๕ ชนิด 
     ค.    ๖  ชนิด 
     ง.    ๗  ชนิด 
๒.  คำชนิดใดใช้เรียกชื่อคน,สัตว์,สิ่งของ 
     ก.  คำนาม 
     ข.  คำสรรพนาม 
     ค.  คำสันธาน 
     ง.  คำวิเศษณ์ 
๓.  คำในข้อใดเป็นคำนามทุกคำ 
     ก.  เก็บเกี่ยว      อ่านเขียน 
     ข.  เชียงราย       ดินสอ 
     ค.  หัวเราะ      ทหาร 
     ง.  พระคุณท่าน  นมัสการ 
๔.  “สามก๊กเป็นหนังสือทรงคุณค่า” 
     คำใดเป็นคำวิสามานยนาม 
     ก.  สามก๊ก 
     ข.  เป็น 
     ค.  หนังสือ 
     ง.  คุณค่า 
๕.  คำชนิดใดใช้แทนคำนามที่กล่าวมาแล้ว 
     ก.  คำอุทาน 
     ข.  คำบุพบท 
     ค.  คำกริยา 
     ง.  คำสรรพนาม 
 

๖.  “ฉัน”  ในข้อใดเป็นคำกริยา 

     ก.  ฉันหิวข้าว 
     ข.  แม่ของฉันเป็นคนใจดี 
     ค.  พระฉันภัตตาหาร 
     ง.  แม่ให้ฉันล้างจาน 
๗.  คำชนิดใดเปล่งออกมาเพื่อ 
      แสดงความรู้สึกของผู้พูด 
     ก.  คำกริยา 
     ข.  คำอุทาน 
     ค.  คำสันธาน 
     ง.  คำนาม 
๘.  “เธอชอบกรุงเทพหรือเชียงราย” 
     คำที่ขีดเส้นใตเ้ปน็คำชนิดใด 
     ก.  คำนาม  
     ข.  คำอุทาน   
     ค.  คำสันธาน 
     ง.  คำบุพบท                        
๙.  “แม่ของฉันชอบกินองุ่น” 
     คำใดเป็นคำบุพบท         
     ก.  ของ 
     ข.  ชอบ   
     ค.  กิน 
     ง.  องุ่น  
๑๐. ข้อใดมีคำสรรพนามบุรุษที่  ๒ 
     ก.  ดิฉันมีกระเป๋า  ๒  ใบ 
     ข.  พวกมันมี  ๔  ขา   
     ค.  อาตมากำลังจำวัดอยู่ 
     ง.  คุณจะซื้ออะไรคะ             
 

 



 

เฉลยแบบทดสอบ 

๑. ง 
๒. ก 
๓. ข 
๔. ก 
๕. ง 
๖. ค 
๗. ข 
๘. ค 
๙. ก 
๑๐. ง 



 

 

 
 
 
 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แผนที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  ๕ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓  เรื่อง คนละไม้  คนละมือ ๑ ปีการศึกษา 
เรื่อง  คำบุพบท เวลา ๑ ชั่วโมง 

 

มาตรฐานการเรียนรู้  
สาระท่ี  ๑  :  การอ่าน 
มาตรฐาน  ท ๑.๑ ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการ

ดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน      
สาระท่ี  ๔  :  หลักการใช้ภาษา 
มาตรฐาน ท ๔.๑ เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของ

ภาษา   ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ      
เป้าหมายการเรียนรู้ประจำหน่วย 

เมื่อเรียนจบหน่วยนี้ ผู้เรียนจะมีความรู้ความสามารถต่อไปนี้ 
๑.  คัดลายมอืตัวบรรจงเต็มบรรทัด และครึ่งบรรทัด       
๒.  เขียนสื่อสารโดยใช้คำได้ถูกต้องชัดเจน และเหมาะสม 
๓.  เขียนแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพความคิดเพ่ือใช้พัฒนางานเขียน 
๔.  เขียนย่อความจากเรื่องที่อ่าน 
๕.  เขยีนจดหมายถึงผู้ปกครองและญาติ 
๖.  เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็นได้ตรงตามเจตนา 
๗.  กรอกแบบรายการต่างๆ 
๘.  เขียนเรื่องตามจินตนาการ 
๙.  มีมารยาทในการเขียน 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
๑.  อธิบายความหมายและลักษณะของคำบุพบทได้ (K) 
๒.  บอกหน้าที่ของคำบุพบทได้ (P) 
๓.  ยกตัวอย่างคำบุพบท และแต่งประโยคด้วยคำนั้นๆ  ได้อย่างถูกต้อง (A) 
 

ขอบข่ายสาระการเรียนรู้แกนกลางรายวิชา ภาษาไทย  
ตัวช้ีวัด 
มาตรฐาน  ท ๑.๑ 

(๒)  อธิบายความหมายของคำ ประโยคและข้อความที่เป็นการบรรยายและการพรรณนา 
มาตรฐาน ท ๔.๑ 

(๑) ระบุชนิดและหน้าที่ของคำในประโยค 
 

สาระพื้นฐาน   
คำบุพบท 



 

 
ความรู้ฟังแน่นติดตัวผู้เรียน 

๑.  คำบุพบท คือ คำท่ีเชื่อมคำหรือกลุ่มคำให้สัมพันธ์กันและเมื่อเชื่อมแล้วทำให้ทราบว่า คำ หรือ
กลุ่มคำที่เชื่อมกันนั้นมีความสัมพันธ์กันอย่างไร ได้แก่ ใน แก่ จน ของ ด้วย โดย ฯลฯ 

๒. คำบุพบท เป็นคำที่ใช้หน้าคำนาม คำสรรพนาม หรือคำกริยาสภาวมาลา เพื่อแสดงความสัมพันธ์
ของคำ และประโยคที่อยู่หลังคำบุพบทว่ามีความเกี่ยวข้องกับคำหรือประโยคที่อยู่ข้างหน้าอย่างไร 

 

พฤติกรรมความพอเพียง 
 ๑. ความพอเพียงด้านตนเอง  มีความสนใจ  ใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
 ๒. มีความพอเพียงด้านสังคม  ดำเนินชีวิตตามกฎเกณฑ์ของสังคม อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมี
ความสุข 
 ๓. ความพอเพียงด้านทรัพยากร ใช้ทรัพยากรที่อยู่อย่างคุ้มค่า ตามปรัชญาหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
 ๔. ความพอเพียงด้านภูมิปัญญา สามารถนำความรู้ที่ได้จากเรื่อง  คนละไม้  คนละมือ 
ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
 

กระบวนการเรียนรู้  
๑. ครูเขียนประโยคต่อไปนี้บนกระดาน  แล้วให้นักเรียนหาคำท่ีเหมาะสมมาเติมใน 

ช่องว่าง 
- หนังสือหลักภาษาไทยเล่มนี้เป็น........ฉัน (ของ) 
- เขาเขียนจดหมายนี้..........ปาก  ( ด้วย ) 
- คุณแม่ให้ของขวัญ..........ฉันในวันเกิด (แก่ ) 
- วันนี้ชูใจมาโรงเรียน........เชา้ (ตั้งแต่)         

๒. ครูเฉลยคำตอบ  ตามที่วงเล็บไว้ท้ายประโยค  แล้วสนทนาซักถามคำที่นำมาเติมนี้ 
เรียกว่าคำอะไร  

๓.  นักเรียนศึกษาความหมาย และลักษณะของคำบุพบทจากใบงาน 
๔.  ครูอธิบายความหมายของคำบุพบท และชนิดของบุพบทว่ามี ๒ ชนิด และบอกลักษณะเฉพาะ

ของคำบุพบทแต่ละชนิดพร้อมยกตัวอย่าง และให้นักเรียนยกตัวอย่างประโยค 
๖.  ครูทดสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยยกตัวอย่างประโยคที่มีคำบุพบทมาให้นักเรียนดู ๓ 

ประโยค ดังนี้ 
 -  แดงคุยกับเพ่ือน  (กับ) 
 -  เขาเล่นในห้องเรียน  (ใน) 
 -  แม่ตื่นตั้งแต่ตีสาม  (ตั้งแต่) 
แล้วให้นักเรียนบอกว่าคำใดคือคำบุพบท  แล้วเฉลยให้นักเรียนทราบ 

 ๕.  ครูให้นักเรียนนำคำบุพบทจากเรื่อง  คนละไม้  คนละมือ มาแต่งประโยคคำบุพบทชนิดละ ๓ 
ประโยค ลงในสมุดส่งภายในชั่วโมง 
 ๖.  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความหมาย และชนิดของคำบุพบท รวมทั้งสอบถามนักเรียนว่าใคร
ยังทำงานไม่เสร็จให้ทำเป็นการบ้านและนำมาส่งวันพรุ่งนี้ 
 

ส่ือการเรียนการสอน  
๑. ประเภทสื่อ 



 

 -  แบบเรียนภาษาไทย  ชุดภาษาพาษาพาที   
 -  แบบฝึกทักษะการเรียนรู้ 
 -  แบบฝึกหัดทักษะภาษา ป.๕ ชุดภาษาพาที 
 -  ภาพจากบทเรียน 
 
๒. วัสดุ / อุปกรณ์  

  -  ใบความรู้  เรื่อง  คำบุพบท 
  -  ใบงาน 

๓.  แหล่งการเรียนรู้ 
 -  หนังสือเรียน ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ 
 -  ห้องสมุด  

การวัดประเมินผล 
๑.  วิธีการวัดและประเมินผล  
 ๑. สังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 

๒. ประเมินการอ่าน 
  ๓.  ประเมินการเขียน 

๒.  เครื่องมือการวัดและประเมินผล 
 ๑. แบบบันทึกพฤติกรรมการเรียน 
 ๒. แบบสังเกตพฤติกรรมการอ่าน 
 ๓.  แบบสังเกตพฤติกรรมการเขียน 
๓.  เกณฑ์การประเมิน 

๑  การประเมินพฤติกรรมการเรียน 
๕ - ๔  หมายถึง  ระดับ ดีมาก 
๓ – ๒ หมายถึง  ระดับ พอใช้  
๑ - ๐ หมายถึง  ระดับ ปรับปรุง 

๒.  สังเกตพฤติกรรมการอ่าน 
๕   หมายถึง  ระดับ ดีมาก 
๔  หมายถึง  ระดับ ดี 
๓ หมายถึง  ระดับ ปานกลาง 
๒ หมายถึง  ระดับ พอใช้ 
๑ – ๐ หมายถึง  ระดับ ปรับปรุง 

๓.  สังเกตพฤติกรรมการเขียน 
๕   หมายถึง  ระดับ ดีมาก 
๔  หมายถึง  ระดับ ดี 
๓ หมายถึง  ระดับ ปานกลาง 
๒ หมายถึง  ระดับ พอใช้ 
๑ – ๐ หมายถงึ  ระดับ ปรับปรุง 
 



 

บันทึกผลหลังการสอน  
ผลการสอน 

.................................................................................................................. ........................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

.................................................................................................................... ..................................................... 
 
 ปัญหา / อุปสรรค  
.......................................................................................................................................................... ................
..........................................................................................................................................................................
................................................................................................... .......................................................................
.................................................................................................................................................................. ........ 
 
 ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไข  
.............................................................................................................................................. ............................
........................................................................... ...............................................................................................
............................................................................................................................................... ...........................
.......................................................................................................................................................................... 
 
 

(ลงชื่อ)………………………………………… 
        (นางสาวรัตนา  อินธิแสน) 

 
 

ความคิดเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา หรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
(ตรวจ / นิเทศ / เสนอแนะ / รับรอง) 

 ............................................................................................................................................................ 
..........................................................................................................................................................................
........................................................................................... ............................................................................... 
............................................................................................ ........................................................................... ...
.......................................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................. ............................................................ 
 

 
ลงชื่อ……………………………………… 

         (นางณัฏฐลักษณ์ จันทรศรีสกุล)) 
ตำแหน่งผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านโคกกลางบ่อหลุบ 

 



 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

ภาพกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

การเผยแพร่ผลงานให้กับครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ในโรงเรียนในกระบวนการ PLC  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

สื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
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